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1. Sammanfattning av projektet

GDE-matrisen (Goals for Driver Education) utgor den teoretiska grunden for den svenska
korkortsutbildningen. Modellen beskriver de kunskaper, fardigheter och personliga egenskaper
som kravs for att bli en saker forare. Trots att GDE-matrisen ar central inom férarutbildningen
upplevs den ofta som komplex och svar att férsta och anvanda i undervisningen.

Projektets syfte var att understka svenska trafiklarares erfarenheter av GDE-matrisen, identifiera
varfor den uppfattas som svar att tillAmpa och skapa en kunskapsgrund for en vidareutveckling
av modellen. Ett sarskilt fokus lag pa att undersdka mojligheten att komplettera modellen med
en ytterligare dimension som béattre fangar individuella forutsattningar hos elever.

Studien genomfordes i flera steg. Forst analyserades den svenska versionen av GDE-matrisen.
Darefter genomfordes en enkat bland trafiklarare om modellens anvandbarhet. Slutligen
intervjuades tio yrkesverksamma trafiklarare under januari och februari 2026. Intervjuerna
analyserades med fokus pa de sprakliga strategier lararna anvande néar de beskrev och
forklarade matrisen.

Analysen identifierade fyra centrala teman. Det forsta var metaforer, som anvandes for att gora
modellen mer begriplig. Deltagarna beskrev exempelvis GDE-matrisen som ett trad, en cirkel
eller som en rorelse i olika riktningar. Metaforerna hjalpte dem att strukturera och formedla
innehallet i undervisningen.

Det andra temat var referenslegitimering, dar lararna hanvisade till forskning, forskare,
myndigheter och branschorganisationer for att stdrka modellens trovardighet. De vanligaste
referenserna gallde forskning samt Transportstyrelsen och Trafikverket.

Det tredje temat var ostension, vilket innebar att abstrakta begrepp forklaras genom konkreta
exempel och scenarier. Manga larare beskrev undervisningssituationer eller typiska
trafikhandelser for att illustrera innehallet i GDE-matrisen. Detta framstod som en viktig strategi
for att gora modellen mer praktiskt anvandbar.

Det fjarde temat var positionering, som visade att lararna forholl sig till modellen pa olika satt.
Vissa sag den framst som ett teoretiskt ramverk, medan andra forsékte omséatta den till konkreta
pedagogiska verktyg. Resultaten visade att det saknas en gemensam forstaelse for hur GDE-
matrisen ska tillampas i undervisningen.

Studien visar att trafiklarare aktivt utvecklar egna satt att hantera modellens komplexitet. Ett
aterkommande forslag var att komplettera GDE-matrisen med en tredje dimension som
synliggor faktorer som kulturell bakgrund, trafikkultur och kognitiva forutsattningar. En sadan
utveckling skulle kunna géra modellen mer flexibel, pedagogiskt anvandbar och battre anpassad
till olika elevers behov. Resultaten kommer att anvandas i fortsatt forskning och som underlag
for utveckling av digitala verktyg for trafiklarare och korkortselever.

2. Erhallen trafiksakerhetsnytta

Projektets direkta trafiksakerhetsnytta ligger i att det adresserar en central utmaning inom
svensk forarutbildning: att omséatta den teoretiska GDE-matrisen till ett pedagogiskt verktyg som
ar latt att forsta och anvanda i praktiken. Genom intervjuerna framkom att trafiklarare ofta
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behover utveckla egna strategier for att forklara matrisens innehall, vilket leder till variationer i
hur centrala trafiksdkerhetsmal kommuniceras till elever. Resultaten bidrar darfér med kunskap
om vilka delar av modellen som upplevs som svartolkade och hur dessa kan goras mer
tillgangliga.

Studien visar att trafiklarare i stor utstradckning anvander metaforer, konkreta exempel och andra
pedagogiska anpassningar for att formedla innehallet i GDE-matrisen. Detta indikerar att det
finns ett behov av tydligare och mer anvandarvanliga representationer av modellen. En
forbattrad utformning av GDE-matrisen kan starka undervisningen inom omraden som
riskmedvetenhet, sjalvinsikt och sjalvvardering, vilka sedan lange identifierats som viktiga
faktorer for saker korning.

En sarskilt viktig trafiksakerhetsnytta ar projektets forslag att komplettera GDE-matrisen med en
tredje dimension som synliggdr individuella faktorer, exempelvis kulturell bakgrund,
trafikkulturella erfarenheter och kognitiva forutsattningar. Ett sddant perspektiv kan ge
trafiklarare battre mojligheter att anpassa undervisningen till olika elevgrupper och darmed 6ka
forutsattningarna for att alla elever utvecklar de kompetenser som kravs for saker korning.

Projektet har ocksa lagt grunden for utveckling av digitala och interaktiva verktyg som kan stodja
bade trafiklarare och korkortselever. Genom att visualisera sambanden i GDE-matrisen och gora
dem mer begripliga kan dessa verktyg bidra till 6kad forstaelse for hur attityder, motivation,
sjalvbedomning och beteende paverkar trafiksdkerheten. Pa langre sikt forvantas detta bidra till
en mer likvardig forarutbildning och till att framtida forare utvecklar ett hogre riskmedvetande
och en battre formaga att fatta sakra beslut i trafiken.

Sammantaget har projektet genererat kunskap som kan anvandas for att starka kvaliteten i
forarutbildningen, forbattra kommunikationen av trafiksékerhetsrelaterade mal och skapa battre
forutsattningar for att utbilda sakra och ansvarsfulla forare. Darigenom finns en potentiell
langsiktig trafiksakerhetsnytta i form av minskad olycksrisk och 6kad sakerhet i vagtrafiken.

3. Bakgrund

Kursplanen for den svenska korkortsutbildningen baseras péa en teoretisk modell som kallas for
GDE-matrisen och dar GDE star for Goals for Driver Education (Hatakka m.fl 2002). Idén med
GDE-matrisen ar att belysa de olika fardigheter och kunskaper som kdrkortselever behdver
skaffa sig for att bli sdkra forare. Kursplanen och GDE-matrisen ar viktig for att nationellt kunna
sékerstalla en hog niva pa korkortsutbildningen. Trafikutbildare, som i det har fallet &r
behovséagare, anser dock manga ganger att GDE-matrisen ar svar att forstd och an svarare att
forklara. Darfor behover GDE-matrisen analyseras och bearbetas for att kunna anvandas pa ett
effektivt satt.

GDE-matrisen ar en teoretisk modell som definierar vilka kompetenser en forare ska ha for att
vara trafiksaker. Matrisen avser aven att visa hur bilkdrning ar en process, dar foraren samverkar
med béade trafikmiljo och sjalva fordonet, samtidigt som bilkérning innebar ett samspel mellan
forarens egna formagor och motiv (Keskinen, 2007). Upprinnelsen till utformandet av GDE-
matrisen har sin grund i forskningsresultat fran olycksstatistik och utvarderingar vilka pavisat
brister i forarutbildningen. Bland annat visar forskning att fokuseringen pa kunskaper om
fordonsmandvrering har varit for stor och att denna form av kunskap inte ar tillracklig for att vara
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en saker forare. Transportstyrelsen och Trafikverket Forarprov 6nskar ett 6kat fokus pa
sjalvvardering och riskmedvetenhet, som finns inkluderade i de hogre nivderna i GDE-matrisen
(Transportstyrelsen & Trafikverket, 2019). Men for att dessa egenskaper ska kunna laras ut,
trdnas och testas behover malen vara bade enklare att forklara och forsta.

Det pagar flera initiativ for att forbattra kérkortsutbildningen, dérav tva doktorandprojekt pa LiU
som finansieras av Trafikverket. | dessa projekt undersdks bland annat méjligheter till tekniska
hjalpmedel for att hdja riskmedvetenheten hos kdrkortstagare (Thorslund m.fl., 2024). Men det
framkommer ofta behov av att undersdka det mest grundlaggande, namligen logiken och
beskrivningarna i utbildningsplanen.

GDE-matrisen ar framtagen av forskare och skriven pa forskarsprak. Darmed har den genomgatt
noggrann granskning och kan ségas ha hog tillforlitlighet. Dessutom ar den férankrad i mangarig
praktik, vilket ytterligare bidrar till dess potential i férarutbildningen. Dock ar den i dess
nuvarande form i manga avseenden komplex och relativt svargenomtranglig. Genom att arbeta
om den tillsammans med behovségarna kan den goras mer forstaelig. Med dagens mojligheter
till grafiska granssnitt kan forutom en omarbetning av spraket dven en mer pedagogisk design
appliceras. Var hypotes ar att en omarbetning av GDE-matrisen gor den mer anvandbar for
trafikutbildare och samtidigt mer tillganglig for korkortstagarna sjalva. Det senare bor leda till en
okad motivation att bli en saker férare.

4. Syftet med projektet

Studien syftade till att undersdka svenska trafiklarares erfarenheter av GDE-matrisen samt att
utforska deras upplevelser av den, med sarskilt fokus pa varfor den kunde vara svar att forsta
och tillampa. Studien syftade vidare till att identifiera centrala problemomraden och
sammanfatta dessa i en kunskapsbas som kunde anvandas vid utvecklingen av en reviderad
version av en praktiskt genomforbar tillampning av modellen. Specifikt ville vi utforska hur GDE-
matrisen skulle kunna utvecklas genom inférandet av en ytterligare dimension som starker dess
tillgdnglighet, anvandbarhet och anpassning till individuella behov inom forarutbildningen.

Studien genomfdrdes i flera steg. For det forsta analyserades den svenska versionen av GDE-
matrisen, sdsom den anvandes i trafikundervisning, med avseende pa logisk struktur och
tematisk avgransning.

For det andra genomfordes en forstudie med hjalp av enkater i syfte att identifiera den upplevda
nyttan av GDE-matrisen i trafiklarares undervisningspraktik (Thorslund m.fl., 2025). For det
tredje intervjuades tio yrkesverksamma trafiklarare om sin forstdelse och anvandning av GDE-
matrisen. Detta tredje steg fokuserade pa sprakliga strategier och vad dessa kunde avsléja om
deltagarnas férstaelse och anvandning av GDE-matrisen.

5. Beskrivning av metod och material

Datamaterialet for den sista delen av undersdkningen bestod av tio intervjuer med trafiklarare
som genomfordes i januari och februari 2026. Intervjuerna analyserades med sarskilt fokus pa
hur deltagarna konstruerade sin forstaelse av GDE-matrisen, utifran antagandet att de
observerade sprakliga strategierna kunde ge ledtradar till hur deltagarna hanterade de
rapporterade komplexiteterna i GDE-matrisen. Deltagarna valdes ut fran den storre grupp som
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hade deltagit i den foregdende enkatdelen av projektet. De antogs darfor vara engagerade och
kunniga yrkesutovare inom trafikundervisningsomradet.

6. Resultatredovisning

| intervjuerna framtradde fyra huvudteman som betydelsefulla sprakliga strategier for att hantera
GDE-matrisen: metafor, referenslegitimering, ostension och positionering. Denna kategorisering
styrdes av det insamlade materialets karaktar och av fokus pa deltagarnas forstaelse och
anvéndning av GDE-matrisen. Aven om dessa kategorier framstod som centrala drag i materialet
utgjorde de inte en uttdmmande lista dver mojliga tolkningar. De identifierades snarare som de
mest relevanta och tillrackliga aspekterna for att besvara studiens forskningsfragor. De strategier
som deltagarna anvande for att kompensera for brister i matrisen analyserades utifran mojliga
forbattringar i form av annu en dimension.

6.1 Metafor

Deltagarna anvande sig av omfattande metaforer for att beskriva bade hur de forstod GDE-
matrisen och hur de tillampade den i sin yrkesutovning. Exempelvis konstruerade deltagare 3 sin
forstaelse av matrisen genom rumsliga metaforer och kopplade den till
trafikutbildningssystemet som helhet genom metaforen ett trad. Pa liknande satt anvande
deltagare 5 riktningsangivelser (hoger/vanster/upp/ner) for att mer fritt kategorisera innehallet.
Resonemanget anvandes bade som strategi for att avgransa innehall och for att beskriva
dynamiska processer i undervisning och larande. Samma deltagare beskrev dessutom
uttryckligen matrisens innehall langs en skala mellan egenskaperna hard och mjuk.

Metaforiska beskrivningar forekom ockséa nar deltagarna utvecklade egna idéer kring hur GDE-
matrisen kunde tilldmpas och vidareutvecklas. Deltagare 8 omformade exempelvis matrisen till
en radiell modell dar individen placerades i centrum av en cirkel medan andra aspekter av
korning och trafiksakerhet aterfanns i yttre cirklar. Omkategoriseringar av matrisens falt férekom
ockséa genom anvandning av cirkelmetaforer. Informant 5 beskrev exempelvis cirklar som utgick
frdn matrisens nedre vanstra del och expanderade uppéat och at hoger.

6.2 Referenslegitimering

Intervjuerna visade ocksé att akademiska och andra hierarkiskt motiverade former av referenser
anvandes for att legitimera anvandningen av GDE-matrisen. En av deltagarna uppvisade till och
med en latt sjdlvnedvarderande hallning. Deltagarna 1 och 4 hanvisade till ospecificerade
forskare, medan deltagarna 6, 9 och 10 gjorde mer allmanna hanvisningar till forskning och
forskningsresultat.

Deltagarna 3 och 9 refererade till upphovspersonerna bakom matrisen som grabbarna. Det ar
vart att notera att uttrycket endast avser manliga referenter, trots att inte alla forfattare till
originalartikeln var man. | en intervju uttrycktes dessutom en patriarkal forestallning om
akademin pa ett explicit satt.

Referenser gjordes aven till de tva svenska myndigheterna Transportstyrelsen och Trafikverket
(deltagarna 2, 4, 9 och 10). Figur 1 sammanfattade de olika typerna av referenser som kunde
kategoriseras som abstrakta, forarutbildningsrelaterade, forskningsrelaterade,
myndighetsrelaterade och dvriga.
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Figur 1 Typ av referens

Som framgar av Figur 1 utgjorde hanvisningar till forskning samt till svenska myndigheter de
framsta kallorna till legitimering. Kategorin forarutbildning representerades huvudsakligen av
organisationen Sveriges Trafikskolors Riksforbund (STR).

6.3 Ostension

Nar deltagarna beskrev hur GDE-matrisen anvandes i praktiken tilldmpade de ofta ostentiva
definitioner i form av konkreta scenarier eller iscensatta dialoger. Deltagarna anvande allts3 ett
konkret undervisningsscenario for att illustrera hur sjalvbeddmning kunde integreras i
undervisningen.

Samtliga deltagare anvande konkreta exempel for att illustrera sina definitioner, men det
férekom variation i anvdndningen av ostension som enda definitionsform, det vill sdga nar
konkreta exempel helt ersatte tekniska eller andra explicita definitioner. Deltagarna 2 och 7
anvande inte denna mer avgransade typ av ostentiv definition, medan den férekom i varierande
omfattning i dvriga intervjuer.

Fordelningen av ostentiva definitioner mellan deltagarna sammanfattades i tabell 1. Som den
hogra kolumnen visade anvande halften av deltagarna denna strategi i stor utstrackning (19-50
forekomster), medan 6vriga anvande den sparsamt (1-9 forekomster). Detta tyder pa att
konkreta exempel och scenariobaserade beskrivningar utgjorde en viktig strategi for manga
deltagare nar de skulle forklara och ge mening 4t GDE-matrisen i deras pedagogiska praktik.

Tabell 1 Distribution of ostensive defintions among the participants.

Ostensive Ostensive Ostensive Ostensive
Participants definitions, definitions, definitions, definitions, (Total
Question 1 Question 2 Question 3 per participant)
8 6 7 21

1 1 1 3
8 4 8 20
3 3

AW |N|=-
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5 - 8 18 26
6 1 7 - 8
7 - 1 - 1
8 9 6 4 19
9 9 10 31 50
10 3 1 5 9
e 2 7

6.4 Positionering

P4 ett overgripande plan intog deltagarna olika positioner i forhallande till GDE-matrisen och
dess valdokumenterade komplexitet. Flera beskrev hur de aktivt forsokte integrera matriseni sin
undervisningspraktik, medan andra ifrdgasatte modellens anvandbarhet. Intervjuerna visade att
deltagarna var medvetna om att GDE-matrisen utgjorde en teoretisk konstruktion med syfte att
synliggéra centrala mal inom forarutbildningen, men ocksa att modellen behévde anpassas for
att fungera i det dagliga undervisningsarbetet.

En observerad strategi var att identifiera innehall frin GDE-matrisen i andra centrala styr- och
undervisningsdokument, vilka vanligtvis hade en mer konkret och praktiknara utformning. Aven
om detta kunde framsta som ett naturligt, och mojligen forvantat, metodologiskt
tillvagagangssatt, visade intervjuerna inte nagra tecken pa ett enhetligt satt att hantera denna
relation. | stallet framtradde en betydande heterogenitet, bade vad gallde hur kopplingarna
strukturerades och vilket innehall som betonades.

Deltagarnas positioneringar speglade darmed olika satt att férstd och anvanda GDE-matrisen.
Vissa betraktade den framst som ett dvergripande teoretiskt ramverk, medan andra forsdkte
omsatta den till konkreta pedagogiska verktyg. Ytterligare andra forholl sig mer kritiskt till dess
praktiska tillampbarhet. Sammantaget tydde resultaten pa att det saknades en gemensam
forstaelse for hur GDE-matrisen skulle operationaliseras i undervisningen, vilket bidrog till
variationer i bade tolkning och anvandning.

6.5 Strategier for kompensering

Analyserna visade att informanterna anvande flera olika strategier for att kompensera for
begreppsliga luckor i matrisens olika falt. Sddana luckor uppstod exempelvis till foljd av
semantisk underbestamdhet och uteldmnade logiska mellanled. Resonemangen i exempel (1)
och (2) illustrerade informanternas foérslag pa hur detta problem skulle kunna hanteras.

(1) ”detjag har fastnat for ar ju att jag har en helt annan forstaelse idag om man tittar pa den 6vre delen ’Mal och

fardigheter i livet’ och langst till vanster, egentligen att vi kommer fran... alla vi ménniskor kommer ju verkligen
fran olika bakgrunder, och det kan vara har hemma i Sverige att vi har olika kulturer” (3]5:02)

(2) ”Jag tror att jag har hort ndgonstans att diskussionerna har forts att man skulle lagga till en niva till nar det
egentligen bara star individen. Mer om det har med bakgrund och kanske ldgga st6rre vikt vid, vid kultur och
och trafikbeteende och séa vidare.” (8/16:09)
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7. Slutsatser

De fyra sprakliga strukturer som identifierades i intervjuerna var i hog grad orienterade mot bade
konceptuella och sociala aspekter. Som spraklig strategi forefoll metaforen vara bade ett uttryck
for stravan att forstd modellen och en ambition att vidareutveckla den.

Intervjuerna visade att yrkesverksamma trafiklarare inte enbart tillampade innehéllet i GDE-
matrisen utan dven aktivt bidrog till dess utveckling. Vart bidrag till detta redan dynamiska
utvecklingsomrade bygger pa de kreativa reflektioner som identifierades i intervjuerna. | stallet
for att foresla ytterligare rader och kolumner argumenterar vi for att en tredje axel, eller
dimension, borde laggas till.

8. Spridning och implementering av resultatet och erfarenheter av
projektet

Resultaten sprids dels genom STR som har medverkat i projektet. Vi har ocksa presenterat
studien pa ICAP2026 i Florens (Kjellander m.fl., 2026) och skickat ett bidrag till STRC som halls i
Malmo hosten 2026.

Erfarenheterna fran projektet har lett till motiv till fortsatta studier. Dar skulle vi vilja fordela
begrepp och beskrivande parametrar som redan behandlas i den nuvarande matrisen och knyta
dem till specifika faktorer. | Figur 2 exemplifieras sddana faktorer genom kategorierna kulturella
perspektiv pa trafik och kognitiva utmaningar.

Goals for life and
skills for living

Goals and context
of driving

Cultural aspects
of driving

Driving in traffic

Cognitive challenges

Vehicle control

Skills and Risk-increasing Self-
Knowledge factors evaluation

Figure 2. Suggestions for a third dimension to the GDE matrix.

| sin nuvarande utformning kopplar GDE-matrisen exempelvis kolumnen Kunskaper och
fardigheter (y) till raden Korning i trafik (x). Det resulterande matrisfaltet utgors av Trafikregler,
samspel, riskmedvetenhet och automatisering. Varje begrepp i detta falt skulle kunna
operationaliseras ldngs en tredje axel (z) i form av variabler sdsom Kulturella perspektiv pa trafik
och Kognitiva utmaningar. Den fullstédndiga tematiska kategoriseringen pa den tredje axeln
avsags baseras pa faktorer som framkommit i intervjuerna.

Under hdsten 2026 kommer studenter vid Institutionen for datavetenskap vid Linkdpings
universitet utveckla forslag till interaktiva digitala verktyg som forvantades vara anvandbara for
bade trafiklarare och elever. De kommer att ta avstamp i resultaten fran den har studien.
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