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Hej Transportkdpare!

Koper er verksamhet transporter? Eller kper ni varor, tjinster eller entreprenader som
medfor transporter? D4 dr denna vigledning for er. Vigledningen riktar sig till privata och
offentliga inképare och upphandlare, och ger stod fér hur krav kan stéllas for mer trafik-
sikra transporter. Det ir en visentlig del i ert arbete med kvalitetssikring av transporter
och i hallbarhetsarbetet.

Transporterna som berors av vigledningen kan exempelvis vara transporter av paket,
byggmaterial, livsmedel och avfall. Fordonen som berors ér framst lidtta transportbilar
(skapbilar) samt lidtta och tunga lastbilar men &ven viighallningsfordon och liknande
tunga fordon.

Det finns ocksa en motsvarande vigledning riktad till transportutférarna. Vigledningar
finns &ven pa foljande teman: resor i tjdnsten och persontransporter. Ni hittar dem pa
bransch.trafikverket.se/trafiksakra-verksamheten. Vigledningarna ir framtagna i sam-

arbete med Arbetsmiljéverket och i samrad med branschorganisationer.

Arbetsgivare Upphandlare
Utforare Bestillare
Resor i tjansten }ﬂ @Vb =) m
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Trafiksakra Trafiksakra
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Manga skal att arbeta for
trafiksakra transporter

Transporterna paverkar trafiksakerheten

Transporter av olika slag star for en stor andel av olyckans konsekvenser oftare till dodsfall och svara
trafiken pa vigarna. De paverkar dirfér trafiksiker- personskador jimfort med andra trafikolyckor.

heten pa flera sitt. Trafiksdkra transporter dr en viktig .. . . .
.. " .. Aven léttare lastbilar och ldtta transportfordon
pusselbit i det gemensamma arbetet for Nollvisionen . . . .
paverkar trafiksidkerheten. Skapbil var inblandad

se ruta nedan).
( ) i15 dédsolyckor arligen under 2015-2019. Oavsett

Transportfordon ir inblandade i manga olyckor om transporterna utfors med tung lastbil eller littare
med allvarliga konsekvenser. Under 2024 omkom transportfordon paverkas trafiksikerheten, inte minst
39 personer i vigtrafikolyckor med tung lastbil genom hur fordonen framférs. Stickprovsmétningar
inblandad. Tung lastbil var inblandad i 19 procent visar att 6ver 80 procent av férarna inom bud,

av dédsolyckorna under 2020-2024 [1]. Aven om transport och logistik kor 6ver hastighetsgrénsen [2].

lastbilsforare séllan dr vallande till olyckan, leder

Nollvisionen [3] handlar om att arbeta for att ingen ska dodas eller
skadas allvarligt i vagtransportsystemet. Omsorgen om manniskors
NOLLVISIONEN . i .. . . a .
——— livoch hélsa &r ett absolut krav. Nollvisionen innebar ocksa att det inte
TILLSAMMANS " 0 fi h . f
RADDAR VI LTy  Dara ar enskilda trafikanter som har ansvar. De aktorer som utformar
systemet har det yttersta ansvaret fér vagtransportsystemets
utformning, skétsel och anvandning.

e

Transporter av olika slag star for en stor andel av trafiken pa vagarna och paverkar trafiksdkerheten. Transportkdpares
kravstallande &r en viktig drivkraft for trafiksdkerhetsarbetet i transportutférande féretag.
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Branschen vill ha sjysta villkor

Maénga transportutférande féretag, och deras bransch-
gemensamma organisationer, arbetar redan i dag med
trafiksikerhet. Det gor man for att lagar och regler
stiller krav pa det, men ocksa for att vara ett konkur-
renskraftigt foretag, en attraktiv arbetsgivare och en
sund och ansvarstagande samhillsaktor.

En viktig drivkraft for foretagens trafiksikerhetsarbete
ir att kunderna efterfragar trafiksikra transporter.
Att kunderna bade stiller trafiksikerhetskrav och
foljer upp att kraven foljs dr ocksa viktigt i en hart
konkurrensutsatt bransch. Det méste 16na sig for ett
foretag att verka for trafiksikra transporter.

Transportképare kan stalla
krav och ge férutsattningar

Foretag, organisationer och myndigheter som kdper
transporter, eller varor och tjinster som medfor trans-
porter, paverkar trafiksikerheten i Sverige och globalt.
En upphandlad transporttjinst bedéms vara inblandad
i 36 procent av dodsolyckorna i svensk vigtrafik [4].
Genom att stélla krav pa hur transporterna utférs och
pa de fordon som anvinds, kan transporterna goras
mer trafikséikra fér bade férare och samhdllet i stort.

FRAGILE

HANDLE WITH CARE

Transportkopare rader ocksa ofta 6ver forutsittningar
for transporterna sasom leveranstider, tidsfénster och
framforhallning. Ménga transportkdpare dr inte med-
vetna om hur dessa férutsittningar faktiskt paverkar
trafiksékerheten. Dialogen med transportutforare ir
viktig, bade for att kunna stélla rimliga och &ndamals-
enliga krav och for att skapa forutsittningar for att
kunna leverera trafiksikra transporttjinster.

Denna vigledning ger rad for bade kravstillandet
och forutsittningarna. Vigledningen har fokus pa
grundldggande faktorer som har stor betydelse

for trafiksdkerheten, sasom hastighetsefterlevnad,
alkohol- och drogpaverkan, biltesanvindning och
sikra fordon. En del av dessa faktorer 4r lagstadgade
i trafikférordningen [5]. Erfarenheter visar dock att
det inte ricker att stilla krav pa att gillande lagar
och regler ska foljas. Det behovs mer én sa vad giller
efterfragan och systematik.

Ambitionen &r att féra fragan om regelefterlevnad i
trafiken fran individen till ledningen i organisationen,
och att skapa vilja hos arbetsgivare och foretags-
ledningar att engagera sig. For en forbittrad trafik-
sikerhet gynnar oss alla.
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Hallbart pa alla satt

Trafiksidkerhet ér en hallbarhetsfraga och ingar i de
globala hallbarhetsmalen i Agenda 2030 (se ruta
nedan). Manga verksamheter genererar transporter
och paverkar ddrmed trafikséikerheten. Det géller inte
minst transportkdpare. Betydelsen av att organisatio-
ner tar ansvar for sin paverkan pa trafiksikerheten
pekas ut i deklarationer som undertecknats av véirldens
lander, déribland Sverige. Att arbeta for trafiksikra
resor och transporter framhalls alltmer som en visent-
lig del i organisationers arbetsmiljoarbete och/eller
hallbarhetsarbete [6].

Agenda 2030 [7] antogs av FN:s medlemslédnder
2015 och innehaller sjutton globala mal f6r en
hallbar utveckling som ska uppnas till &r 2030.

Trafiksdkerhet dr en del av mal 3 (God hilsa och
vilbefinnande) genom att delmal 3.6 handlar om
att minska antalet dodsfall och skador i végtrafi-
ken. Trafiksikerhet ingar dven i mal 11 (Hallbara
stader och samhillen) dir delmal 11.2 handlar om
att ge tillgang till sikra, ekonomiskt 6verkomliga,
tillgéingliga och hallbara transportsystem.

Trafiksikerhet dr en forutsittning for aktiv
mobilitet som bidrar till 6kad folkhélsa genom

att forebygga sjukdomar och psykisk ohilsa
(delmal 3.4). Trafiksikerhet dr ocksa en arbets-
miljofraga (delmal 8.8) samt en fraga att integrera
i hallbarhetsarbete (delmal 12.6) och vid offent-
liga och privata aktérers inkdp och upphandling
(delmal 12.7).

GODHALSA OCH
VALBEFINNANDE

4

ANSTANDIGA
ARBETSVILLKOR
OCHEKONOMISK

Tllw
4l

KONSUMTIONG

I regel hanteras milj6- och trafikséikerhetskrav
samlat och inte var for sig. Trafiksdkerhetskrav &r
ocksa generellt férenliga med manga andra hallbar-
hetskrav. Trafiksékerhet gar hand i hand med andra
hallbarhetsmal, och verksamheter som arbetar for
mer klimatsmarta transporter far ocksa positiva
trafiksidkerhetsvinster. Ett konkret exempel &r
sparsam korning som ger bade positiva miljo- och
trafiksikerhetseffekter. Kostnader f6r drivmedel,
underhall och fordonsskador kan minskas genom
att arbeta for okad trafiksikerhet. Arbetsmiljén
forbittras ocksa, genom minskad stress och firre
olyckor i tjansten. Trafiksékerhet ger en béttre affir
pa alla sétt helt enkelt.

7

Miljé och
klimat JEFe:a

Mindre utslapp
medelsférbrukning

Lugn och jamn kérning Hogre fyllnadsgrad
for farre transporter
Bekvam och trygg

resa for resenarerna Mindre déckslitage

och underhall

Trafik-
b sdkerhet

Image
och kund-
nojdhet

Mindre stress

och mer hansyn Farre fordonsskador
Farre olyckor o Firre sjuk-
i tjansten @ o skrivningar

Arbets-
miljo

Det finns manga positiva synergier mellan trafiksakerhet och
andra hallbarhetsaspekter, bade ur ett samhallsperspektiv och
ett verksamhetsperspektiv [8].
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Allmant om krav

Alla transportkopare
har ansvar

I denna vigledning ges exempel pa krav som kan
stillas for att se till att de transporter ni képer, eller
som era varukop medfor, dr trafiksikra. Bade privata
och offentliga organisationer har méjligheter att stilla
trafikséikerhetskrav. Organisationer inom offentlig
sektor maste forhalla sig till regler for offentlig
upphandling (se avsnittet om offentlig upphandling).
Privata féretag ir friare i hur de kan férhandla och
stilla krav. Bade offentliga och privata transportkopa-
re behover dock forhalla sig till lagstadgade regler om
bestillaransvar.

Bestallaransvar for transportképare

enligt yrkestrafiklagen

For att bedriva yrkesmassig trafik kravs yrkestrafik-
tillstand enligt yrkestrafiklagen. Prévning av yrkes-
trafiktillstand gors av Transportstyrelsen. Som
transportkopare ar det viktigt att kontrollera att en
transportutférare har sadant tillstand.

Som ett led i att komma till ratta med missférhallan-
den inom den yrkesmassiga trafiken finns det regler
om bestéllaransvar som galler samtliga aktérer som
i nagot led har avtalat om en transport. Dessutom
finns en undersékningsplikt fér den som ingatt avtal
avseende den faktiska transporten. Reglerna om
bestallaransvar innebar att den som har bestallt en
otillaten godstransport kan démas for brott. Det ar
darfor viktigt att undersdka och félja upp att trans-
portdren har trafiktillstand i enlighet med yrkestrafik-
lagen. Mer information finns pa Transportstyrelsens
webbplats [9].

Kom ihag att yrkestrafiktillstand inte nédvandigtvis
innebar att transportutféraren bedriver ett systema-
tiskt trafiksakerhetsarbete, eftersom det inte stalls
uttryckliga krav pa det.

Det finns mojlighet att anvéanda Behérighetskontroll
Yrkestrafik (BKY) som &r ett digitalt system for kon-
troll av férarbehérigheter och trafiktillstand utvecklat
av Svenska Taxiférbundet och Transportstyrelsen i
samarbete med Sveriges Bussféretag och Sveriges
Akeriféretag [10]. Genom att féretagen ansluter sig
till tjansten skoéts kontrollen av férarbehérigheter och
trafiktillstand automatiskt.

Uppdragsgivares ansvar
for arbetsmiljon

Trafiksékerhet dr en arbetsmilj6fraga for yrkesforare
och alla andra som kor i tjéinsten. Arbetsgivaren har
enligt arbetsmiljolagen ansvar for arbetsmiljon. Om
man som arbetsgivare har medarbetare som vistas
eller fardas i trafiken under arbetstid sa ska trafik-
sikerhetsrisker hanteras inom ramen for det syste-
matiska arbetsmiljoarbetet, precis som andra arbets-
miljorisker [11].

Transportkopare har generellt inget arbetsmiljo-
ansvar kopplat till de transporter som utfors av
transportutféraren. Men ni kan genom att stélla krav
bidra till en béttre arbetsmiljé6 och motverka osund
konkurrens i arbetslivet. Det innebér ocksa en méjlig-
het att motverka arbetslivskriminalitet [12]. Genom
att stélla krav pa arbetsmiljo redan vid upphandling
kan arbetsolyckor och ohilsa pa arbetsplatserna
forebyggas. De trafiksikerhetsrelaterade krav som
lyfts fram i denna vigledning kan transportutféraren
arbeta med i olika sammanhang, inte minst som

en del i arbetsmiljoarbetet. Information och stod

riktat till upphandlare finns ocksa att fa genom
Arbetsmiljoverket [13].
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Offentlig upphandling som strategiskt verktyg for en god afféar.

2.
Effektiva inkop.

En rattssaker
offentlig
upphandling.

En mangfald av
leverantérer och
en val fungerande
konkurrens.

@0000C

En offentlig En miljomassigt Offentlig

upphandling som ansvarsfull upphandling
framjar innovationer offentlig som bidrar till ett
och alternativa upphandling. socialt hallbart

|6sningar. samhalle.

Organisationer i offentlig sektor styrs av de svenska upphandlingslagarna. Den nationella upphandlingsstrategin pekar ut sju

inriktningsmal i syfte att utveckla offentlig upphandling.

Offentlig upphandling

I stort sett alla ink6p som gors inom offentlig sektor
ir offentlig upphandling och omfattas dérfor av de
svenska upphandlingslagarna. Det giller &ven hyra
och leasing.

Det finns fyra upphandlingslagar, men de flesta inkop
och upphandlingar som rér transporter genomférs
enligt lagen om offentlig upphandling (LOU) och lagen
om upphandling inom forsorjningssektorerna (LUF).
Mer information och stdd f6r offentlig upphandling
finns att fa genom Upphandlingsmyndigheten [14].

For att utveckla offentlig upphandling har en natio-
nell upphandlingsstrategi med sju inriktningsmal
tagits fram [15]. Dessa kan upphandlande myndig-
heter och enheter arbeta utifran for att utveckla sitt
strategiska arbete med offentliga inkop. Att arbeta
med trafiksikerhetskrav i upphandlingar har kopp-
ling till flera av inriktningsmalen, inte minst inrikt-
ningsmal 7 om att offentlig upphandling ska bidra till
ett socialt héallbart samhille.

Transportkép, varuinkop
och entreprenader

Det finns tre huvudsakliga méjligheter att stilla
trafiksikerhetskrav for transporter vid inkép och
upphandling.

Transportkopare ér normalt avséindare eller produ-
cent av en vara och kdper transporten f6r att varan

ska levereras till en inkopare eller mottagare. Trans-
portképaren betalar f6r transporten och kan da stilla
krav pa transporten.

Varuinképare koper varor och dr mottagare av en trans-
port. De kan stilla krav pa transportképaren nér de
koper varor. Det finns varukipare som bestiller varor
direkt fran fabriken och képer transporten till den egna
anldggningen pa egen hand. Detta arbetssitt ger stora
mojligheter att paverka transporterna. Genom att vilja
fraktalternativ som "fritt levererat” och ”fri frakt” for-
svaras kravstéllandet pa transporten. Nér frakten ingar
i priset har det formellt sett inte kopts nagon transport,
och transportkostnaden kan inte heller sérskiljas fran
varukostnaden. Det dr dock mojligt att stélla trafik-
sikerhetskrav som varuinkopare, se exempel nedan.

Exempel:

Trafiksdkerhetskrav som varuinképare

Trafikverket kdper in material till sina projekt och
entreprenader genom den centrala funktionen Inkép
och logistik. Oftast gors inkdp pa villkoret FCA

(Free Carrier) och da anvands Trafikverkets avtal for
transporter. FCA innebar att saljaren ansvarar for att
transportera och leverera godset till en av kdparen
namngiven destination. | vissa fall &r det varuleveran-
téren som star for transporten och da tillampas en
bilaga som anger krav pa transporten. Det innebér att
oavsett om det ar fraga om transportkop eller varu-
ink6p stélls hallbarhetskrav (inklusive trafiksakerhet)
pa transporterna.
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Upphandlare av entreprenader kan stilla krav vid
upphandling av till exempel byggentreprenader eller
avfallsentreprenader vad géller de transporter som
utfors. Entreprenadtransporter med l4tt och tung
lastbil hanteras i denna vigledning, medan de resor i
tjdnsten mellan arbetsstillen som gors av entreprend-
rens medarbetare med personbil eller litt transport-
bil (skapbil) hanteras i Vagledning for upphandlare:
Trafiksakra resor i tjdnsten [16].

Exempel: Trafiksakerhetskrav

i upphandling av entreprenader

Trafikverket stéller krav i samband med upphandling av
entreprenader. Flera krav ska uppfyllas under kontrakts-
tiden, det vill saga att entreprenéren i samband med
startmote, och regelbundet under uppdraget, ska
redovisa hur kraven uppfylls. Det stélls krav pa
exempelvis fordon och arbetsmaskiner nar det géller
drivmedel och alkolas.

Det stalls ocksa krav pa att entreprendren ska arbeta
aktivt och kontinuerligt med hastighetsefterlevnad
under utférandet av entreprenaden. Det kan innebara
att informera egen och anlitad personal om vikten av
hastighetsefterlevnad. Minst tva ganger om aret ska
entreprendren redogéra for hur arbetet med hastighets-
efterlevnad fortskrider.

Under 2022 initierades pilotprojekt for att undersoka
mojligheten att redovisa hastighetsefterlevnaden for
entreprendrers resor och transporter. Utvardering visar
att hastighetsredovisning pa aggregerad niva &r tekniskt
och juridiskt mojligt, aven om det initialt kan vara
utmanande for saval bestallare som entreprendr [171.
Fran 2025 kommer krav pa redovisning av hastighets-
efterlevnad att kunna stéllas i entreprenaderna [18].

Bra att tinka pa

Dialog med leverantérer

Kraven pa transporternas trafiksikerhet kan stl-

las utifran verksamhetens behov och marknadens
mognadsgrad. Ett bra sétt for er att ta reda pa vilka
krav som &r rimliga att stélla &r att géra en marknads-
analys och fora dialog med leverantérerna. Det dr
ocksa bra for att forbereda dem pa vad ni vill ha for
onskad utveckling. Marknadskontakter underléttar
de bedémningar som maste goras kring vad som &r
mojligt att stiilla krav pa inom olika delar av markna-
den. Mer information om marknadsanalys och dialog
med leverantérer vid offentlig upphandling finns pa
Upphandlingsmyndighetens webbplats [19].

Flera privata och offentliga transportkopare arbetar
aktivt med leverantorer inom hallbarhet genom till
exempel uppsokande dialog och kunskapshojande
aktiviteter. Aven under avtalstiden ir ocksa dialogen
med leverantorer ett verktyg for att astadkomma
forandring, sdrskilt nir forandringen inte gar att
kravstilla pa ett rimligt sitt. Det 4r under avtalstiden
ocksa viktigt med dialog om de 6vergripande férut-
sdttningarna for trafiksidkra transporter, se avsnittet
Forutsattningar for transporten.

Stegvist inférande av krav

Kraven kan trappas upp under avtalstiden for att
stimulera marknaden om den &nnu inte 4r mogen

vid kontraktstecknandet. Det kan till exempel sta i
avtalet att efter ett ar ska hilften fordonen uppfylla
en viss sikerhetsniva och efter tre ar ska samtliga
fordon uppfylla detta krav. Ambitionsnivan pa kraven
ges av en marknadsanalys och dialog med leverant6-
rer. Sadana krav under kontraktstiden kallas dven for
sérskilda kontraktsvillkor. Om 16sningen inte &r kind,
kan krav stéllas pa funktionen.

Olika krav som kan stillas

Det finns olika typer av krav pa féremalet for
upphandlingen [20]:

* Detaljkrav anger detaljerade krav pa varans
egenskaper eller pa hur tjansten ska utféras

* Funktionskrav beskriver krav pa funktionen, det vill
séga vad som ska uppnas och inte hur, vilket kan
framja kreativitet, utveckling och innovation.

Det finns ocksa olika satt att hantera kravstéllande
under upphandlingsprocessen [21]:

= Kvalificeringskrav ar lagsta krav for att komma
vidare i en upphandling.

* Utvarderingskrav ar krav som anvénds vid anbuds-
utvardering och tilldelning.

» Sarskilda kontraktsvillkor &r ett krav som leveranto-
ren ska uppfylla under kontraktstiden men som inte
behover vara uppfyllt nar anbudet pa upphandlingen
|ldmnas in. Ofta forknippas det med arbetsratt,
miljékrav och andra hallbarhetskrav, men det kan
dven vara andra typer av krav. Till exempel kan det
ge transportutféraren mojlighet att utveckla sin
fordonsflotta efterhand [22].
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Langa avtal

For att stimulera till nya 16sningar bor de nya 16sning-
arna kunna anviindas 6ver lingre perioder. Det ir
ocksa viktigt att investeringarna I6nar sig ekonomiskt
for transportforetagen. Dirfor foresprakar transpor-
torerna langa avtal. Som offentlig upphandlare &r
dock maximal avtalsldngd till viss del styrd av upp-
handlingslagarna.

Indexreglering ér viktigt i alla transportaftirer. Ju
lingre avtalstid, desto viktigare blir det med index-
reglering av ersittningen. Index erbjuder siljare

och kopare av transporter ett enkelt sitt att reglera
kostnadsforéindringar som transportoren inte sjilv
styr 6ver, till exempel drivmedelspriser. Detta skapar
forutsittningar fér en langsiktigt hallbar affir.

Uppféljning av kraven

Att stilla relevanta krav pa transporter &r bra, men
det dr minst lika viktigt att ni som transportképare
ocksa foljer upp kraven. For offentlig upphandling ska
kraven f6ljas upp for att sikerstilla att den tilldelade
leverant6ren uppfyller upphandlingens krav och dér-
med bidrar till sund konkurrens. I denna viigledning
ges bade forslag pa trafiksikerhetskrav och pa hur
kraven kan f6ljas upp.

Redan nir ni formulerar ett krav, éir det viktigt att
ni ocksa formulerar hur kravet ska foljas upp under
avtalstiden och sékerstiller att ni har de rutiner som

JI

krivs for uppf6ljning. For att underlitta detta kan ni
komplettera med krav pa sammanstéillningar eller
underlag som ska levereras, och med vilken frekvens,
for att mojliggora en dndamalsenlig uppf6ljning.

Ni kan till exempel stélla krav pa avvikelserappor-
tering for de transporter som genomfors. Det kan
exempelvis vara for avvikelser mot gillande hastig-
hetsbestimmelser. Pa sa vis ér det inte enbart krav-
stidllaren som ska kontrollera att leveransen svarar
mot bestillningen. Det blir istéllet ett delat ansvar,
dér leverantoren ska rapportera eventuella avvikelser
och redovisa vilken metod som anvinds fér att folja
upp avvikelser.

Avvikelser och brister av olika slag under avtalstiden
behover hanteras av transportképaren. Sanktioner vid
avvikelser kan vara prisavdrag, viten eller uppségning
av avtal [23]. Ibland kan &#ven bonus och incitaments-
baserade ersittningsmodeller anvindas [24]. Grund-
krav i kombination med bonus och incitament ska
vara en drivkraft for férindring och leverantéren ska
kunna ta pa sig ytterligare uppgifter eller genomféra
férandringar och forbittringar under avtalstiden. Om
grundkraven underskrids kan viten vara aktuella. Ett
exempel pa incitament for trafiksidkerhet kan vara

att leverantoren far hogre ersittning nir den utokar
sin fordonsflotta med fordon som uppfyller en viss
sikerhetsniva. I avtalsvillkoren ska det regleras hur
avvikelser och eventuella bonus- och incitaments-
modeller ska hanteras.

TRAFIKVERKET | VAGLEDNING FOR TRANSPORTKOPARE: TRAFIKSAKRA TRANSPORTER PA VAG



® © « OMRADEN FOR DIALOG, KRAV OCH UPPFOLINING e o o

Systematiskt trafiksdakerhetsarbete,
certifiering och hallbarhetsmarkning

Vikten av systematik och ledarskap

Som transportkdpare kan ni stélla krav pa att en trans-
portutférare har en trafiksakerhetspolicy som ticker
relevanta trafiksékerhetsfaktorer, och att transpor-
tutféraren har rutiner for hur policyn och riktlinjerna
tillimpas i det dagliga arbetet. Dessa faktorer kan ocksa
hanteras i en arbetsmiljépolicy dir trafiksidkerhet
ingar. Utmaningen &r att folja upp att policyn ocksa
efterlevs i praktiken.

Ett framgangsrikt arbete med trafiksikerhet hos
transportutférarna bygger pa systematik och stindiga
forbattringar med utgangspunkt i policy, riktlinjer och
handlingsplan. Ledningens viljeyttring och engage-
mang for trafiksdkerheten r en férutsittning for att
trafiksidkerhetsfragan ska genomsyra verksamheten.
For att kunna f6lja upp hur verksamheten presterar
och vilka framsteg som goérs behdvs nyckeltal som
mits regelbundet. Det kan vara uppfoljning av olyckor
och skador, hastighetsefterlevnad och andra trafik-
sikerhetsfaktorer. Detta arbete behover integreras

i verksamhetens arbetssitt och rutiner.

Genom att stélla krav pa att leverantoren har ett
systematiskt trafiksikerhetsarbete i linje med

1SO 39001 eller annan standard blir det littare for

er som transportkopare att veta att ni far en trafikséiker
transport. Trafiksikerhet ska for méanga verksamheter
hanteras i arbetsmiljoarbetet och detta kan bedrivas i
linje med ISO 45001. Att stilla krav pa certifiering och
hallbarhetsmérkning kan vara ett bra siitt att siikerstilla
att transportutforaren bedriver ett systematiskt trafik-
sikerhetsarbete. Lis mer om olika certifieringar och
mérkningar for trafiksdkerhet i rutorna pa nista sida.

Kravstillandet &dr ocksa en viktig del i ert eget arbete
med kvalitet och hallbarhet. Genom att ni stiller krav
pa leverant6rerna av transporter, kan ni minska ert
eget trafiksikerhetsavtryck. Stod fér mita och hantera
sitt trafiksikerhetsavtryck finns genom FIA Road
Safety Index (se sidan 14).
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Systematiskt trafiksakerhetsarbete med ISO 39001

P Sedan 2012 finns en ledningssystems- Manga av de verksamheter som har certifierat sig i tra-
Iso standard for vagtrafiksakerhet som stan- fiksakerhet enligt ISO 39001 ser en stor nytta med det.
NS dardiserar och systematiserar arbetet med Genom certifieringen har féretagen blivit tydligare med
39001:2012 trafiksakerhet, ISO 39001 [25]. Standarden att kommunicera trafiksékerhet till sina medarbetare och
definierar inte nagot specifikt och slutgiltigt funnit rutiner for hur verksamheten ska fungera vid olika
resultat som maste uppfyllas, utan baseras pa ett arbets- tillfallen, vilket ocksa ger en tryggare och bekvamare
satt for kontinuerlig forbattring och utveckling. arbetsmiljo. Certifieringen bidrar till att bra trafiksaker-
hetssystem valjs nar nya fordon képs in, vilket ocksa
ISO 39001 utgar fran ansvar, insikt och indikatorer. Ansvar paverkar arbetsmiljon positivt.
innebér att hogsta ledningen inom organisationer maste
tydliggbra ansvarstagande, ledarskap, planering och Certifieringen i ISO 39001 bidrar ocksa till att trafik-
angreppssatt. Insikt innebéar att anvandarna maste skapa sakerhetsarbetet blir en del i vardagen genom de
sig en bild av hur de paverkar och paverkas av trafik och atgarder och uppféljning som certifieringen innebar.
trafiksakerhet. Indikatorer innebér att anvandarna maste | stickprovsmatningar av hastighetsefterlevnaden hos
satta upp indikatorer for trafiksakerhet som kan matas yrkestrafiken har ISO 39001-certifierade bolag ocksa
och féljas upp. Dessa indikatorer kallas trafiksakerhets- uppvisat en lagre andel hastighetsévertradelser jamfort
faktorer. Det ar upp till anvandaren att valja trafiksaker- med icke-certifierade bolag.

hetsfaktorer dar verksamheten har stérst paverkan.

Fair Transport: Branschgemensam standard fér hallbara godstransporter

l Sveriges Akeriféretag och Transportforeta- felanmaélan, uppféljning av hastighetsdvertradelser och
THI&BRT gen star bakom Fair Transport, en certifie- arliga mal utifran tidigare utfall. Ett Fair Transport-féretag
W ring som hjalper transportkdpare att valja kan ocksa presentera vilka ISO-standarder foretaget

: seribsa och ansvarstagande akeriforetag. féljer, om det tas hansyn till trafiksékerhet vid transport-
Fair Transport tacker flera ansvarsomraden: arbetsmiljo, planering samt om vagarbetstidslagen och kor- och
milj6 och klimat samt trafiksdkerhet. vilotider f6ljs upp regelbundet och atgardas vid behov.
For certifiering stalls det bland annat krav pa att ha en Pa Fair Transports webbplats finns mer information
trafiksakerhetspolicy, uppféljning och utbildning inom till transportképare [26] och mgjlighet att soka efter
trafiksakerhet, rutiner fér service, besiktning och certifierade akeriféretag [27].

Hallbarhetsméarkningar som beaktar trafiksikerhet

~ Tungafjarrgodstransporter [28] och loka- ogeis,  Miljdmarkning Sverige AB lanserar en

* \‘“ la godstransporter [29] kan miljémarkas ///// Svanenmarkning for e-handelstransporter

“ / med Naturskyddsféreningens Bra Miljéval. g /' under 2023.1 forslaget pa kriterier finns
" Kraven for bade tunga fjarrgodstranspor- K./ 4 trafiksakerhetskrav i linje med de som stalls

Bra Miljoval  ter och lokala godstransporter har fokus inom Fair Transport och Bra Miljévals markning for lokala

pa milj6 och klimatpaverkan, men kraven godstransporter. Det ska ocksa vara mgjligt att verifiera
pa lokala godstransporter innefattar ocksa trafiksa- trafiksakerhetskraven med "kopia pa Fair Transport (SE)
kerhetsatgarder. Det innebar bland annat rutiner for godkand grundniva, kopia pa Fair Transport (NO) eller ett
sakerhetskontroll av fordon och kontroll av hastigheter licensbevis pa Bra Miljéval lokala godstransporter 2022".
och overtradelser. Mer information till transportkpare Slutgiltiga kriterier faststalls av den Nordiska Miljo-
finns pa Bra Miljovals webbplats [30]. markningsnamnden. Mer information finns pa

markningens webbplats [31].
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FIA Road Safety Index

Med FIA Road Safety Index [32] kan organisationer
mata sitt fotavtryck nar det géller trafiksékerhet pa
motsvarande vis som nar koldioxidavtryck mats (totala
mangden utslapp vaxthusgaser). Fotavtrycket kan anvan-
das for att satta mal, formulera strategier och samla in
nyckeltal till sin hallbarhetsredovisning.

FIA RSI utgar fran ett poangsystem som ger stod i att
avgora hur langt en organisation har kommit i sitt trafik-
sakerhetsarbete. Processen innehaller flera steg:

0. kartlaggning av leverantors-/vardekedjan

1. dtagande (commitment)

2. fotavtryck i trafiksékerhet (footprint)

3. planering (plans)

4. uppfoljning av trafiksakerhetsutvecklingen (monitoring)

5. sékerhetskultur (safety culture)

Dessa steg behover organisationen arbeta sig igenom
for att skatta sitt index. FIA RSI omfattar trafiksékerhet
fér medarbetare, leverantorer och tredje part, det vill
saga personer som drabbas av trafikolyckor som sker i

foretagets vardekedja. Med vardekedja menas de fysiska
floden som sker i verksamheten och omfattar allt fran
ravarutransport och leveranser till tjansteresor, service och
underleverantorers transporter.

Traffic safety

Mo itoring
Safety performance
factors

Bildkdlla: Afry/FIA Road Safety Index.

N,

ective

Fitness to
drive
Pro
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Krav och uppféljning

Nedan ges exempel pa krav som kan stéllas for ett
systematiskt trafiksikerhetsarbete. Att stiilla krav pa
certifiering dr ett relativt enkelt sétt att stélla trafik-
sikerhetskrav, eftersom kravet enkelt kan f6ljas upp

genom att transportutforaren uppvisar giltigt certifikat.

En certifiering innebir att féretaget f6ljer en standard

for systematiskt trafiksdkerhetsarbete, men det innebér
inte nodviandigtvis att konkreta atgérder genomfors.
Krav pa certifiering bor déarfér kompletteras med mer
specifika krav. Se néstf6ljande avsnitt i denna vag-
ledning for forslag pa krav pa fordonen, hastighets-
efterlevnad och andra trafiksiikerhetsfaktorer.

Exempel pa krav och uppfdljning «

Trafiksakerhetspolicy

Krav: En av transportutforaren fastlagd trafiksaker-
hetspolicy ska finnas, vara kommunicerad och féljas.
Ledningen vid féretaget ska ha kommunicerat den sa
att samtliga berérda medarbetare ar val bekanta med
den och kanner till vad som géller fran trafiksakerhets-
synpunkt. En handlingsplan ska redovisa hur trafik-
sékerhetspolicyn f6ljs upp och utvecklas.

Uppféljning: Transportutféraren presenterar fastlagd
trafiksékerhetspolicy och hur den tillampas for trans-
portkdparen under startmote. Transportutféraren ska
arligen redovisa sin handlingsplan f6r bestallaren hur
trafiksakerhetspolicyn féljs upp och utvecklas.

Se dven ndstféljande avsnitt i denna vigledning som ger
férslag pa krav pa specifika trafiksdkerhetsfaktorer, till
exempel hastighetsefterlevnad, alkohol- och drogpaverkan
och bdltesanvindning, som ska inkluderas i en trafik-
sdkerhetspolicy.

Systematiskt trafiksakerhetsarbete/
arbetsmiljéarbete

Krav: Transportutféraren ska arbeta aktivt med trafik-
sakerhetsrisker inom ramen fér ett systematiskt
trafiksakerhetsarbete och/eller ett systematiskt arbets-
miljoarbete. | det ingar att transportutféraren ska ha
arbetssatt och rutiner for att systematiskt och konse-
kvent dokumentera, understéka och rapportera olyckor
och tillbud.

Uppféljning: Metoder/rutiner/system for detta ska
beskrivas for bestallaren under startmote. Transport-
utféraren ska arligen redovisa trafiksakerhetsarbetet och
ge svar pa eventuella fragor som bestéllaren har kopplat
till innehallet.

Certifiering

Krav: Transportutféraren ska fér den verksamhet som
ber6r uppdraget ha ett ledningssystem for vagtrafik-
sakerhet som uppfyller kraven i ISO 39001 eller
likvardigt, och som &r certifierat av oberoende tredje
part ackrediterat for certifiering enligt ISO 39001 eller
likvardigt, alternativt vara certifierad med Fair Transport
eller likvardigt.

Uppféljning: Kravet ska styrkas med giltigt certifikat
(eller sa ska bevis som styrker likvardighet bifogas
anbudet). Vid férnyat certifikat ska det delges bestallare.
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Krav pa standarder i offentlig upphandling

Det ar mojligt att anvanda olika markningar som ett verk-
tyg for att stélla hallbarhetskrav i offentlig upphandling.
Om det stélls krav pa en viss markning ska dven andra
likvardiga markningar godtas. Bedémning av likvardig-
het go6rs utifran funktion da det saknas en definition av
"likvardig markning”. Likvéardighet behéver avgoéras fran
fall till fall. En bedémning av likvardighet bér géras utifran
markningens funktion eller syfte, det vill séga de egen-
skaper som anses vara betydelsefulla.

Exempel pa vad som kan vara vagledande vid denna
bedémning ar:

* Méarkningen har samma mal eller syftar till samma
resultat som kraven i den markning som efterfragats,
men har andra formuleringar eller nivaer.

* Markningen innehaller andra typer av krav, men syftet
ar att uppfylla samma malsattning.

Ange i upphandlingsdokumenten att likvardig méarkning
kommer godtas och att leveranttren redan i anbudet ska
presentera och motivera pa vilket satt den alternativa
markningen &r likvardig med den som efterfragas.
Leverantdren maste sdkerstélla att anbudet innehaller
tillracklig information for att kunna géra en sadan

bedémning. Det kan till exempel visas med hjélp av
provningsrapporter eller intyg fran ett ackrediterat organ
eller teknisk dokumentation fran tillverkaren. En likvardig
markning maste ocksa uppfylla sex férutsattningarna
enlig LOU:

* Anknytningskravet - markningen far endast innehalla
kriterier som har anknytning till det som ska upp-
handlas.

* Lamplighetskravet - markningen ska vara lamplig for
att definiera egenskaper hos det som ska upphandlas.

* Objektivitetskravet - markningen ska grundas pa
objektiva och icke-diskriminerande kriterier.

« Oppenhetskravet - markningen ska faststéllas i ett
Oppet och transparent férfarande.

* Tillganglighetskravet - méarkningen ska vara 6ppet
tillgénglig.
* Inflytandekravet - markningen ska faststéllas av en

oberoende part.

Pa Upphandlingsmyndighetens webbplats finns mer
information [33].
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Forutsattningar fér transporten

Som transportkdpare kan ni paverka forutsattningarna for trafiksakra transporter.

| detta avsnitt behandlas hur trafiksékerheten paverkas av de 6vergripande
leveransférutsattningarna samt genom krav pa lampliga ruttval, leveranstider och
hamtningstider. Dialogen med leverantdren ar viktig for att hitta transporteffektiva

och trafiksakra l6sningar.

Leveransforutsattningar

Nar ni képer in varor eller transporttjinster paverkar
leveransforutsittningarna mojligheten till transport-
effektivitet, god arbetsmilj6 och trafikséikerhet. Det

r vanligt att varuink6pare erbjuds fraktalternativet
"fritt levererat till kund"”, det vill séiga att séljaren star
for frakten till kunden. Det gor det svarare for er att
paverka transporten. Detta ir &ven till nackdel f6r den
transportor som utfér transporten. "Fri frakt” antyder
ocksa att frakten dr kostnadsfri, men den fria frakten
har ett pris. Frakten ir visserligen gratis for er som
inkopare, men den medfor kostnader bade vad giller
klimatpaverkan, trafikséikerhet, arbetsmiljo och annan
hilsopaverkan. Aven om det #r svarare att stilla krav
nér frakten ingar, dr det mojligt (se exempel *Trafik-
sikerhetskrav som varuinkdpare” pa sidan 9).

Korta leveranstider och sniva leveransfonster ar
vanliga exempel pa leveransforutsittningar som gor
det svarare att mota trafiksikerhetskrav. Det ir inte

ovanligt med en timmes leveransfonster eller erbju-
dande om leverans dagen efter. Detsamma giller

ofta "just in time"-leveranser som innebér att varan
ska levereras sa nira anvindningen som méjligt.

Det missgynnar generellt transporteffektiviteten och
bidrar till simre arbetsmilj6. Det kan skapa stress
bade for farrtrafiksférare och for distributionsforare.
Forare kan genom tidspressen och stressen uppleva
att det blir svart att halla hastigheten eller f6lja andra
bestimmelser med koppling till trafiksikerheten.

Genom dialog med leverantorerna kan ni skapa
Okad forstaelse och samsyn i detta avseende och
dirigenom ge bittre forutsittningar for effektiva
och trafiksikra transporter. For er som redan stéller
trafiksikerhetskrav kan 16pande dialog leda till fort-
satt utveckling av upplidgg och kravformuleringar
som gynnar bada parter och som bidrar positivt till

samhallet i stort.

Korta leveranstider och snava leveransfonster kan bidra till stress for férare. Det finns fler utmaningar i transportbranschen.
Till exempel gor fraktalternativet "fritt levererat” det svarare att stélla krav pa transporterna. Men det dr mojligt.
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Transporteffektivitet i hela kedjan

Som transportkdpare &r ni en viktig mojliggorare

for 6kad transporteffektivitet. Till exempel kan ni
uppmuntra och skapa foérutsittning for samlastning.
Samlastning innebdr att leveranser fran olika leve-
rant6rer samlas ihop i en terminal for att sedan lastas
om till andra fordon for vidare transport. Ni har ocksa
mojlighet att stodja transportforetag att mot ersétt-
ning upplata ledig kapacitet at andra transportféretag
i syftet att fa mer transporteffektiva transporter.

Transporteffektivitet kan ocksa handla om att utfora
transporten med limplig kombination av trafikslag.
Till exempel kan varor med fordel transporteras sa
langt det gar med tag och sjofart nér det dr mojligt,

for att ddrefter transporteras sista biten med lastbil.
Ett transportupplidgg med langviga transporter med
tag eller sjofart dr fordelaktigt ur ett klimat- och
miljoperspektiv och férbéttrar trafiksikerheten
genom att minska méngden lastbilar pa vigarna. Det
kan ocksa forbittra arbetsmiljon genom att langviiga
lastbilstransporter nattetid undviks.

Dialog med transportutforare dr generellt viktigt

for att hitta mojligheter till mer transporteffektiva
transporter. Genom att ni som transportképare ser
6ver mojligheten till lingre ledtider kan méjligheten
att samlasta och genomfora transporter med lamplig
kombination av trafikslag 6ka.
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Genom ruttplanering finns mojlighet att undvika olampliga vagval ur trafiksakerhetssynpunkt och leveranstider (eller hamtningstider
fér avfallstransporter) pa tider dd manga manniskor i rérelse pa en viss plats, till exempel runt skolor.

RUtte roc h Ieve ran Stld er perspektiv. Hiansyn kan ocksa tas till att undvika vissa
Genom sin ruttplanering kan transportutférarna tider, till exempel att varuleveranser och avfallshimt-
bidra till mer trafiksékra och effektiva transporter. ning pa skolor inte ska ske pa tider dd manga barn

En effektivisering av transporterna medfér en positiv vistas i omradet. Bittre planering kan ocksa minska
trafiksikerhetseffekt genom att antalet korda kilo- stressnivan hos foraren och dirigenom bidra till ett
meter med transportfordon minskar, i férsta hand for mer trafiksikert korsitt och en forbittrad arbetsmiljé.
distributionstrafik. Ett mer avancerat mjukvarust6d Som transportkdpare har ni mojlighet att stélla krav
for ruttplanering kan ocksa paverka mojligheten att pa val av rutter och tider for leveranser och himtning,
vilja de mest limpliga rutterna ur ett trafiksikerhets- utifran de behov som finns.

Geofencing som verktyg for 6kad trafiksdkerhet

Genom geofencing (ocksa kallat geostaket) kan fordon geofencing ar darfor fokus initialt pa kollektivtrafik, taxi
inom ett definierat geografiskt omrade begransas, styras och godstransporter. Transportkdpare kan i upphandling
eller informeras utifran exempelvis gillande hastighets- stalla funktionskrav som innebér att geofencing ska
grans, val av drivmedel for hybridfordon eller tilltrade till anvandas for att reglera vissa villkor, till exempel
omradet. hastighetsefterlevnad.

Elsparkcykelféretag anvander geofencing for att definiera
var parkering av elsparkcyklar ar tillaten och for att reg-
lera maxhastighet i vissa omraden. Geofencing anvénds
dven pa enstaka linjebussar for att reglera fordonens
hastighet forbi exempelvis skolor.

Geofencing har testats i olika pilotprojekt de senaste
aren och har visat sig ha stor potential, framfor allt inom
nyttotrafiken. | en mer storskalig implementering av
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Krav och uppféljning

Som transportk6pare kan ni paverka férutsittningarna
for 6kad trafiksikerhet bade genom att stélla krav

pa trafiksidkerhet och genom att inte stilla krav

som forsvarar trafiksidkerhetsarbetet, till exempel
sniva tidsfonster eller korta leveranstider. Till stor
del &r forutsittningarna for transporten en fraga

om l6pande dialog mellan transportutforare och
transportkopare.

Kraven som stills maste anpassas till behoven. Nedan
ges ett exempel pa krav som dr ldmpliga om man vill
undvika varuleveranser och avfallshimtning vid vissa
tider, till exempel nir det manga barn som ror sig i
ett omrade. I manga andra sammanhang ér det inte
relevant med specifika tidskrav.

Exempel pa krav och uppféljning J

Ruttplanering

Krav: Transportutféraren ska utifran ett trafik-
sakerhetsperspektiv valja lampliga transportvagar
med beaktande av fordonstyp, vad som transporteras
och omfattningen av transporterna.

Uppféljning: Beskrivning av metoder och rutiner fér
att sakerstalla kravet.

Leveranstider/hamtningstider

Krav: Leveranser till [specifik verksamhet eller typ
av verksamhet] ska inte ske vid foljande tider:
[specificera klockslag, veckodagar etc.].

Uppfdljning: Sammanstélining av tidstampel for leve-
ranser till aktuell mottagare och stickprovskontroller.
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Fordonsflottan

Kraven som stélls pa de fordon som anvands for olika typer av transporter har stor
betydelse for trafiksakerheten for bade férare och andra trafikanter. | detta avsnitt
presenteras krav som kan stéllas pa latta transportbilar (skapbilar) och lastbilar som
anvands av transportutféraren. Avsnittet ger ocksa en 6versikt for vad man behover
téanka pa nar det galler nya sorters transportfordon, som eldrivna fordon och gods-
cyklar. Aven val av dack samt underhall och kontroll av fordon behandlas.

Fordon och sdkerhetssystem

Utvecklingen gar framat nir det giller fordons siker-

het, men #ven nya fordon har olika sdkerhetsprestanda.

Det dr darfor viktigt att kdnna till vilka krav som kan
stiillas pa fordonen for att 6ka trafiksidkerheten for
savil férare som andra trafikanter.

For transportfordon ér det viktigt med kollisions-
undvikande och kollisionslindrande system for att
minimera riskerna i trafiken. I detta avsnitt ges stod
for val av l4tta transportbilar (skapbilar) och lastbilar
utifran denna aspekt.

Samhillet stilller ocksa skarpare krav pa fordonen
framover. Enligt EU-direktiv [34] stélls krav pa en
rad sidkerhetssystem i fordon f6r alla nya fordons-
modeller fran den 1 maj 2022 och &ven i existerande
modellserier fran maj 2024. Detta giller bade person-
bilar och lastbilar. Kraven innebér att flera sdkerhets-
system blir obligatoriska, sd som hastighetsstédjande
ISA-system, system som bromsar automatiskt vid
risk for kollision (autobroms), kurshallningssystem,
trotthetsvarnare, en ”svart lada” som registrerar
uppgifter om fordonet om en krock sker samt mojlig-
het att léttare installera alkolas.
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Latta transportbilar (skapbilar) &r generellt sémre utrustade med férarstddssystem &n personbilar. Krav kan stéllas pa att skapbilar som
anvénds i verksamheten ska vara klassade som sakra (niva Platinum) enligt Euro NCAP fér basta sakerhetsstandard. Foto: Euro NCAP.

Latta transportbilar (skapbilar)

En vanlig variant av transportfordon ir ldtta trans-
portbilar av typen skapbilar. Sikerheten &r gene-
rellt eftersatt f6r denna typ av fordon jimfért med
personbilar. Transportbilarna testas inte i lika stor
utstrickning och det gor att sikerhetsutvecklingen
inte skyndas pa. Sedan 2020 har Trafikverket till-
sammans med Euro NCAP testat forekomsten av
krockundvikande och krocklindrande system hos 95
procent av marknadens skapbilar. Detta for att driva
pa sikerhetsutvecklingen.

For l4tta transportbilar (skapbilar) innebir hogsta
sikerhetsniva att uppna kravnivan Platinum enligt
Euro NCAP Commercial Van Ratings [35]. Observera
att dven for hogsta siikerhetsnivan ir vissa sékerhets-
system inte standardmonterade. Den som bestiller
fordon maste alltsa se till att viilja dessa tillval. T nist-
féljande avsnitt finns information om systemstéd for
exempelvis hastighetsefterlevnad och alkolas.

Folksam har listat de sikraste nya transportbilarna
under 3,5 ton [36]. For att fa omdomet Bra val, ska
bilen ha hogsta betyg i Folksams undersokning av
olyckor eller i Euro NCAP:s krocktester. Dessutom ska
antisladdsystem och autobroms med detektion av bil,
fotgiingare och cykel vara standard, samt filhallning/
filvarning vara tillval eller standard och béltespamin-
nare ska minst finnas pa férarplatsen.

Lastbilar

For valet av tunga lastbilar finns det sedan 2024 st6d
att fa genom Euro NCAP Safer Trucks [37].

Safer Trucks &r det forsta av Euro NCAP:s test-
protokoll som infér ett nytt ramverk, kallat Euro
NCAP:s sikerhetsstadier, som miter fordonssikerhet
genom hela livscykeln for en olycka: Sékert korande,
Kollisionsundvikande och Efterkollisionssidkerhet.
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Fran 2030 planerar Euro NCAP éven att ta hidnsyn till
hur krocksikra lastbilarna 4r mot andra fordon och
trafikanter och for férarna.

Forutom att ge varje lastbil ett betyg pa upp till fem
stjdrnor, har Euro NCAP &ven infort en CitySafe-
ackreditering som ges till lastbilar som har tekno-
logier eller utformning som kan férhindra olyckor
som vanligtvis intréffar i stdder eller urbana miljoer.

Lastbilar med saker utformning av hytt

For tunga lastbilar medfér hyttens utformning be-
griansningar i sikt och ”d6da vinkeln”-problematik.
For att oka trafiksikerheten och forbéttra arbetsmil-
jon vid stadsdistribution kan transportkdpare stélla

(i! g
2
[ [
[ [

krav pa fordon med hytter béttre anpassade for stads-
miljo. Flera lastbilstillverkare erbjuder hytter med
storre glaspartier for att 6ka sikten och som placerar
féraren i niva” med 6vrig trafik. Utformningen
forbéttrar ocksa arbetsmiljon for féraren genom laga
insteg till hytten fran den trafikfria sidan.

Det finns ocksa séikerhetssystem i lastfordonen som
varnar foraren for cyklister i doda vinkeln. Det kommer
ocksa system som automatiskt detekterar och bromsar
om det finns risk kora pa cyklist i déda vinkeln vid
hogersving eller gaende som ir dolda framfor hytten.
Lastbilars limplighet i urbana miljéer beaktas i Euro

NCAP Safer Trucks bland annat genom mérkningen
med CitySafe-ackreditering.

Utformning och direkt férarsikt fér stadsanpassad hytt (den 6vre, blaa lastbilen) jamfért med konventionell hytt (den nedre, réda
lastbilen) for tunga frambyggda lastbilar. Bildkalla: Transport for Londons HGV Safety Permit Guidance. lllustration: Trafikverket

Krav och uppféljning

Nedan ges exempel pa krav som kan stéllas pa de for-

don som transportutféraren anvinder. Vilka krav som

dr rimliga att stélla bor baseras pa en marknadsanalys

och dialog med leverantorer. Kraven kan ocksa trap-
pas upp under kontraktets gang - 14s mer om sérskilda
kontraktsvillkor i avsnittet Allmant om krav.
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Exempel pa krav och uppféljning

Latta transportbilar (skapbilar)

Krav: Litta transportbilar (skapbilar) som anvands i verk-
samheten ska vara klassade som sékra (minst Platinum)
enligt Euro NCAP Commercial Van Ratings. Om ett sadant
sakerhetsintyg inte har utfardats, ska fordonet ha motsva-
rande krockskydds- och kollisionsundvikande egenskaper
enligt ett intyg fran tillverkaren som inte ska vara aldre an
fem ar.

Uppfdljning: Uppgifter om sikerhetsniva och utrustning
inkluderas i fordonslistor 6ver samtliga fordon som anvands
fér uppdraget.

Stadsanpassad utformning
av hytt for tunga lastbilar

Krav: Tunga lastbilar som anvands i [specificera
sammanhang] ska vara utrustade med stadsanpassade
hytter (det vill sdga lagre placerade hytter med stérre glas-
partier for battre narsikt och samspel med andra trafikan-
ter). Det innebér att anvdnda lastbilar som &r méarkta med
Euro NCAP Safer Trucks CitySafe-ackreditering.

Uppfoljning: Kontinuerligt under kontraktstiden (minst
arligen). Eventuella stickprovskontroller i det aktuella
omradet.

Lastbilar

Tunga lastbilar som anvénds i verksamheten ska ha hogsta
sakerhetsniva, det vill séga minst kravnivan fyra stjarnor
enligt Euro NCAP Safer Trucks i senaste testomgangen.
Om lastbilar ska anvandas i urbana miljéer rekommenderas
aven att valja lastbilar markta med CitySafe-ackreditering.

Observera att dven for hogsta sakerhetsnivan ar vissa sa-
kerhetssystem inte standardmonterade. Den som bestaller
fordon maste alltsa se till att vélja dessa tillval.

Exempel pa viktig utrustning i lastbilar ar:

* krockkuddar pa foérarplats och passagerarplats
fram samt huvudst6d och trepunktsbalte med
baltespaminnare pa de platser som anvands

* ABS-bromsar

* automatisk nédbroms (autobroms)

* antisladdsystem

« filhallningsassistans

* backkamera/backsensorer

* "d6da vinkeln”-varnare

* alkolas

* systemst6d for hastighetsefterlevnad och hastighetsupp-
féljning

* trotthetsvarnare

* handsfree-utrustning

* system som mojliggor for foraren att se lastvikt

Uppféljning: Uppgifter om sakerhetsniva och utrustning
inkluderas i fordonslistor 6ver samtliga fordon som anvands
fér uppdraget.

Systemstod for hastighetsefterlevnad
Krav: Verksamhetens fordon ska vara utrustade med

system for intelligent hastighetsanpassning (ISA).

Uppfoljning: Uppgifter om ISA-system inkluderas i fordons-
listor 6ver samtliga fordon som anvénds for uppdraget.

Systemstod for hastighetsuppféljning

Krav: Verksamhetens fordon ska vara utrustade med
system for hastighetsuppféljning.*

Uppfdljning: Uppgifter om systemstdd for hastighetsupp-
foljning inkluderas i fordonslistor 6ver samtliga fordon som
anvands fér uppdraget.

*) Fér mer information om hastighetsuppfdljning,
se avsnittet Korsdtt och férare.

Alkolas

Krav: Verksamhetens fordon ska vara utrustade med
alkolas. Alkolas ska vara testade och godkénda enligt
gallande standarder (SS EN 50436-2, utg 2:2014). Denna
standard dr giltig fram till den 19 juni 2026 och ersdtts ddrefter
med standarden SS-EN 50436-1:2024.

Uppfoljning: Uppgifter om alkolas inkluderas i fordonslis-
tor 6ver samtliga fordon som anvands for uppdraget. Fér

alkolasen krévs godkant provningsintyg fran ett opartiskt

och for uppgiften ackrediterat laboratorium.

Under kontraktstiden: Intyg pa genomférd kalibrering
samt rekommenderad kalibreringsintervall fér alkolaset ska
finnas tillgangligt i fordonet och/eller arbetsmaskinen vid ett
arbetsplatsbesok eller vid en forfragan.

Handsfree-utrustning i fordon

Krav: Transportutféraren ska tillhandahalla handsfree-ut-
rustning till férarna genom personlig utrustning eller
fordonsutrustning.

Uppféljning: Beskrivning av hur kravet uppfylls for bestalla-
ren under startmote och kontinuerligt under kontraktstiden
(minst arligen).
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For att stotta forare till battre hastighetsefterlevnad
finns det manga olika tekniska systemstdd. De system
som ror latta och tunga lastbilar &r féljande [38]:

* Traditionell hastighetsregulator ska finnas enligt lag
och begransar tunga lastbilars maximala hastighet till
90 km/tim.

* ISA (intelligent st6d for anpassning av hastighet)
ar ett samlingsnamn for olika tekniska system som
antingen ger information om aktuell hastighetsgrans
eller begransar hastigheten utifran géllande hastig-
hetsgréns. ISA-system ar ocksa krav i ovan ndmnda
EU-direktiv.
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Systemstdd for hastighetsefterlevnad och hastighetsuppféljning

* Fleet management-system anvander eftermonterad ut-
rustning eller inbyggd telematik som loggar och skickar
fordonsdata till flottans hanteringsplattform och gor
det mojligt for fordonsansvariga att analysera fordons-
statistik och férarbeteenden.

* Geofencing-baserade system innebar att anslutna fordon
styrs efter specifika regler inom digitalt definierade geo-
grafiska omraden. Exempelvis kan fordon begrénsas till
max 30 km/tim nar de befinner sig vid ett skolomrade.

En del av systemen ger ocksa majlighet till hastighetsupp-
f6ljning genom att systemen registrerar fordonshastighet.
Information om vad som &r viktigt att tdnka pa vid hastig-
hetsuppféljning finns i avsnittet Kérsatt och férare.
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EU:s dackmaérkning sedan 2021.

Dack

Déck med bra monsterdjup och ritt lufttryck ger bra
grepp och férkortar bromsstrickan. I kombination
med ritt hastighet och ett kérsétt som #r anpassat till
underlaget utgor ddcken grunden for siker korning,
inte minst pa vintern.

Under perioden 1 december-31 mars maste vinter-
ddck anviindas nir vinterviiglag rader. Det géller dven
litta och tunga lastbilar samt slipvagnar. Aven gods-
cyklar bor férses med vinterdick nir vinterviglag
rader, &ven om lagen inte kriver detta.

Det finns sedan 2021 en ny dickmérkning inom EU.
Mirkningen visar hur dick presterar vad géller rull-
motstand, vatgrepp och yttre buller samt om décket
ir limpligt pa snotickt respektive istickt viglag. Det
nya mirkningssystemet omfattar déick fér personbilar,
lastbilar och bussar.

Krav och uppféljning

Exempel pa krav och uppfdljning «

Dack

Krav: Dack ska ha bra vatgrepp, lagt rullmotstand och
lag extern ljudniva. Fordon ska alltid ha d&ck som &r
lampliga for vaglaget.

Uppfdljning: Dokumentation som visar att kravet
kommer att uppfyllas under kontraktstiden. EU:s
dackmaérkningsstandard kan anvandas for att pavisa
vatgreppsklass A-B och att vinterdack &r markta som
lampliga for snoé- och istackt vaglag.
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Underhall och kontroll
av fordon

Transportutféraren behover rutiner fér besiktning,
service, underhall och skotsel av fordonen. Regel-
bunden kontroll behéver goras av fordonen invindigt
och utvindigt inklusive av fordonens sikerhetssystem.
Extra bromskontroll mellan kontrollbesiktningarna
rekommenderas generellt for tunga fordon.

Krav och uppféljning

Exempel pa krav och uppfdljning J

Underhall och kontroll av fordon

Krav: Det finns riktlinjer och dokumentation fér
fordonen vad galler: (1) kontinuerlig tillsyn,

(2) serviceintervaller, (3) bromskontroller och
(4) dackens monsterdjup.

Uppféljning: Dokumentation med viss frekvens
(minst arligen) som visar att kravet uppfylls under
kontraktstiden.

TRAFIKVERKET | VAGLEDNING FOR TRANSPORTKOPARE: TRAFIKSAKRA TRANSPORTER PA VAG



® © « OMRADEN FOR DIALOG, KRAV OCH UPPFOLINING e o o

Trafiksdkerhet i omstéllningen
av fordonsflottan

Utbudet av olika sorters godstransportfordon 6kar.
Ambitionen att stélla om till fossilfria och mer stads-
anpassade transporter driver pa utvecklingen av létta
och eldrivna distributionsfordon och godscyklar.
Tyngre och liangre transportfordon blir allt vanligare
for mer resurseffektiva langviga transporter. I detta
avsnitt ges en 6versikt for vad ni som transportkdpare
bor beakta ur trafiksikerhetssynpunkt i omstéllning
av fordonsflottan.

Stadsanpassade distributionsfordon

Utbudet av litta och eldrivna distributionsfordon pa
marknaden Okar. Det har en potential att férbéttra
trafiksikerheten, genom att transporter flyttas fran
lastbilar till mer stadsanpassade fordon som &r
betydligt mindre och littare och som framfors i ligre
hastighet. Tunga skrymmande fordon i stadsmiljé &r
alltid en utmaning. Hyttens utformning begrénsar
sikten, och det 6kar risken att féraren inte ser oskyd-
dade trafikanter vid hégersvingar.

Fordelarna med mindre och mer stadsanpassade
fordon maste dock stéllas mot att méngden transport-
fordon potentiellt 6kar. Mindre distributionsfordon
har hittills frimst anvénts i olika f6rs6k med sam-
lastning med syftet att minska méngden transporter.

Det kan i dagsléget vara svart att stélla trafikséikerhets-
krav pa denna typ av fordon da det inte finns ndgon
standard eller mirkning att utga ifran vad giller

krockundvikande och krocklindrande system (som
det finns for personbilar genom Euro NCAP).

Dessa fordon utvecklas for att mota behov av en
omstillning till fossilfria och mer yteffektiva trans-
porter. I denna utveckling behéver ocksa hinsyn tas
till trafiksékerhetskrav. Forarnas mojlighet till en
siker arbetsmiljo dr viktig att vara uppmérksam pa.
Krav pa hastighetsbegrinsning och anvindnings-
omraden #r ocksa relevanta, da denna typ av fordon
ofta anvénds pa ytor dér gaende och cyklister vistas,
exempelvis i gangfartsomraden i tét stadsmiljo.
Geofencing (geostaket) kan vara lampligt stod.

Eldrift och trafiksakerhet

En omstillning till eldrivna fordon &r primért en
atgird for att minska utslidpp, buller och energi-
anviandning. Det kan dessutom mojliggora leveranser
under storre delar av dygnet. En 6vergang till eldrift
star inte i motsittning till trafiksikerhetskrav. Forare
som bytt till eldrivna fordon vittnar om att mindre
buller och mindre vibrationer bidrar positivt till
minskad stress och mer energi under och efter arbets-
passet. Eldrift ger alltsa en bittre arbetsmilj6é och kan
ddrigenom bidra till 6kad trafiksékerhet.

En problematik som tidigare lyfts av bland annat
Synskadades Riksforbund &r att elfordon blir for tysta
ilaga hastigheter. Av den anledningen har ett nytt
lagkrav antagits som innebdr att elfordon tillverkade
fran och med 1 juli 2021 maste ge ifran sig ljud vid
fard under 20 km/tim (ett sa kallat acoustic vehicle
alerting system, AVAS).

Det branschgemensamma samlastningskonceptet "Alskade stad” nyttjar mindre specialanpassade elfordon.
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Godscyklar och -mopeder

Godscyklar r en variant av litta transportfordon

som blir allt vanligare i stadsmiljo. Godscyklar finns
i manga olika varianter. De finns som tvahjuliga, tre-
hjuliga och fyrhjuliga fordon, och lastladan kan vara
placerad pa olika sitt [39].

Eftersom fordonen dr mindre, littare och begrinsade
till en ldgre hastighet in konventionella lastfordon,
utgor godscyklar en ligre direkt trafiksidkerhetsrisk
for andra trafikanter. Godscyklar saknar ocksa hytt,
och forare har dirfér god kontakt med sin omgivning
och kan enkelt kommunicera med andra trafikanter,
vilket kan innebéra 6kad trafiksékerhet.

Det finns ocksa trafiksikerhetsutmaningar med en
overflyttning till godscyklar. Godscyklar framférs

i regel i kérbanan och féraren dr utsatt genom sin
exponering mot andra fordon. Godscyklar kan ocksa
utgdra en risk for gaende om cyklarna anvinds pa
gagator, gangfartsomraden och liknande. Det krévs
ocksa manga godscyklar for att ersétta en lastbil, vil-
ket Okar antalet fordon i trafiken. Det krévs ocksa en
utveckling vad giller siikerhetssystem hos godscyklar,
till exempel autobroms.

Transporter kan ocksa utféras med elmoped. Det finns
moped klass 2 (25 km/tim) som far framféras pa gang-
och cykelvignitet och moped klass 1 (45 km/tim) som

ska anvénda 6vrigt vignit. Elmopeder har liknande
fordelar som godscyklar men elmopeder kan samti-
digt kan ta med sig mer last och sliter inte pa forarna
pa samma sitt.

Exempel pa krav for

trafiksaker transport med godscykel

Som transportkopare kan ni stélla trafiksakerhetskrav
pa transporter som utférs med godscykel, till exempel
vad géller:

* Att férare av godscyklar anvander cykelhjalm och
annan proportionerlig skyddsutrustning samt har
handsfree-utrustning for telefonsamtal.

« Att det finns rutiner for séker lastning, till exempel
ratt fordelad last och att cykeln inte verlastas. Med
lastlador framfér féraren &r det exempelvis viktigt
att dessa inte blir for stora eftersom det begrénsar
forarens Gverblick i trafiken och orsakar stabilitets-
problem.

* Att det finns rutiner fér hur godscyklarna framférs
for att inte utgora risk fér andra trafikanter, inte
minst for gaende. Till exempel framférs godscyklar
l&dmpligen i gatan i lagfartsomraden med mycket
gang- och cykeltrafik och pa cykelvagen i hogfarts-
omraden.

Langre och tyngre transportfordon

Om forutsittningarna dr rétt kan HCT (High Capacity
Transport) pa vag nyttjas, det vill siga vigtransporter
som ¢verstiger normala begrinsningar for totalvikt
och/eller lingd. Det innebér 74-tontransporter inom
tillatet vignit (med bérighetsklass BK4) och, fran
hosten 2023, ldngre transportekipage (upp till 34,5
meter) inom ett utpekat viignit. HCT kan potentiellt

bidra positivt till trafikséikerheten genom att méngden
lastbilar minskas [40].
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Korsatt och forare

Den som kor ett transportfordon paverkar bade trafiksakerheten for sin egen del
och for andra i trafiken. | detta avsnitt ges forslag pa krav som ror hastighetsefter-
levnad, alkohol- och drogpaverkan, trotthet och distraktion, baltesanvdndning och
saker lastning. Dessa faktorer ska inga i transportutférarens trafiksékerhetspolicy
med tillhérande rutiner. Flera av faktorerna, inte minst hastighetsefterlevnad, bor
ocksa mer uttryckligen kravstallas och féljas upp.

Hastighetsefterlevnad

Manga i yrkestrafiken kor for fort. Stickprovsmiit-
ningar visar att 78 procent av férarna av fordon med
foretagslogga kor for fort. Inom bud, transport och

logistik dr andelen hastighetsovertridelser nagot hogre.

Hastigheten har stor betydelse for trafikséikerheten.
Olycksrisken okar med hogre hastighet, eftersom
forarens mojlighet att reagera och avvirja olyckan
minskar. Konsekvensen av en olycka ér ocksa starkt
beroende av hastigheten. Nio av tio fotgéingare 6ver-
lever att bli pakorda i 30 km/tim, men vid 50 km/tim
6verlever endast tva av tio.

Om alla héll hastigheten skulle cirka 40 liv kunna
sparas varje ar i Sverige, och hundratals allvarliga
skador skulle kunna undvikas [41]. Rétt hastighet och
ett bra koérsétt minskar ocksa brianslekostnaderna
och klimatpaverkan.

Krav och uppféljning

Nedan ges forslag pa krav och uppf6ljning av hastig-
hetsefterlevnad. Krav pa redovisning av hastighets-
efterlevnad forutsitter att fordonen dr utrustade
med tekniska stédsystem, se avsnittet Fordonsflottan.
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Exempel pa krav och uppféljning

Trafiksakerhetspolicy

Krav: Det framgar tydligt i transportutférarens trafik-
sakerhetspolicy att géllande hastighetsbestammelser inte
ska Overskridas och det finns rutiner for att informera
férarna om vikten av hastighetsefterlevnad. Transport-
utféraren har en handlingsplan fér hur hastighetsefter-
levnaden ska férbattras Gver tid.

Uppfaljning: Uppvisande av policy, rutiner och hand-
lingsplan. Transportutféraren ska kontinuerligt, dock
minst tva ganger per ar, redogéra hur arbetet med
hastighetsefterlevnad fortloper.

Hastighetsredovisning

Krav: Transportutféraren ska félja upp och manadsvis
redovisa avvikelser i hastighetsefterlevnad fér de fordon
som anvands i verksamheten. Uppfdljning ska ske pa
aggregerad niva och i enlighet med dataskyddsfor-
ordningen. En beskrivning av atgarder for hantering av
avvikelser ska medfélja.

Uppféljning: Manadsvis rapportering av avvikelser
enligt krav. Exempel pa avvikelser att redovisa: total
korstracka under perioden samt och andel av kor-
strackan med hastighetsévertradelser pa 0-5 km/tim,
5-10 km/tim och sa vidare.

Att ténka pa vid hastighetsuppféljning

Genom hastighetsuppféljning kan organisationen stéttas
i att skapa forutsattningar for god hastighetsefterlev-
nad. For detta &ndamal avses hastighetsuppféljning pa
aggregerad niva. Med aggregerad niva menas statistik
over det totala antalet hastighetsévertradelser, och inte
enskilda individers hastighetsovertradelser.

Hastighetsuppfdljning maste goras utifran dataskydds-
férordningen (GDPR) [42], inte minst med hansyn till
artikel 10 [43] som ror behandling av personuppgifter
rérande lagévertradelser som innefattar brott. | korthet
kan sagas att iakttagelser och passiv registrering av
korsatt ar forenligt med dataskyddsférordningen, men
att uppgifter om individers hastighetsovertradelser
(som ar en lagdvertradelse) generellt inte far registreras.
Hastighetsuppfdljning maste saledes goras pa ett satt

som innebar att hastighetsovertradelsen identifieras for
en medarbetargrupp som helhet, och inte for enskilda
individer eller pa ett satt som gor att hastighetséver-
tradelsen kan kopplas till enskilda individer. Generellt
behdvs tillstand genom Integritetsskyddsmyndigheten
for att fa behandla personuppgifter om lagévertradelser
[44].

For att skapa acceptans for hastighetsuppféljning &r det
avgorande med dialog i tidigt skede. Beslut om att an-
vanda teknikstdd for att félja upp hastigheten bor féregas
av dialog med medarbetarna for att skapa férstaelse

och engagemang. Det ar ocksa viktigt med dialog med
fackliga foretradare i tidigt skede.
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Alkohol- och drogpaverkan

Varje ar omkommer omkring 50 personer i alkohol-
och drogrelaterade vigtrafikolyckor. Det omfattar
bade illegala droger och legala droger, som till
exempel receptbelagda likemedel som kan medfora
risker i trafiken vid 6verdosering. Nyktra forare och
hastighetsefterlevnad &r tva av de viktigaste atgér-
derna for att minska antalet dédade och skadade i
végtrafiken [45].

Som transportkdpare kan ni stélla krav pa att de fordon
som anvinds for transporterna har alkolas. Alkolas
bygger pa en teknik som gor att bilen inte gar att starta
om det finns alkohol i forarens utandningsluft. Utéver
alkolas finns dven mojligheten att arbeta med alkoskap
eller med alkobommar. Mer information finns att fa
till exempel via organisationen MHF och deras hand-
bok fér inforande av alkolas och alkoholkontroller i
arbetslivet [46].

Parallellt med de alkolas som redan finns pa markna-
den har det under ménga ar pagatt utveckling av nya
generationer av nykterhetsstodjande teknik for bade
eftermontage och fordonsintegration vid nybilstill-
verkning. I Europa vintas ny nykterhetsstédjande
kamerabaserad teknik finnas i nyproducerade fordon
fran 2026.

Transportutforaren ska i egenskap av arbetsgivare,
ocksa klargora vilka interna regler och rutiner som
géller om arbetstagare upptrader paverkade av

Kor forsiktigt P
il
i

ALCOLOCK.

Alkolas i verksamhetens fordon ar ett effektivt satt att minska
risken for att férare kor alkoholpaverkade.

alkohol eller andra berusningsmedel i arbetet.

I en alkohol- och drogpolicy [47] kan anges vad som
hinder om en férare ertappas med att ha druckit
alkohol eller vara drogpaverkad. Det kan handla

om allt fran rutiner for det akuta problemet till

mer langsiktiga atgérder som att erbjuda stod via
foretagshilsovarden for att bryta ett alkohol- eller
narkotikamissbruk. Det #r sirskilt viktigt att policyn
tar upp hur man ska férhalla sig till om ett bruk av
narkotika uppdagas eftersom detekterande teknik

i fordon &nnu inte finns (utveckling pagar dock).
Det dr ocksa i vissa fall mojligt fér arbetsgivaren att
genomfora slumpvisa eller oannonserade drogtester.

Krav och uppféljning

Nedan ges forslag pa krav som syftar till att minska
risken for alkohol- och drogpaverkan i trafiken. Krav
som ror teknikstod i fordonen finns dven i avsnittet
Fordonsflottan.

Exempel pa krav och uppfdljning «

Alkohol- och drogpolicy

Krav: Transportutféraren ska ha en alkohol- och
drogpolicy (separat eller som del i annan policy) som
tillampas i det dagliga arbetet. Till policyn ska det
finnas en handlingsplan knuten. Transportutféraren
ska ha metoder for att sakerstalla att alkohol och
droger inte forekommer i arbetet.

Uppféljning: Uppvisande av policy och handlingsplan
samt beskrivning av metoder.

Alkolas

Krav: Verksamhetens fordon ska vara utrustade med
alkolas. Alkolas ska vara testade och godkanda enligt
gallande standarder (SS EN 50436-2, utg 2:2014).
Denna standard dr giltig fram till den 19 juni 2026 och
ersdtts ddrefter med standarden SS-EN 50436-1:2024
[45]

Uppféljning: Uppgifter om alkolas inkluderas i
fordonslistor 6ver samtliga fordon som anvands for
uppdraget. For alkolasen krévs godként provnings-
intyg fran ett opartiskt och for uppgiften ackrediterat
laboratorium.

Under kontraktstiden: Intyg pa genomford kalibre-
ring samt rekommenderad kalibreringsintervall for
alkolaset ska finnas tillgangligt i fordonet och/eller
arbetsmaskinen vid ett arbetsplatsbesok eller vid en
forfragan.
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Trotthet och distraktion

Trotthet dr en olycksorsak som uppmérksammas allt e Rt

. . . . . Exempel pa krav och uppféljning
mer. Enligt lag far man inte kora om man pa grund
av exempelvis trétthet inte kan framféra fordonet pa Trafiksékerhetspolicy

Krav: Det framgar tydligt i transportutférarens
trafiksakerhetspolicy att férare inte ska anvanda
mobiltelefon eller annan handhallen utrustning under
koérning och det finns rutiner for att informera férarna
om vikten av detta.

ett betryggande sitt [48]. For yrkesforare finns ocksa
regler f6r kor- och vilotider [49].

Aven distraktion kan leda till trafikolyckor. Omkring
20-30 procent av dodsolyckorna i vigtrafiken ar

relaterade till trotthet och/eller distraktion. Distrak-
tion innebér att foraren tillfélligt flyttar fokus fran Uppféljning: Uppvisande av trafiksakerhetspolicy och

korningen till ndgot som inte har med korningen eller beskrivning av nutiner,

trafiken att géra. Det minskar forarens mentala nirvaro

och paverkar kérprestationen negativt, vilket leder till Handsfree-utrustning i fordon
okad risk for incidenter och olyckor. Krav: Transportutféraren ska tillhandahalla hands-

free-utrustning till férarna genom personlig utrust-

Anvindning av smartphones och annan handhallen in- . .
ning eller fordonsutrustning.

formationsutrustning &r en bidragande orsak till distrak-

Uppfoljning: Beskrivning av hur krav uppfylls for
bestallaren under startméte och kontinuerligt under
kontraktstiden (minst arligen).

tion. Enligt lag &r det inte tillatet att anvéinda telefonen
under kérning om du haller den i handen [50].

Krav och uppféljning

. B Kor- och vilotider
Nedan ges exempel pa krav som transportképare kan
Krav: Transportutforaren ska systematiskt kontrollera

att verksamheten foljer de kor- och vilotider som
foreskrivs i lagen. Det omfattar kontroll av fard-
skrivare och tidsbokning, och av att trafikplaneringen
och arbetsledningen forebygger 6verskridanden av
kor- och vilotider.

stdlla for att minska risken for trétthet och distraktion
i trafiken. Krav som roér teknikstéd i fordonen finns

dven i avsnittet Fordonsflottan.

Uppfdljning: Beskrivning av hur krav uppfylls fér
bestallaren under startméte och kontinuerligt under
kontraktstiden (minst arligen).

Trotthetsvarnare i fordon

Krav: Transportutforaren ska sakerstalla att alla
fordon har installerade trotthetsvarnare. Rutiner for
uppfdljning av larm och detektion ska utvecklas foér
uppfélining, egenkontroll och férebyggande at-
gardsimplementering.

Uppféljning: Installation redovisas i fordonslistor.
Beskrivning av hur krav uppfylls for bestallaren under
startmdte och kontinuerligt under kontraktstiden
(minst arligen).
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Baltesanvdndning

Sikerhetsbiltet dr en viktig sikerhetsutrustning i for-
donet. Trepunktsbilte halverar risken att skadas svart
vid en kollision. Biltet minskar bland annat risken f6r
att sla emot fordonets interior, samtidigt som effekten
av krockkuddar foérbéttras.

Sikerhetsbilte ska enligt lag anvindas av alla som
fiardas i transportfordon. Biltesanvindningen 4r
generellt h6g i Sverige, men enligt stickprovsmit-
ningar ir anvindningen lidgre hos lastbilsforare och
hos férare av hantverksfordon och andra yrkesfordon.
Det finns saldes anledning att stélla krav pa och f6lja
upp béltesanvindning.

Krav och uppféljning

Nedan ges exempel pa krav som transportkdpare kan
stilla for att 6ka anvindningen av bilte hos forare
som utfor transporterna.

Exempel pa krav och uppfdljning «

Trafiksakerhetspolicy

Krav: Det framgar tydligt i transportutférarens tra-
fiksakerhetspolicy att bélte ska anvéandas vid kérning
och det finns rutiner for att regelbundet informera
férarna om vikten av baltesanvandning.

Uppféljning: Uppvisande av trafiksakerhetspolicy och
beskrivning av rutiner.

Uppfdljning av biltesanvandning

Krav: Transportutféraren ska ha metoder for att
regelbundet f6lja upp att férarna anvander balte vid
kérning.

Uppféljning: Beskrivning av metoder.

Saker godshantering

Risken for arbetsskador &r stor inom transport-
branschen. Dédsolyckorna sker frimst vid lossning,
och inte i trafiken. Arbetsmiljoverket bedomer att
minst en dodlig arbetsplatsolycka per ar beror pa
daligt sidkrad last. Godshanteringen spelar ocksa roll
for andra trafikanters sékerhet.

Riktlinjer for lastsdkring har tagits fram inom EU [51]
och implementerats i Sverige genom Transportstyrel-

sens foreskrifter och allménna rad om lastsidkring och
kontroll av lastsékring pa och i fordon (TSFS 2017:25)
[52]. TYA (Transportfackens Yrkes- och Arbetsmilj6-
ndmnd) har tagit fram en branschnorm utifran dessa
riktlinjer [53].

Krav och uppféljning

Nedan ges exempel pa krav som transportkdpare kan
stilla fér mer séker godshantering. Nir det giller
Overlast, finns dven krav pa system som mojliggor for
foraren att se lastvikt bland kraven pa fordonen, se
avsnittet Fordonsflottan.

Vid godshantering beh6ver ocksa lastfordonet fram-
foras pa ett trafikséikert siitt. Backning ir ett exempel
pa en farlig manéver. For avfallstransporter har back-
ningsmand6vrar med sopbilar orsakat flera olyckor
genom aren. Stod for sikra avfallstransporter finns att
fa genom TYA som har tagit fram en branschnorm f6r
upphandling av kommunal avfallshdmtning [54].

Exempel pa krav och uppfdljning «

Overlast

Krav: Transportutféraren ska ha metoder for att
sakerstalla att Gverlast inte férekommer.

Uppfoljning: Beskrivning av metoder. Transport-
utféraren ska kunna redovisa sammanstallning

av viktsedlar eller liknande for transporterna.

Av sammanstéllningen ska skillnaden mellan tillaten
last och verklig last framga.

Lastsakring
Krav: Transportutforaren ska ha riktlinjer och rutiner
for att sakra last.

Uppféljning: Uppvisande av policy och beskrivning
av rutiner.

Lastning och lossning

Krav: Transportutféraren har riktlinjer och rutiner
for lastning och lossning utifran sékerhet for férare
och tredje part (godshantering i stadsmiljoer,
hantering av bakgavellyftar, backning/mandvrering
etc.).

Uppfélining: Uppvisande av riktlinjer och beskriv-
ning av rutiner.
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Utbildning

Att forare har ritt kunskap och kompetens &r av stor
vikt f6r trafiksikra transporter. Transportutférare
behover saledes ha rutiner for att sikerstilla detta.

Forare av tunga fordon i kommersiell trafik ska enligt
lag ha ett giltigt yrkeskompetensbevis (YKB). Beviset
géller i fem ar. Direfter behover foraren behover ga
en fortbildning f6r att fornya beviset. En YKB-utbild-
ning innehaller fem olika delkurser:

1. sparsam korning

2. godstransporter/persontransporter

3.lagar och regler

4. ergonomi och hilsa

5. trafiksidkerhet.

Som transportutforare dr det dven lampligt att utbilda

forare utover detta, till exempel genom motsvarande
utbildningsinsatser for forare av litta transportfordon.

Krav och uppféljning

Nedan ges exempel pa krav som transportkdpare kan
stélla pa utbildning av forare.

For bestillare finns mojlighet att anvéinda Behorig-
hetskontroll Yrkestrafik (BKY) som &r ett digitalt
system f6r kontroll av forarbehorigheter och trafik-
tillstand, se avsnittet Allmént om krav.

Exempel pa krav och uppfdljning J

Yrkeskompetensbevis (YKB)
for samtliga forare

Krav: Transportutféraren anordnar och bekostar
utbildningsinsatser motsvarande YKB for samtliga
forare i organisationen. Yrkeschaufférer med giltigt
YKB-bevis omfattas ej.

Uppféljning: Bevis pa genomférande av utbildnings-
insatser.

Informationsmaterial om trafiksakerhet

Krav: Transportutféraren tillhandahaller relevant
informationsmaterial avseende trafiksakerhet till
anstéllda férare och har rutiner for att halla materialet
uppdaterat.

Uppféljning: Beskrivning av underlag och rutiner.
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