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Biotopvard i vattendrag

Foto: Fredrik Boo, Mostphotos.com

Manga vattendrag ar paverkade av
manniskan, till exempel langs med vagar
och jarnvagar eller vid broar. De naturliga
strukturernaivattnet som skapas av
stenar, block och tradstammar, har rensats
bort. Bifldden har stéangts av och vatten-
faror har kanaliserats. Viktiga omraden
for vattendragens ekologi och for fiskars
fortplantning har darmed foérstorts eller
forsamrats. Med restaureringar kan man
dock aterstalla vattendragens biologiska
funktioner. | detta temablad finns instruk-
tioner for var det ar [ampligt att skapa och
aterstélla dessa miljoer samt hur dessa
restaurerade vattendrag bor utformas,
for att skapa stérsta mojliga nytta.

1 Lagstiftning och nationella mal

Vid planering av anlidggning eller restaurering av ett
vattendrag maste en bedémning géras om en anmilan
eller ett tillstand enligt 11 kap miljobalken krivs. I stort
sett allt arbete och byggande i vattenomrade &r vatten-
verksamhet. For vattenverksamhet krévs generellt till-
stand fran mark- och miljédomstolen. For vissa mindre
omfattande vattenverksamheter ricker det att anméla
dem till Lénsstyrelsen. For vattenverksamheter dér det
ar uppenbart att varken allménna eller enskilda intres-
sen paverkas negativt krévs varken anmaélan eller till-
stand. Linsstyrelsen ér tillsynsmyndighet 6ver vatten-
verksamheter och ska informera om regelverket och
kontrollera efterlevnaden av miljobalkens bestimmelser
och tillstand som medgivits genom miljobalken.

En del av de arter som gynnas av restaureringsatgérder
fér strémmande vattendrag dr upptagna pa den natio-
nella rédlistan samt i Artskyddsforordningen. Detta
giller exempelvis utter, flodparlmussla, al, asp, lax och
en lang rad insekter och andra smakryp. Ar 2004 in-
férdes Vattendirektivet i svensk lagstiftning. Malet dr att
uppna god vattenstatus och darfér vidta atgarder som
forbéttrar vattenkvaliteten. I de nationella miljomalen

definieras malbilden f6r att hotade arter ska aterhimta
sig och virdefulla vattendrag ska aterstillas. Malen
innebir bland annat att 25% av de virdefulla vatten-
dragen med restaureringsbehov ska aterstillas. I arbetet
med att na miljdmalen menar Havs- och vattenmyndig-
heten sérskilt att ”intensiteten i arbetet med restaure-
ring av vattendrag maste dka”. Trafikverket har genom
det transportpolitiska hinsynsmalet fatt ett tydligt
uppdrag att bidra till att de nationella miljdmalen nas. I
Trafikverkets riktlinjer fér landskap (TDOK 2015:0323)
faststills att transportinfrastrukturen éver vattendrag
aldrig ska innebéra vandringshinder for vattenlevande
fauna. Trafikverket ansvarar for ett mycket stort antal
passager av typen trummor, halvtrummor, betong-
kulvertar och broar. Trafikverket star ocksa fér manga
omledningar och omgrivningar av béckar och dér finns
potential att restaurera bécken till en béttre status.
Trafikverket har mojlighet att kunna genomféra biotop-
vard bade intill och under befintliga vigkonstruktioner
samt vid nyinvesteringar.

Konstgjord dfdra under vig 73. Uppféliningar visar pd bl.a. mycket héga
tdtheter av éring. Foto: Trafikverket.

2 Planering och projektering

Vid anléiggning av bl a infrastruktur kan man ibland
behova justera vattendrag och da har man chansen att
skapa nagot virdefullt. Nir vigpassager dver vattendrag
anldggs eller repareras kan t ex ett tidigare justerat
vattendrag restaureras. Atgirderna ir enkla att géra och
kan ge fantastiska resultat. Det dr dock viktigt att genom
hela processen ha med sig personer med hog ekologisk
kompetens.



2.1Planlédggning av vdg eller jdrnvdg

Har &r det viktigt att undersoka om det finns uppgifter
om vattendragets restaureringsbehov hos Lénsstyrelsen
eller hos lokala vattenvardsforbund liksom om vatten-
draget utpekats som virdefullt av Naturvardsverket eller
Linsstyrelsen. Vidare maste man undersoéka pa plats om
och i sa fall hur, vattendraget dr paverkat av méinsklig
storning. Eventuellt behover flodesdata bestillas eller
beréknas. Vidare kan det vara effektivt och pedagogiskt
att vilja ut en eller tva malarter att inrikta arbetet mot,
till exempel 6ring. Ar bicken ritad eller omdragen?

Om den befintliga faran finns kvar i ett opaverkat skick
kan en atgérd kan vara att leda tillbaka bédcken till den
ursprungliga backfaran.

2.2 Projektering

For vandringshinder finns tydliga anvisningar i
Trafikverkets temablad ”Miljéanpassning av trumma
eller bro” liksom i "Faunapassager for utter och medel-
stora ddggdjur”. Vidare bor foljande beaktas:

1. Passager under broar for stora och medelstora
diggdjur minskar viltolyckor och ska vara an-
passade efter djurens behov.

2. Slingrande vattendrag med breda och flacka 6ver-
sviimningszoner tal 6versvimningar béttre &n raka
kanaler och kulvertar. De senare bor dirfor und-
vikas/tas bort.

3. Tink pa att det som byggs i vatten ska halla for
erosion. Det &r stora krafter som ror sig i ett vatten-
drag nir stock och sten kommer farande vid sill-
synta hogvatten. Se till att en geotekniker deltar i
projektet.

4. Byggande i vatten och dven forindring av kultur-
milj6er kréver tillstand.

Konstgjord fara i Vaskabdcken. Foto: Martin Olgemar.

Restaurering av strukturer i vattendrag

I de allra flesta vattendrag dr bristen pa naturligt
material som block, stora stenar och déd ved, pataglig.
Ofta finns det ursprungliga materialet kvar pa platsen,
lings med strinderna. Exempel pa enkla restaurerings-

atgirder ar att 1dgga ut stora block och stenar i ett
ojimnt monster i faran. Man kan da bygga laga trosklar,
variera stromfaran och skapa lugnvatten och strom-
koncentrationer. Det far till f61jd att vattnets medel-
hastighet sjunker, vattenytan hojs nagot, mer produktiva
strandzoner bildas, och fler bakvatten och standplatser
for fisk uppstar. Aven insektslivet 6kar med denna at-
gird genom att déd ved tillférs.

Restaurering av lekbottnar

Manga fiskarter, sdsom 6ring, asp och flodnejonoga,
leker i vattendrag 6ver praktiskt taget hela Sverige. For
att leken ska ha forutséttningar att lyckas, krévs bottnar
med grus och mindre sten dér vattengenomstromningen
ar god. Det dr viktigt att flera lekbottnar anléggs pa vari-
erande djup i vattendraget, eftersom vattenstandet kan
variera mycket mellan olika ar och da kan alltid nagon
lekplats fungera bra. For att erhalla full nytta med restau-
rerade lekbottnar, bor dven bifléden till vattendragen
restaureras och aterfa kontakt med huvudfaran. Dessa
utgor ofta viktiga uppvixtomraden f6r yngel. Nirhet till
stromomraden och forsar, som kan ge kldckta fiskyngel
skydd och standplatser, &r ocksa viktigt att beakta vid
planeringen.

'réd, buskar
och stenar

Restaurerat vattendrag med viktiga inslag for en livskraftig miljé. lllustratér:
Elisabeth Ostlund Fiilt.
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Heterogen bottenstruktur med turbulent strém och stor biologisk mangfald.
lllustratér: Elisabeth Ostlund Flt.

Lia-ty

Homogen bottenstruktur med lamindr strém och lag biologisk mangfald.
lllustrator: Elisabeth Ostlund Fiilt.

2.2.1 Konsekvenser

Utifran vald teknisk 16sning analyseras permanenta och
tillfdlliga miljokonsekvenser. Att restaurera ett vatten-
drag eller anléigga en lekbotten for stromlekande fisk
bor goras med stor hdnsyn och anpassning till det indi-
viduella vattendragets forutsittningar. Man bor darfor
radgora med naturvardsenheten pa den aktuella
Lénsstyrelsen eller med lokala fiskevardsférbund om
lamplig omfattning och utformning av restaurerings-
insatsen. Utover att gynna den limniska floran och
faunan kan arter som exempelvis stromstare gynnas.

2.2.2 Skyddsatgarder

e  Kantvegetation kan behova etableras for skuggning
(beror pa hur vattendraget ser ut i 6vrigt).

e Vid restaurering bér erosionsrisken kartliggas nog-
grant. Eventuellt behover ocksa strandbrinkarna
erosionssiikras. Erosionssikra med morén eller
annat naturligt stenmaterial och vegetation fran
platsen.

»  Vid genomférandet maste hinsyn tas till kinsliga
arter och miljoer och restaureringen bor forldggas
till en tidsperiod som inte paverkar arters repro-
duktion negativt.

e Grumlingsfoérebyggande atgirder kan behovas.

Anlagt lekomrade i Légdedlven. Foto: Ldnsstyrelsen Visterbotten.

2.3 Férfragningsunderlag

2.3.1 Totalentreprenad

Beroende pa projekt kan det finnas behov av att stéilla
upp utférandekrav for att resultatet ska bli &ndamals-
enligt. Vid framtagande av funktionskrav behover
forutséttningarna specificeras, i den tekniska beskriv-
ningen (TB), sa att entreprendren ser vilka férutsétt-
ningar som &r nédvéndiga for att uppna 6nskvérd
funktion och kan beréikna kostnaderna for att genom-
fora detta. Tillse att ekologisk kompetens medverkar vid
genomforande och egenkontroll.

2.3.2 Utférandeentreprenad

Planerade arbeten maste finnas med i méngdférteckning
(MF) och teknisk beskrivning (TB) och specificeras
enligt Allmén material och arbetsbeskrivning f6r an-
laggningsarbeten (AMA). AMA anlidggning 13 har
anvénts hir. I férsta hand ska befintliga rubriker anvin-
das, men objektspecifika koder och rubriker kan skapas
vid behov. Under de olika rubrikerna liggs miljokrav in
for att séikerstélla att entreprendren kan kalkylera at-
girderna i anbudet. Tink ocksa pa att kraven kan be-
h6va mingdséttas under annan rubrik.

Tillse att ekologisk kompetens medverkar vid genom-
forande och egenkontroll.
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Lokal

Lokalen ska vara en av tidigare ingrepp paverkad strom-
vattenmilj6. Vattendraget kan vara i storleken fran en
mindre béck till en a eller jokk och vara lugnflytande

till forsande. Grunda strémmande vattendrag i norra
Sverige skiljer sig ofta fran djupare, meandrande vatten-
dragisodra Sverige vad giller restaureringsbehov och
metod. Malbilden bor alltid vara att aterskapa vatten-
dragets naturliga utseende och funktion. Liksom infor
de flesta typer av restaureringsprojekt rekommenderas
standardiserade inventeringar av vattendraget och dess
kantzon.

Bottenmaterial
Kornstorleken pa bottenmaterial som anvinds vid restau-
rering och bottenuppbyggnad boér likna det som finns

naturligt i Vattendraget. Ett vanligt exempel ir blandade Palbéledn efter restaurering av strécka som tidigare rensats fran block for
flottning av timmer. Foto: Ldnsstyrelsen Vdsterbotten.

fraktioner av 0-2000 mm i det 6versta lagret, exempel-
vis morén. De mindre fraktionerna ir viktiga for att téita
botten och undvika att vattnet s6ker sig ner i det erosions-
skydd som anldggs under biackbotten sasom vid en bro.
Om detta hinder kan ett vandringshinder skapas. Efter-
som fina fraktioner innebér risk for kortvarig grumling
kan skyddsatgirder bli nodvindiga. En mindre andel
stenkross bor blandas in i naturmaterialet for att det ska
”lasa” bittre och inte spolas bort.

Lekbotten

Lampliga platser for anldggning av lekbottnar dr sadana
dir materialet ligger kvar och samtidigt har tillrdcklig
vattenstrom for genomskoljning av bottnarna. Naturgrus
med en kornstorlek pa 10-50 mm och med en miktighet
pa 20-30 cm &r lampligt. Det &r viktigt att inte anvinda
for rundat och svallat grus som blir l4ttrorligt. Pa samma
sétt ar det viktigt att ha varierade fraktioner i bottnarna,
vilket gor dem stabilare. Kross- eller springmaterial ska
inteanvindas pa grund av risk for skador pa lekande fisk.

Mindre maskin som ldgger ut grus i Imdlven. Isdlvsmaterial i form av na-
turgrus dr en dndlig resurs och b6r undvikas. | férsta hand tas material fran
platsen. Foto: Trafikverket.

Biotopvadrd Bdlsjéan. Foto: NCC.



3 Bygge och skotsel 3.2 Uppfdéljning

Entreprenéren ska i sin projektplan beskriva hur stidllda  Vill man utvirdera nyttan av utférda atgérder kan elfiske

krav ska uppfyllas. Utférande av miljokritiska moment efter arsyngel vara en god indikator pa om vattendraget
beskrivs i kontrollplaner och arbetsberedningar. aterfatt sin naturliga funktion som reproduktionsbiotop
Trafikverket ska f6lja upp kraven genom byggplats- for fisk. Elfiske bor i sa fall utféras bade foére och efter
uppfoljning, revisioner och besiktningar. atgird. Uppfoljning kan med férdel samordnas med

lansstyrelsens miljoévervakning,.

Tillse att ekologisk kompetens medverkar vid genom-
férande och kontroll/besiktning.

Passage av vattendrag ddr mycket liten ekologisk hédnsyn tagits. Foto: Mats

Lindgqvist.
Omldggning av Muskan under nya vig 73. Flygfoto: Trafikverket.
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Ny fara i Taske a. Foto: Mats Lindqvist.
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