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Sveriges nationella cykelbokslut

| det har bokslutet kan du utifran statistik och undersékningar, folja
utvecklingen inom en rad omraden som &r kopplade till cykling i
Sverige. | bokslutet foljs ett antal indikatorer som paverkar cyklandet.

Cykelbokslutet ar framtaget av Nationella cykelradet. Nationella
cykelradet ar ett samverkansforum for en 6kad och saker cykling i
Sverige, dar Trafikverket star for ordférandeskapet.

Nationella cykelradet dnskar dig en intressant lasning!

i oLl

Per Lindroth
Ordférande, Nationella cykelradet



Inledning

Nationella cykelradet publicerar sedan ar 2014 aterkommande ett
nationellt cykelbokslut. Det har ar det sjatte i ordningen. Sveriges
cykelbokslut riktar sig till alla som arbetar med eller ar intresserade
av cyklingens utveckling.

I cykelbokslutet presenteras bland annat utvecklingen av indikatorer som r
kopplade till faktorer som paverkar cyklingen. For att kunna sétta resultaten
i ett ssmmanhang och beskriva utvecklingstrender redovisas dven statistik
for flera ar. Bokslutet redovisar huvudsakligen resultat f6r ar 2021, men dven
fran ar 2020 i de fall nér data fran 2021 saknas.

I arets bokslut har Nationella cykelradet valt att presentera tva nya indika-
torer ”Tillgang till cykel” och ”Turismcykelleder”. Indikatorn *Tillgang till
cykel” presenteras under paverkansfaktorn ”Individuella férutsittningar”,
medan “Turismcykelleder” presenteras under paverkansfaktorn "Funktionell
cykelinfrastruktur”.

Alla uppgifter giller Sverige, om inget annat anges.

Lasanvisning

Denna inledning f6ljs av ett kapitel om ett urval av faktorer som paverkar om
och hur mycket vi cyklar. Direfter redovisas indikatorer som kan kopplas till
flera olika paverkansfaktorer. Dessa beskriver utvecklingen pa en 6vergripande
niva och indikatorerna gar att koppla till samtliga eller ett flertal av faktorerna.

Detta f6ljs av ett mer omfattande kapitel som beror ett flertal indikatorer
som har betydelse for om och hur mycket vi cyklar. Dessa indikatorer ar
primért kopplade till en paverkansfaktor.

I arets bokslut har Nationella cykelradet valt att ha med tva fokuskapitel,
dar ett handlar om mal och ett annat om pandemins effekter pa cyklandet.
Direfter presenteras en omvirldsbevakning med nyheter om cykeltrafik och
aktuell forskning. Det sista kapitlet dr en sammanfattning av cykelbokslutet.
Avslutningsvis presenteras Nationella cykelradet.



Vad menas med cykel?

Lagens definition av cykel’, som sammanfattas pa Transportstyrelsens webbsida,
visar att definitionen av cykel innefattar flera liknande fordon. Det finns férutom
den ”vanliga” trampcykeln tre ytterligare fordon som riknas som cyklar.

En cykel kan vara:
* Den ”vanliga trampcykeln”

» elfordon med trampor; max 250 watt som bara kan f6érstirka trampningen
upp till 25 km i timmen.

 elfordon utan trampor med maxhastighet 20 km i timmen; (a) max
250 watt (ex. elsparkcykel) eller (b) sjdlvbalanserande (ex. Segway).

 elfordon utan trampor, som ér avsedda for personer med fysisk funktions-
nedsittning. De har ingen effektbegrinsning men en maxhastighet pa
20 km i timmen (ex. elrullstol, el-skoter).2

Regeringens uppdrag till Nationella cykelradet handlar om att f6lja upp och
beskriva cyklandets utveckling och det arbete som genomférs for 6kad och
siker cykling av berdrda aktorer. Nationella cykelradet har valt att fokusera
pa de typer av cykel som bidrar till aktiv mobilitet och folkhélsa. Med “cykel”
avses darfor i arets cykelbokslut enbart de tva férsta av de ovan nimnda
kategorierna, det vill siga den vanliga cykeln och elcykeln.

1 SFS 2001:559. Lag om vdgtrafikdefinitioner
2 Transportstyrelsen. Cykel, 2021.



Faktorer som paverkar om och hur
mycket vi cyklar

Det &r manga faktorer som paverkar cyklingen och valet av att cykla
eller inte. Vara personliga forutsattningar har stor betydelse for om
vi valjer cykeln eller inte. Det kan exempelvis handla om attityder
och den individuella halsan. Cyklandet paverkas av demografiska
och topografiska férutsattningar, hur cykelinfrastrukturen har ut-
formats och hur den underhalls. Pa en 6vergripande niva har ocksa
institutionella faktorer betydelse for bland annat vilka ekonomiska
medel som férdelas och hur kommunernas trafikplaner ser ut. Det
ar viktigt att hela resan fungerar och att det inte finns barriarer som
gor det svart att ta sig till malpunkten. Alla dessa faktorer paverkar
oss i valet om och nér vi cyklar och hur mycket.

Nedanstaende modell dr utformad av Trafikverket och baseras pa tre andra
modeller som pa olika sétt beskriver forutsittningarna for cykling®*°. Modellen,
som #ven finns med i cykelbokslutet 2019, ér ett sétt att beskriva vad som far
oss att vilja cykeln som firdsitt. Modellen tar inte med faktorer som framst
paverkar andra val av firdmedel som kan paverka cyklandet indirekt. I det
hér bokslutet, liksom i tidigare bokslut, foljer vi med hjilp av indikatorer upp
hur utvecklingen inom respektive paverkansfaktor ser ut.

Hela resan-perspektivet

B
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Figur 1. Forutsattningar for cykling och dess utveckling, 2017.
Modellen som utformats av Trafikverket baseras pa tre andra modeller

3 Handy, S.L., Xing, Y. & Buehler, T.J. Factors associated with bicycle ownership and
use: a study of six small U.S. cities, 2010.

4  Willis, D., Manaugh, K., & EL-geneidy, A. Cykling under influence, 2015.

5 Fernandez-Heredia, Alvaro & Jara-Diaz, Sergio & Monzdn, Andrés. Modelling bicycle
use intention: the role of perceptions, 2014.



Faktorer som paverkar cykling

Individuella férutsattningar

Manniskors individuella férutsattningar for att cykla varierar bland annat beroende
pa livssituation, socioekonomisk tillhérighet, tillgang till cykel samt kunskap om
cykling och fardigheter i att cykla. Valet av fardmedelsval paverkas &ven av normer
och vara egna och vara néras attityder till cykling. Vidare har var upplevelse av
vader, trygghet, sdkerhet och var hélsa betydelse f6r om vi cyklar och hur mycket.

Hela resan-perspektivet

Cykelresan ska vara attraktiv och funktionell under hela resan och i kombination
med andra fardsatt, jamfért med andra alternativ, skapa god tillganglighet till
viktiga malpunkter.

Geografiska och demografiska forutsattningar

Geografiska, topografiska och demografiska forutsattningar paverkar hur enkelt el-
ler svart det ar att cykla. Nivaskillnader, klimat, befolkningstathet och aldersstruk-
tur pa en ort paverkar hur stor andel som cyklar dar. Detsamma galler f6r fore-
komsten av barridrer samt hur langa avstand det ar mellan start- och malpunkter.

Institutionella forutsattningar

Forutsattningarna for att vi ska valja cykel som fardsatt beror ocksa pa institutio-
nella faktorer i form av ekonomiska styrmedel, lagar och regler, cykelplaner, andra
trafikplaner och hur den politiska ambitionsnivan ser ut.

Funktionell cykelinfrastruktur

Den fysiska utformningen av cykelinfrastrukturen ar viktig for att det ska kdnnas
och vara sakert och tryggt att vélja cykeln, i synnerhet for barn. Den fysiska ut-
formningen kan bland annat innefatta cykelfalt, separerade cykelvagar, cykelparke-
ring, cykelservicestationer, cykeloverfarter, planskilda korsningar, lagre kantstenar
med mera.

Drift och underhall av cykelinfrastruktur

Hur infrastrukturen skots har betydelse for om vi véljer att cykla eller inte. Att
underlaget ar jdmnt och utan gropar forbattrar férutsattningarna for att valet ska
falla pa cykeln som fardmedel. Det &r darfor viktigt med en god skétsel av infra-
strukturen i form av exempelvis barmarksrenhallning och vintervaghallning.






Indikatorer kopplade till flera
paverkansfaktorer

Indikatorerna som presenteras nedan kopplas till flera paverkans-
faktorer i modellen, se Figur 1 pa sidan 8. Den forsta punkten be-
skriver hur geografiska och demografiska forutsattningar paverkar
cyklandets forutsattningar, de efterféljande fyra indikatorerna i
punktlistan ger en indikation pa hur cyklandet utvecklas kopplat

till personkilometer, fardmedelsandel och antal delresor med cykel
samt sakerhet. Den sista punkten beskriver cyklingens paverkan pa
halsan.

* Geografiska och demografiska forutsattningar
* Personkilometer med cykel

* Fardmedelsandel - andel delresor med cykel

* Antal delresor med cykel

* Antal allvarligt skadade och omkomna cyklister

* Halsa

n



Geografiska och demografiska forutsattningar

Det finns geografiska och demografiska forutsittningar som kan férvintas
paverka andelen cykel- och gangresor. Forutsittningarna skiljer sig at mellan
olika kommuner och olika regioner. Hur vi bor, hur vi arbetar, vilka funktioner
som finns i vart niromrade och hur geografin ser ut paverkar cykelmojlig-
heterna. Det behovs analyser som ger en bild av hur férutséttningarna for
cykling ser ut i olika delar av landet. Potentialstudier visar att en stor del av
befolkningen har cykelavstand till jobb och skola.

Genom att kombinera alla invanares potentiella restider och resvégar fran
bostad till arbete eller skola gar det att simulera en mojlig belastning pa
olika vigstrickor, samt se vilka invanare som kan na sitt arbete eller skola
inom olika tidsintervall med cykel. Under de senaste aren har flera kommu-
nala, regionala och nationella potentialstudier och tillgéinglighetsanalyser
genomforts. Dessa syftar till att synliggora geografiska och demografiska
forutsittningar géllande cykling. Potentialen for arbets- och studiependling
med 30 minuter cykling ligger pa 36-70 procent i de regioner som har gjort
potentialstudier. Det vill sdiga 36-70 procent kan na sitt jobb eller skola inom
30 minuters cykling. Hur stor potentialen dr paverkas av flera faktorer som
befolkningstiithet, arbetsmarknadsstrukturer, aldersstruktur, antagande om
resehastighet med mera.

Allt fler regioner och kommuner tar fram potentialstudier for att visa pa
mojligheterna for arbets- och studiependling med cykel.

Under 2021 har Trafikanalys tagit fram forslag pa tillgéinglighetsindex f6r
lokal tillgénglighet med flera fardsétt och ett antal relevanta malpunkter.
Trafikanalys har analyserat andelen befolkning i Sverige som kan na livs-
medelsbutik, grundskola, gynmasieskola, apotek, post, vardcentral, jirnvigs-
station och flygplats inom olika avstands- och tidsintervaller. For cykel har
studien avgrinsats till 20 minuters cykling. Restiden 20 minuter 4r den
genomsnittliga restiden med cykel, enligt den nationella resvaneundersok-
ningen. Studien erbjuder en helhetsbild av vilka méjligheter som finns gil-
lande cykling i forhallande till andra fardsétt. Mer &n 60 procent av befolk-
ningen i nistan alla kommuner kan né alla ovannidmnda malpunkter férutom
flygplats inom 20 minuters cykling.®

6 Trafikanalys. Forslag till reviderat index fér lokal tillgdnglighet PM 2021:1, 2021.
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Befolkningstathet

Befolkningstéthet, bebyggelse och demografi paverkar cyklandet da nérheten
till olika malpunkter har betydelse for mojligheten att vilja cykeln som
fardsitt. En titort med hog befolkningstidthet kan enklare ge goda férutsitt-
ningar for att ga och cykla. I kommuner dér de har en ldgre befolkningstithet
ar det i regel ldngre avstand till olika malpunkter som exempelvis samhiills-
service och bekanta. Aven aldersstrukturen i en titort paverkar cyklandet

da andelen cykelresor minskar efter pensionsaldern. Ddrmed kan andelen
cykelresor forvintas vara ligre i kommuner med hog medelalder.” Daremot
visar Trafikanalys studie att en stor andel av befolkningen dven i mindre
kommuner kan na viktiga malpunkter med cykel.®

For att sdtta detta i en jimférande kontext kan ndmnas att 88 procent av
Sveriges befolkning var bosatta i titorter vid slutet av 2020 enligt SCB:s
befolkningsstatistik. I slutet av 2020 hade Sverige en total befolkning pa néstan
10,4 miljoner invanare. Av dessa var fler 4n 9 miljoner bosatta i en tétort.
Under den senaste feméarsperioden har befolkning i titorter 6kat med fler 4n
500 000 personer.’

Topografi

Aven topografin paverkar cyklandet. Omfattande hojdskillnader minskar
benigenheten att vilja cykel som firdmedel. Om detta kombineras med vinter-
véader, hard vind eller riklig nederbord forvintas en utmanande topografi fa
en dnnu storre betydelse for andelen trafikanter som viljer cykel.' Flera
potentialstudier hanterar topografin genom att anvinda ett ligre genomsnitt
pa cyklisternas hastighet."! Med allt fler elcyklar minskar topografins betydel-
se for cyklandet och tillgdngliggor cyklandet for fler.

Klimat och langden pa perioden med vintervaglag

Andelen cykel-och gangresor paverkas av klimat (temperatur, vind och
nederbord) och ldngden pa perioden med vinterviiglag. Generellt sett sjunker
andelen cykel- och gangresor under vintern. Vinterns normala ankomst
skiljer sig 6ver landet, fran borjan av oktober i norr till en bit in i januari i
syd.’? Lingden pa perioden med vinterviglag skiljer sig dven 6ver landet med
langre vintrar i norr och kortare vintrar i syd.

7 Trafikanalys. Gang-, cykel- och kollektivtrafik - uppféljning och indikativa
kommunala mal, 2019.

8 Trafikanalys. Férslag till reviderat index for lokal tillgdnglighet PM 2021:1, 2021.
9 SCB. Okad andel boende i titorter, 2021.

10 Trafikanalys. Gdng-, cykel- och kollektivtrafik - uppféljning och indikativa
kommunala mal, 2019.

11 Trafikanalys. Gdng-, cykel- och kollektivtrafik - uppfélining och indikativa
kommunala mal, 2019.

12 Trafikanalys. Gang-, cykel- och kollektivtrafik - uppféljning och indikativa
kommunala mal, 2019.
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Personkilometer med cykel - transportarbete

Indikatorn och de tva efterféljande indikatorerna himtas fran de nationella
resvaneunders6kningarna som Trafikanalys ansvarar for. Pa grund av metod-
byte for undersokningen som startade 2019 bor jamforelser med undersok-
ningar tidigare 4n det goras med forsiktighet, da det dr svart att veta i vilken
utstrickning skillnaderna beror pa faktiska foréindringar i resandet eller
bytet av metod. Senaste undersokningen RVU 2019-2021 genomférdes som
en kombinerad pappers- och webbenkit, medan tidigare undersékningar
genomfordes som telefonintervjuer. Métningen 2005/2006 gjordes fran
oktober 2005 till september 2006.

En genomsnittlig dag under 2021 cyklade cirka 936 000 personer i aldrarna
6-84 ar, eller 10 procent av befolkningen. Dessa cyklade i genomsnitt drygt
6,5 kilometer var, fordelat pa knappt 2,2 resor. Detta innebér att en genom-
snittlig cykelresa var 3,1 kilometer. Hur manga som cyklar varierar dock 6ver
aret (med till exempel firre under vintern). Det kan dessutom ténkas att
vidret ocksa paverkar cyklandet.

Den totala strickan som tillryggalades med cykel ar 2021 var 2,2 miljarder
kilometer. Det motsvarar drygt tva procent av det totala transportarbetet, om
flyg exkluderas. Ridknat per invanare blir det 235 kilometer per ar.

Fardmedelsandel - antal delresor med cykel

Antal cykelresor under 2021 var drygt 700 miljoner. Réknat pa alla resor (till
fots, med bil, med kollektivtrafik, med motorcykel och flyg) gors drygt var
attonde resa med cykel. Andelen cykelresor av resorna upp till 5 kilometer ir
annu hogre, dir skedde knappt var femte resa med cykel, se Figur 2. Riknat
pa resandet upp till en mil dr drygt var sjitte resa en cykelresa. Det dr mycket
ovanligt med cykelresor 6ver en mil, endast nagra fa procent av cykelresorna
ar ldngre &n sa.
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Figur 2. Andelen delresor med cykel i procent av samtliga delresor med langden

0-5 km respektive 0-10 km. Kalla: RES0506, RVU Sverige 2011-2016, RVU 2019-2021.
Anmarkning: Felstaplarna anger 95 procents konfidensintervall. P4 grund av skillnader i
metod mellan undersékningen 2019 och tidigare undersékningar ar det osékert i vilken
utstrackning skillnader beror pa faktiska férandringar i resandet eller bytet av metod.

Antal delresor med cykel

Andelen av befolkningen (6-84 ar) som cyklat under en genomsnittlig dag
ir 10 procent under 2021. Cykling &r framférallt kopplat till sommarhalvaret
ddr andelen som cyklat under en genomsnittlig dag &r 13 procent jamfort
med 7 procent under vinterhalvaret, se Figur 3.

Det finns dven skillnader gilllande aldern pa cyklisterna, se Figur 4 Gverst.
Det &r framforallt yngre personer som cyklar. Bland barn och ungdomar
(6-24 ar) cyklade 16 procent under en genomsnittlig dag, medan andelen i
nedre medelaldern (25-44 ar) var drygt 15 procent och 6vre medelaldern
(45-64 ar) var drygt 14 procent. For den dldsta aldersgruppen (65-84 ar) ar
andelen endast knappt 5 procent. Detta avspeglar sig dven i hur antalet cykel-
resor fordelar sig. Personer i nedre medelaldern star for drygt en tredjedel av
cyklandet, medan barn och ungdomar samt personer i 6vre medelaldern star
for knappt en tredjedel vardera. Gruppen fran 65 ar och uppat star for drygt
en tjugondel av alla cykelresor.
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Figur 3. Andelen av befolkningen som cyklat en genomsnittlig dag, helar respektive
sommar- och vinterhalvar. Kélla: RES0506, RVU Sverige 2011-2016, RVU 2019-2021.
Anmarkning: Felstaplarna anger 95 procents konfidensintervall. Pa grund av skillnader i
metod mellan undersékningen 2019 och tidigare undersékningar ar det osékert i vilken
utstrackning skillnader beror pa faktiska férandringar i resandet eller bytet av metod.

Det storsta antalet cykelresor sker i storstider med omgivande kommuner
samt storre stider med omgivande kommuner, 37 procent for bada kommun-
typerna. I 6vriga kommuner uppméts andelen till 26 procent, se Figur 4.

Y

B Storstider och storstadsnéra kommuner BWo24a |l 45-64 ar
B Storre stader och kommuner néra stérre stad B 25-44ar Y4 65-84 ar

Il Mindre stader/tatorter och landsbygdskommuner

Figur 4. Fordelningen av det totala antalet cykelresor pa alder och kommuntyp.
Kalla: RVU 2021. Anmarkning: kommunindelningen i nedre figuren ar enligt SKR 2017.

Bland dem som cyklar ir det ingen storre skillnad pa hur manga cykelresor
olika aldersgrupper gor per dag. Antalet ligger runt snittet pa 2,2 cykelresor
per dag. Diaremot finns det skillnader i hur langt olika aldersgrupper cyklar,
dven om osidkerheten i skattningarna ir stor. Barn och ungdomar cyklar

16



kortast stréickor, 4,3 kilometer per dag, medan personer i nedre medelaldern
cyklar 8,0 kilometer, i 6vre medelaldern ligger genomsnittsstrickan pa

6,4 kilometer. Den dldsta gruppen redovisas inte eftersom att underlaget for
denna aldersgrupp innehaller f6r fa cykelresor.

Ungefir fyra av tio av cykelresorna sker till eller fran arbetet. Tva tredjedelar
av dessa ir kortare dn 5 kilometer, se Figur 5 6verst. Var sjitte cykelresa gar
till eller fran skola (dessa inkluderar grund- och gymnasieskola samt hog-
skola och universitet). Av dessa resor dr 97 procent kortare én 5 kilometer, se
Figur 5.

K

B <2km Il 5- <10 km W<2km Ml2-<5km W5-<10km
B2 <5km Z10-km

Figur 5. Antal resor till eller fran arbetet (till vanster) och resor till eller fran skola (till
hoger) med cykel, férdelat pa olika avstandsintervall. Kalla: RVU 2021,

Eftersom kollektivtrafiken dr bunden till hur linjerna ar dragna, kan den inte
ta resendren hela vigen fran ”dorr till dérr”. For att resa kollektivt maste
resenéren forst ta sig till kollektivtrafiken. Det finns dérfor ett sérskilt in-
tresse for kombinerade cykel- och kollektivtrafikresor som ett alternativ till
bilresor. Andelen kombinerade cykel- och kollektivtrafikresor star for knappt
9 procent av kollektivtrafikresorna och fér knappt 6 procent av cykelresorna.

Antal allvarligt skadade och omkomna cyklister

Indikatorn baseras pa data fran tva rapporter om trafiksikerhet ar 2020 och
2021. Anledningen till detta dr att uppgifter om prognostiserat allvarligt
skadade inte dr framtagna for ar 2021 &n. Prognostiserat allvarligt skadade &r
en metod utifran sjukvardsbedomdas grad av bestdaende men av trafikskada.
For information riknas elsparkcyklar in i statistiken som cykel.

Under 2020 beslutade regeringen om ett nytt etappmal for trafiksdkerhet
for 2030. Malet innebir en halvering av antalet omkomna i végtrafikolyckor,
fran 266 (medelvirde 2017-2019) till max 133 omkomna 2030. For allvarligt
skadade sattes malet till en minskning med minst 25 procent.”

13 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2021, 2022.
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Antalet allvarligt skadade cyklister har inte minskat i samma takt som andra
allvarligt skadade trafikanter. Dérfor f6ljer ”Gruppen for Nollvisionen i Sam-
verkan” (GNS) séirskilt upp antalet allvarligt skadade cyklister i singelolyckor.

For att kunna na etappmalet for antalet allvarligt skadade i végtrafiken sétts
malet enligt samma princip som for antalet allvarligt skadade fotgéingare i
fallolyckor. Det skulle innebéra en minskning med 25 procent fran utgangs-
virdet. Detta ger ett mal for 2030 pa hogst 1200 allvarligt skadade cyklister i
singelolyckor.*

I Figur 6 visas utvecklingen av antalet allvarligt skadade fordelat efter trafi-
kantkategori for perioden 2006-2020. Det &r tydligt att minskningen av all-
varligt skadade de senare aren inte ser likadan ut for alla trafikantkategorier.
Antal allvarligt skadade personbilister minskade kontinuerligt, medan antal

allvarligt skadade cyklister har blivit den storsta gruppen med en 6kning
under tidsperioden.s

3000 -
2500
2000
1500
1000

500

Ohl | . el

Fotgangare Personbil Cykel Moped Motorcykel  Lastbil/buss/
ovrigt

B 2012-2020 [ 2021

Figur 6. Stolpdiagrammet visar prognostiserat antal allvarligt skadade férdelat efter
trafikantkategori och uppdelat pa aren 2006-2020. Kélla: Transportstyrelsen.

14 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2021, 2022.

15 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2020: Malstyrning av
trafikséikerhetsarbetet mot etappmalen 2020, 2021.
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Figur 7. Prognostiserat antal allvarligt skadade 2020, uppdelat pa de stérsta
trafikantkategorierna samt olyckstyper. Kalla: Transportstyrelsen.

I Figur 7 visas i vilken typ av olyckor olika trafikantgrupper skadas. Det som
gar att utlésa ar att singelolyckor utgor den storsta olyckstypen for trafikant-
gruppen cyklister. Trots att dessa olyckor dr frekventa resulterar de séllan i
dodsfall. Den vanligaste trafikolyckstypen som leder till allvarlig skada hos
barn 0-9 ar dr singelolyckor med cykel. Den star for 75 till 80 procent av
olyckorna i denna aldersgrupp. Bland barn 10-17 ar uppstar nidrmare 20 pro-
cent av de allvarliga skadorna i singelolyckor med moped, 15 procent i olyckor
med cykel, fotgéingare eller moped i kollision med motorfordon och runt

50 procent i singelolyckor med cykel ¢

Sett till samtliga trafikantkategorier var antalet omkomna i stort sett of6r-
andrat under 20211 forhallande till 2020, férutom gillande cyklister. Cyklister
ir den enda grupp som uppvisar en tydlig 6kning jamfort med 2020, fran

16 till 24 omkomna. Se Figur 8.7

16 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2020: Malstyrning av
trafiksdkerhetsarbetet mot etappmdlen 2020, 2021.

17 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2021, 2022.
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Figur 8. Stolpdiagrammet visar antalet omkomna per trafikantkategori under perioden
2006-2021. Med bil avses personbil, lastbil och buss.

Halsa

Fysisk aktivitet har manga positiva hilsoeffekter och genom aktivt resande,
sasom exempelvis cykling eller gang, kan den vardagliga aktiviteten frimjas.
I de fall cykel och géng ersétter motordrivna transportsétt har det &ven en
positiv paverkan pa den miljoérelaterade hilsan genom bland annat minskat
buller och béttre luftkvalitet. Att som barn fa in rutiner for fysisk aktivitet

i vardagen kan #ven skapa forutsittningar for hilsosamma levnadsvanor i
vuxen alder. En 6verflyttning fran motordrivna firdmedel till aktivt resande
kan bidra till mer hallbara och hilsofridmjande milj6er.

De faktorer som paverkar om och hur mycket vi cyklar, se Figur 1, kan &ven indi-
rekt paverka folkhélsan. En positiv utveckling inom dessa omraden kan bidra till
och skapa forutsittningar fér 6kad cykling och dirigenom en biéttre folkhilsa.

Sedan 2021 finns det svenska riktlinjer for fysisk aktivitet och stillasittande.
Syftet dr att 6ka medvetenheten om betydelsen av fysisk aktivitet och minskat
stillasittande for héilsan, samt att synliggora faktorer som kan frimja respek-
tive begrinsa ménniskors mojligheter att vara fysiskt aktiva.!® Riktlinjerna

ar ett kunskapsstod som kan vigleda organisationer och verksamheter pa
nationell, regional och lokal niva. De svenska riktlinjerna baseras pa WHO:s
globala riktlinjer for fysisk aktivitet och stillasittande fran 2020, och har
anpassats till svensk kontext. Riktlinjerna ger &ven rekommendationer for
alla befolknings- och aldersgrupper i Sverige.

18 Folkhalsomyndigheten. Riktlinjer for fysisk aktivitet och stillasittande - Kunskapsstéd
for frdmjande av fysisk aktivitet och minskat stillasittande, 2021.

19 World Health Organization. WHO guidelines on physical activity and sedentary
behaviour, 2020.
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Den nationella folkhilsoenkiten ”Héilsa pa lika villkor” (HLV) och unders6k-
ningen Skolbarns hilsovanor visar att andelen av befolkningen i Sverige som
nar rekommendationer for fysisk aktivitet har varit relativt stabil under storre
delen av 2000-talet. Hur stor del av befolkningens fysiska aktivitet som
utgors av cykling gar dock inte att urskilja. Manga vuxna nar rekommenda-
tionerna, men firre barn och unga gor det. Det finns skillnader mellan olika
grupper i befolkningen utifran exempelvis alder, kon och socioekonomi, men
det finns ocksa skillnader inom de olika grupperna. Enligt resvaneunder-
sokningen, som Trafikanalys ansvarar for, skiljer sig resvanorna at utifran
individuella, geografiska och demografiska forutséttningar.?

Genom forbéttrade forutséttningarna for fler att cykla och ga, och dérigenom
vara mer fysiskt aktiva, kan andelen som nar rekommendationerna for fysisk
aktivitet oka.

Fysisk aktivitet bidrar till ett 6kat vilbefinnande och béttre psykisk hélsa.? 2223
Regelbunden fysisk aktivitet dr ocksa en skyddsfaktor for sjukdomar sasom
hjiart-kirlsjukdomar, typ 2- diabetes och vissa cancerformer.?*-? Fysisk akti-
vitet kan ocksa senarelidgga debuten av demens.* Att skapa samhaélleliga
forutsittningar for fysisk aktivitet kréver samverkan inom flera sektorer och
pa alla samhillsnivaer. Det handlar om den fysiska och social miljon och det
sociala ssmmanhang i vilket ménniskor lever och verkar. Samhélleliga forut-
sdttningar handlar ocksa om att skapa jamlika méjligheter att delta i aktivi-
teter pa fritiden som ger tillfille till fysisk aktivitet och utevistelse. Stiarkta
forutsittningar for 6kad cykling kan bidra till en god och mer jamlik hilsa.

Det finns olika metoder for att berdkna hilsoeffekter av cykling och gang.
Resultaten kan exempelvis anviindas som underlag vid prioriteringar av at-
gérder i stads- och trafikplaneringen. Ett exempel ir verktyget HEAT som &r
framtaget av WHO? i syfte att berdikna det samhéllsekonomiska virdet av de
hilsoeffekter som erhalls av fysisk aktivitet i form av minskad risk for fortida
dod. Verktyget tar dven i berdkningen med de negativa hilsoeffekterna av
luftféroreningar samt trafikolyckor.

20 Trafikanalys. Sd reser vi baserat pa socioekonomi - resménster fér 37 grupper, 2018.

21 World Health Organization. WHO guidelines on physical activity and sedendary
behaviour, 2020.

22 Schuch FB, Vancampfort D, Richards J, Rosenbaum S, Ward PB, Stubbs B. Exercise as
a treatment for depression: a meta-analysis adjusting for publication bias. 2016.

23 Das P, Horton R. Rethinking our approach to physical activity, 2012.

24 Lee IM, Shiroma EJ, Lobelo F, Puska P, Blair SN, Katzmarzyk PT, et al. Effect of physical
inactivity on major non-communicable diseases worldwide: an analysis of burden of
disease and life expectancy, 2012.

25 McTiernan A, Friedenreich CM, Katzmarzyk PT, Powell KE, Macko R, Buchner D, et
al. Physical Activity in Cancer Prevention and Survival: A Systematic Review, 2019.

26 Livingston G, Sommerlad A, Orgeta V, Costafreda SG, Huntley J, Ames D, et al.
Dementia prevention, intervention, and care, 2017.

27 World Health Organization. Health economic assessment tool (HEAT) for cycling and
walking, u.a.
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Indikatorer kopplade till primart
en paverkansfaktor

De framtagna indikatorerna nedan ar kopplade till den modell som
redovisades ovan. Aven om dessa indikatorer ar primart kopplade till en
paverkansfaktor sa kan de bade paverka och paverkas av andra faktorer.

 Indikator 1 Nyforsaljning av cyklar och elcyklar
» Indikator 2 Tillgang till cykel

Individuella
forutsattningar —> -« Indikator 3 Andel observerade cyklister med hjalm
» Indikator 4 Antalet anmalda och uppklarade cykelstolder
 Indikator 5 Cyklisters upplevelse av den kommun de cyklar mest i
Hela resan- ;  Indikator 6 Mgjligheten att ta med cykel pa
perspektivet kollektivtrafikresan, parkeringsmojligheter med mera

Geografiska och
demografiska —)  Forutsittningarna beskrivs i ett tidigare kapitel.
forutsattningar

» Indikator 7 Nationella, regionala och
kommunala cykelstrategier eller cykelplaner
som &ar beslutade de senaste fem aren

Institutionella
forutsattningar > . Indikator 8 Finansiell uppféljning

» Indikator 9 Forskning

e Indikator 10 Cykel som férman

» Indikator 11 Antal kilometer cykelvagnat

Funktionell
y .I —) « Indikator 12 Turismcykelleder
cykelinfrastruktur

 Indikator 13 Andel sikra gang-, cykel- och mopedpassager

Drift och underhall ) * Indikator 14 Andel kommuner med god kvalitet
av cykelinfrastruktur pa drift och underhall av cykelvagar
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Indikator 1: Nyforsaljning av cyklar och elcyklar

Forsiljningen av nya cyklar i Sverige har enligt branschféreningen Cykel-
branschen under de senaste aren f6ljt en europeisk trend och minskat fran ar
till ar. Under pandemin har nyforsiljningen minskat relativt kraftigt. Mycket
beroende pa svarigheten att fa tag i cykeldelar, nedstdngda fabriker och
allmén brist pa containrar for transport till Europa. Begagnatmarknaden har
dock fatt en uppgang under pandemin. Mellan augusti 2020 och september
2021 6kade annonseringen av cyklar pa Blocket med 24 procent. Intikterna
pa cyklar 6kar beroende pa den allménna prisokningen och framfor allt for
att cyklisten viljer dyrare cyklar och fler tillbehor. Verkstdderna har fatt ligre
moms och allt fler cyklister viljer att Iimna in sin cykel pa service bade en
och tva ganger per ar, sirskilt de som vintercyklar.

Marknadsuppskattningen visar att det under sidsongen 2018/2019 saldes
cirka 522 000 cyklar i Sverige. Sdsongen 2019/2020 visar en uppgang till

546 000 cyklar och denna uppgang beror i stor utstrickning pa stora lager
hos aterforsiljarna. Under sidsong 2020/2021 paverkade pandemin forsilj-
ningen negativt. Viljan att kopa nya cyklar var fortsatt stor under cykelaret
2020/2021, men nedstingda fabriker och problem med leveranserna till
Sverige gjorde att antalet salda cyklar minskade med 16 procent jimfért med
cykelaret innan. Forsiljningen minskade da till 460 000 cyklar.

Antal
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Figur 9. Stapeldiagrammet visar férséljning av nya cyklar, redovisat i antal.
Kalla: Cykelbranschen 2021.

Sporthybrider fortsétter att 6ka och har i princip blivit den nya standardcykeln.
Med sporthybrid avses cyklar med 21 eller fler véixlar som har lite bredare déick
dn en racer och som har rakt styre. Det séljs dock fortfarande en hel del 3- och
7-viixlade herrcyklar. Forsiljningen av mountainbikes ligger stabilt. En bidra-
gande orsak kan vara de stora MTB-loppen med Liding6loppet och Vasaloppet
i topp som drar allt fler deltagare for varje ar. Forséljningen av racercyklar
tappar lite ar fran ar, medan barn- och ungdomscyklar ligger stabilt.
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Det saldes cirka 86 000 elcyklar i Sverige sidsongen 2018/2019, se Figur 10. Av
den totala marknadsandelen sett till antalet salda cyklar har elcykel 6kat sin
andel till 19,5 procent av den totala marknaden. Sdsongen 2019/2020 saldes
96 000 elcyklar och sidsong 2020/2021 saldes 90 000 elcyklar.
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Figur 10. Stapeldiagrammet visar forsaljningen av antalet nya elcyklar.
Kalla: Cykelbranschen 2021.

Elcykelforsiljningen ér pa vig mot ungefir samma andelsnivaer som pa
liknande marknader i Europa, exempelvis Danmark, Holland och Tyskland.
I alplinder sasom Osterrike och Schweiz ligger andelen elcyklar pa uppat
40 procent och 6ver. Elcykeln har nu blivit en etablerad produkt pa svenska
cykelmarknaden och férutspas inneha en marknadsandel pa 20-25 procent
de nirmaste aren. I takt med att cykelpendlandet 6kar, upptécker allt fler
cyklister fordelarna med en elcykel.

Indikator 2: Tillgang till cykel

Indikatorn hdmtas fran de nationella resvaneundersékningarna som Trafik-
analys ansvarar for. Senaste undersékningen, RVU 2019-2021, genomfordes
som en kombinerad pappers- och webbenkit, medan tidigare undersékning-
ar genomforts som telefonintervjuer.

Trots att endast var attonde person cyklade under en genomsnittlig dag dr
tillgangen till cykel hog bland personer 6-84 ar. Totalt sett har mer 4n sju
av tio tillgang till en cykel som de anvént nagon gang under det senaste aret.
Tillgangen minskar med aldern: barn och ungdomar har tillgang till cykel i
atta fall av tio, medan de i den dldsta aldersgruppen har tillgang till cykel i
knappt sex fall av tio. Det &r ingen storre skillnad mellan aldersgrupperna
sett till andel personer som cyklar och tillgang till cykel, undantaget den
ildsta aldersgruppen. Det finns en viss antydan till att ju yngre personen

ar desto storre utstrickning anvinder de sig av cykeln. Av personer i de tre
yngsta aldersgrupperna anvinder runt 15 procent av de som har tillgang till
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cykeln denna under en genomsnittlig dag. For den dldsta gruppen &r andelen
betydligt ldgre. Dir anvinder endast 5 procent av de med tillgang till cykel
denna under en genomsnittlig dag, se Figur 11.
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Figur 11. Andel som cyklar under en genomsnittlig dag av dem som har tillgang till cykel,
fordelat pa alder. Kélla: RVU 2019-2021. Anmarkning: Felstaplarna anger 95 procents
konfidensintervall.

Att det finns en positiv korrelation mellan cykelanvindning och cykeltillgang
ir inte féorvanande. Tittar vi ddremot pa cyklandet efter boenderegion finns
det ingen storre skillnad i andelen som cyklar under en genomsnittlig dag.
Detta trots att personer bosatta i storstider med omgivning har tillgang till
cykel i endast drygt sex av tio fall, jamfort med i storre stider med omgivning
dédr andelen dr néstan tre fjirdedelar och i mindre stider och landsbygd dér
andelen dr drygt sju av tio. Personer i storstider med omgivning cyklar saledes
i storre utstrickning i férhallande till cykeltillgang &n i 6vriga landet.

Elcykel

En klar majoritet av de cykelresor som genomfordes gjordes med cyklar utan
elhjilp. Endast ungefir var femtonde cykelresa skedde med en elcykel. Pa
grund av att elcykeln fortfarande &r forhallandevis ovanlig &r det tyvérr svart
att géra sa mycket analyser utifran resvaneundersdkningen av dessa resor.
De resor som genomfoérdes med elcykel dr dock i snitt nidstan 60 procent
langre dn cykelresor utan eldrift, se Figur 12.
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Figur 12. Genomsnittlig fardlangd med en vanlig cykel och en elcykel.
Kélla: RVU 2019-2021. Anmarkning: Felstaplarna anger 95 procents konfidensintervall.

Indikator 3: Andel observerade cyklister med hjalm

Nollvisionen innebér att ingen ska do eller skadas allvarligt i trafiken. Det
svenska trafiksikerhetsarbetet har utgatt fran ett antal etappmal kopplade
till nollvisionen, som innebar att antalet omkomna skulle halveras mellan ar
2007 och ar 2020 och att antalet skadade skulle reduceras med en fjirdedel.
Malet for cykelhjdlmsanvindningen 2020 var att minst 70 procent av cyklis-
terna skulle anvinda hjilm ar 2020.2® Etappmalet for cykelhjdlmsanvindning
ar 2030 har hojts till 80 procent, eftersom det ir en forutséttning for att na
etappmalet till 2030 om 25 procent firre allvarligt skadade cyklister.?

Trots att méalet inte ndddes ar 2020, har anvéindningen av cykelhjdlm haft en
positiv utveckling under den tidigare malperioden och 6kade fran 27 procent
2007 till 47 procent 2020. Men med tanke pa att cyklingen behover 6ka for
att bidra till hallbarhetsmalen, gar utvecklingen av cykelhjdlmsanvindningen
for sakta.*°

I Figur 13 redovisas utvecklingen av den observerade cykelhjidlmsanvindningen
mellan 1996 och 2020 samt den 6nskade utvecklingen f6r att malnivan for ar
2020 skulle uppnatts. Ar 2020 var den observerade cykelhjilmsanvindningen
472 procent, vilket i princip var samma niva som for ar 2019 pa 46,6 procent.
Den faktiska nivan pa cykelhjdlmsanvindningen lag pa 23 procentenheter
under malnivan pa 70 procent, och malet uppnaddes ddrmed inte.

28 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2020: Malstyrning av
trafikséikerhetsarbetet mot etappmalen 2020, 2021.

29 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2021, 2022.

30 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2020: Malstyrning av
trafiksdkerhetsarbetet mot etappmdlen 2020, 2021.

31 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2020: Mdlstyrning av
trafiksékerhetsarbetet mot etappmalen 2020, 2021.
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Figur 13. Linjediagrammet visar den observerade utvecklingen av cykelhjalms-
anvandningen i jamférelse med den nédvandiga utvecklingen under 1996-2020.

Av Figur 14 nedan framgar att den observerade cykelhjdlmsanvindningen

ar 2020 var drygt 80 procent fér barn upp till 10 ar i bostadsomraden och

67 procent for barn 6-15 ar som cyklade till och fran skolan. For vuxna var
cykelhjalmsanvindningen betydligt lidgre, 41 procent vid resor till och fran
arbetet och 43 procent pa allménna cykelstrak. Det har inte skett nagra
signifikanta fordndringar sedan 2019 for nagon av grupperna. For dldre
grundskoleelever i hogstadiet var hjdlmanvindningen 38 procent ar 2020,

i jimforelse med 37 procent 2019. For barn pa lag- och mellanstadiet lag
hjdlmanvéndningen kvar pa samma niva som 2019, det vill séga 85 procent.*?
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Figur 14. Linjediagrammet visar cykelhjdlmsanvandningens utveckling for barn och
vuxna 1996-2020.

32 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2020: Malstyrning av
trafiksdkerhetsarbetet mot etappmdlen 2020, 2021.
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Indikator 4: Antalet anmalda och uppklarade
cykelstolder

Enligt Brottsforebyggande radet (BRA) 4r det 10,5 procent av hushillen som
uppger att de utsatts for cykelstold under ar 2020. Det innebér en minskning
fran 2019, d4 andelen var 11,4 procent, se Figur 15. Ar 2020 anmildes om-
kring 77 200 cykelstolder, varav 9 600 var elcykelstolder. Det var en 6kning
med sex procent jamfort med féregaende ar.*

Andel (%)
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* Resultaten for utsatthet 2006-2015 &r omraknade eftersom undersékningen da genomférdes med
en annan metod

Figur 15. Andel som utsatts for cykelstdld mellan &ren 2006-2020.
Kalla: Brottsforebyggande radet

Under 2021 minskade de anmélda st6ld- och tillgreppsbrotten med

33200 brott jamfort med 2020. Antal anmilda stld- och tillgreppsbrott
uppmiittes da till 388 000 brott vilket motsvarar en minskning med 8 procent
i jimforelse med 2020. I stort sett alla typer av anmélda st6ldbrott minskade.
Bland de brottstyper inom kategorin som minskade mest, sa minskade cykel-
stolder med 12 200, vilket motsvarar en minskning med 16 procent.**

For att kontrollera och belysa om pandemin kan ha paverkat brottsligheten
och antalet anmilda brott genomférde BRA 6versiktliga analyser av manads-
statistiken 6ver anmélda brott. I denna analys bedémdes att minskningen av
brottstypen ”stoldbrott” var en effekt av pandemin.*

Enligt Cykelbranschen har det salts ungefiar 500 000 elcyklar i Sverige

fram till 2021. Av dessa anmildes 12 383 stulna under 2021 jamfért med

9 600 stycken 2020. Risken for att en elcykel blir stulen &r avsevért hogre dn
for en vanlig cykel. Trots minskningen av antalet cykelstolder totalt, kade
andelen elcykelstolder ar 2021. De anmaélda st6lderna av elcyklar har under

33 Brottsforebyggande radet. Cykelstéld, 2022.
34 Brottsforebyggande radet. Anmadilda brott 2021, 2022.
35 Brottsforebyggande radet. Anmadlda brott 2021, 2022.
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2021 6kat med 29 procent i jimforelse med 2020. Okningen av elcykelstolder
giller samtliga regioner. Storst dr 6kningen i Cykelbranschens region Syd
med 43 procent och minst 6kning syns i region Bergslagen med 10 procent.

BRA skriver i sin rapport ”Nationella trygghetsundersdékningen 2021” att
bland egendomsbrotten &r cykelstold det vanligaste att utséttas for. Sett till
samtliga handlagda st61ld- och tillgreppsbrott ér cykelst6ld en av de antals-
massigt storsta brottstyperna. Endast 0-1 procent av cykelstolderna klaras
upp. Anledningen till att de flesta cykelst6lderna forblir ouppklarade ér att
det sillan finns en identifierad misstinkt person.®

Indikator 5: Cyklisters upplevelse av den kommun de
cyklar mest i

Indikatorn baseras pa undersokningen Cyklistvelometern som Cykelfram-
jandet genomfor. Cyklistvelometern fran ar 2020 &r en rikstidckande néjd-
hetsundersokning bland personer som cyklar. Svaren har inhdmtats fran en
sjilvrekryterad och anonym webbenkit som har spridits av Cykelfrimjandet
och av de kommuner som varit intresserade av hur deras cyklister upplever
trafikmiljon. De kommuner som &r med i undersékningen varierar fran ar till
ar. Rekryteringen till undersékningen skedde mellan 27 maj - 6 september
2020. Totalt svarade 17 977 cyKklister. I en stor del av enkéten kunde cyklisterna
vélja att inlimna svar for fler kommuner. Det gor att Cykelframjandet pa
dessa fragor har 18 667 svar. Enkéten genomfors inte genom ett sSlumpmassigt
urval, generella slutsatser ska darfor dras med forsiktighet.?”

Det huvudsakliga syftet med undersékningen ir att ta reda pa hur cyklister
ser pa fragor som ror cykling, samt att utvirdera cyklandet pa kommunniva.
De som deltar i enkéten ar cyklister i olika aldrar (6ver 15 ar) och kon. Vad
giller konsidentitets- och aldersférdelning ér kvinnor nagot 6verrepresente-
rade och drygt hilften av de svarande &r 36-55 ar. Den yngre gruppen mellan
15-25 dr underrepresenterade i forhallande till hur stor andel av cyklisterna
de utgor.®®

Bland de svarande ér cykling till och fran arbete eller utbildning vanligast. Av
alla som svarat uppgav 67 procent att de gor det varje dag eller flera ganger i
veckan under sommarhalvaret. Under vinterhalvaret uppgar det till 46 pro-
cent. Motsvarande andel som cyklar till och fran fritidsaktiviteter/affaren/
vénner &r 61 procent under sommarhalvaret och 32 procent under vinter-
halvaret. Direfter uppger 47 procent att de cyklar for att fa motion, tréning,
rekreation och vilbefinnande flera ganger i veckan under sommarhalvaret
och 19 procent under vinterhalvaret, se Figur 16.%

36 Brottsférebyggande radet. Cykelstéld, 2022.

37 Cykelfrémjandet. Cyklistvelometern 2020, 2020.
38 Cykelframjandet. Cyklistvelometern 2020, 2020.
39 Cykelfrémjandet. Cyklistvelometern 2020, 2020.
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Figur 16. Diagrammet visar hur ofta respondenterna cyklar till olika aktiviteter.

Nationellt dr det en majoritet av cyklisterna som instimmer eller stéller sig
neutrala till huruvida deras kommun ir en bra cykelkommun. Den generella
trenden &r ju stérre kommunstorlek, desto stérre andel cyklister dr n6jda
med sin kommun som en cykelkommun, se Figur 17.4°

%

Nationellt nnw%% 1% *

—— . =1
Mellanstora kommuner nn/ /E% 1% *
Stora kommuner HEME\W 1% *

B Instammer inte alls [l Instammer inte %4 Varken eller

== Instammer N Instammer helt  [] Vet ej*

Figur 17. Diagrammet visar respondenternas uppfattning om deras kommun &r en bra
cykelkommun. Svaren har indelats efter nationell niva och storlek pa kommunerna.

Kommungrupper i Cyklistvelometern baseras pa antal invanare:

¢ Sma kommuner = under 50 000 invanare
e Mellanstora kommuner = 50 000 — 100 000 invanare

e Stora kommuner = 6ver 100 000 invanare.*!

Pa en nationell niva dr det en majoritet av cyklisterna som skulle rekommen-
dera andra att cykla i deras kommun. Likt féregaende fraga ér trenden att

40 Cykelframjandet. Cyklistvelometern 2020, 2020.
41 Cykelframjandet. Cyklistvelometern 2020, 2020.
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storre kommuner har en hogre andel cyklister som kan rekommendera andra
att cykla i sin kommun, se Figur 18.%
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Figur 18. Diagrammet visar om respondenterna skulle rekommendera andra att cykla i
deras kommun. Svaren ar indelade efter nationell niva och kommunstorlek.

Pa fragan om cyklisterna anser att kommunen arbetar aktivt med forbéatt-
ringar for cyklister, dr det nationellt 43 procent som instimmer eller instim-
mer helt. Svaren skiljer sig tydligt mellan kommungrupperna och i stora
kommuner &r det 59 procent som instimmer eller instimmer helt, medan
det endast &r 26 procent som instimmer eller instimmer helt i sma kommu-
ner, se Figur 19.
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Figur 19. Diagrammet visar respondenternas uppfattning om kommunen de bor i
arbetar aktivt med férbattringar for cyklister. Svaren &r indelade efter nationell niva
och kommunstorlek.

42 Cykelframjandet. Cyklistvelometern 2020, 2020.
43 Cykelframjandet. Cyklistvelometern 2020, 2020.
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Indikator 6: Mojlighet att ta med cykel pa kollektiv-
trafikresan, parkeringsmojligheter med mera

I néstan alla l4n i Sverige gar det att ta med sin cykel pa de regionala tagen.
Det gar ocksa att ta med cykeln pa pendeltag i de stora stiderna, men det kan
da vara begrinsat till att enbart gilla under lagtrafik. Personalen har ansvar
for sdkerheten ombord och avgor om det finns plats for cykel, vilket innebér
att cyklisterna kan behéva vinta pa nésta tag for att ta med cykeln. Det ir
ofta kostnadsfritt att ta med cykel, men inte alltid. Pa SJ:s tag gar det endast
att ta med sin cykel pa resan om den monteras ner eller fills ihop och om den
forvaras i lamplig cykelviska. Antalet cyklar som far plats i ett tagsétt varierar.
Pa manga tag finns det bara tva platser for cyklar, men det finns nagra som
har storre kapacitet.

Exempel pa mojligheterna att ta med cykel pa regionala tag i Sverige:

» Skanetrafikens Pagatag tar sex cyklar per tagsitt och de kors ofta dubbel-
kopplade.

+ Med Oresundstigen gir det att ta med cykeln till Géteborg, Malmé, Vixjo
och Karlskrona. Oresundstigen kan ta upp till 9 cyklar per tigsitt. For
tandemcykel finns cykelbiljett.

» Pa Krosatagen gar det att ta med cykel i stora delar av Sméland. Krosa-
tagen som kor mellan Héssleholm och Vixjé rymmer som mest 9 cyklar,
rullstolar, barnvagnar eller liknande per tagsitt. Jonkopings lénstrafik
informerar om att det i man av plats och uppvisande av giltig biljett med
cykeltillagg dr mojligt for en resendr att ta med sig cykel ombord pa
Krosatagen.

 Pa Visttags pendeltig till Alingsas, Kungsbacka och Alviingen far cykel tas
med i man av plats och det 4r personalen ombord som avgér detta.

» Kinnekulletaget kor fran Géteborg via Herrljunga och Lidkoping till
Mariestad. Det gar ocksa att komma vidare till Hallsberg. Kinnekulletaget
har plats for 2 cyklar per tag.

« Pa Ostgotapendeln far det plats 6 cyklar i varje tdg i man av plats. Det gar
dock bara att ta med cyklar under lagtrafik, men under sommartid gar det
att ta med cyklar pa alla turer. P4 Kustpilen fran Linkoping till Atvidaberg
och Vistervik samt mot Vimmerby och Kalmar gar det inte att ta med
cyklar.

» Viarmlandstrafikens tag tar som hogst med 2 cyklar per tag. Det ir tillatet
att medfora cykel mot en avgift pa 20 kronor.

» TAagiBergslagen har trafik frin Mj6lby via Hallsberg och Orebro till
Borldnge, Falun och Gévle. Dessa tag tar med hogst 2 cyklar.

o Pa Milartag gar det att ta med upp till 6 cyklar per tag. Det dr gratis men
platserna gar inte att reservera i forvig.

» Pa SL-pendeln far cykel medtas utan avgift men inte under rusningstrafik.
Cykel dr dock ej tillaten till Arlanda C, Odenplan och Stockholm City.

e Pa Upptaget far cykel tas med aret runt i man av plats pa vardagar och pa
kvillstid under 16rdagar och séndagar.

33



» X-tagen &r den regionala tagtrafik som bedrivs av Lanstrafiken i Gévle-
borgs ldn. Pa X-tagen gar det att ta med en cykel i man av plats aret runt.
Denna far viiga maximalt 25 kg och den ska placeras i ett sirskilt cykel-
still. Maximalt tva cyklar per X-tag kan tas med.

» Pa Norrtag ir det endast vissa fordonstyper av tag pa strickan mellan
Sundsvall - Storlien samt Sundsvall - Umea som har cykelplatser. Dér
finns det utrymme for 4 cyklar. Ovriga strickor trafikeras av olika fordons
typer och alla har inte plats f6r cyklar. Det krivs ingen betalning eller
forbokning for plats till cykeln.

Indikator 7: Nationella och regionala cykelstrategier

samt kommunala cykelplaner som dr max fem ar

En aktuell cykelstrategi eller cykelplan dr en indikator pa att det pagar ett
systematiskt och aktivt arbete med cykelfragor, vilket kan bidra till positiv
utveckling av mojligheten att cykla.

For att se hur manga som har politiskt faststillda dokument som specifikt
avser cykling pa lokal, regional och nationell niva, genomférde Trafikverket
en genomgang av kommuners och regioners hemsidor i december 2021.

Kommunala cykelplaner

Av Sveriges 290 kommuner &r det 129 kommuner som har tagit fram sirskilda
cykelplaner eller motsvarande. Av dessa 129 kommuner har 66 kommuner
en cykelplan eller motsvarande som &r framtagna ar 2017 eller senare. Detta
innebér att 63 kommuner har cykelplaner som ér dldre én fem ar. Vid fore-
gaende cykelbokslut 2019 var det 65 kommuner som hade en cykelplan som
var max fem ar gammal. Kommunstorlek utgar fran Statistikmyndigheten
SCB:s kommungruppsindelning.

Det dr frimst storre kommuner som har en plan f6r cykling. Det finns dock
ett antal mindre kommuner med invanarantal pa cirka 10 000 och férre som
har tagit fram ett sadant dokument under de senaste aren. Nagra kommuner
anger att arbete pagar for att ta fram en ny plan. Genomgangen visar att
flertalet av landets kommuners webbsidor ofta har lattatkomlig information
om virdet av att cykla, cyklingsmojligheter och prioritering av drift- och
underhallsinsatser for cykling. I de fall en kommun inte har en cykelplan

sa kan cykel inrymmas i andra arbeten, exempelvis i en trafikstrategi eller
mobilitetsplan vilket genomgangen inte har omfattat.

Regionala cykelstrategier

Det finns 21 regioner i Sverige med regionalt utvecklingsansvar och dessa har
dirmed mojlighet att ta fram cykelstrategier eller motsvarande. Jimfort med
foregaende ars genomgang har antalet regioner som har en strategi eller plan
framtagen under de senaste fem aren, minskat fran 13 till 9 stycken. Aven om
strategin eller planen ir dldre &n fem ar kan den utgora ett bra instrument
for ett cykelfrimjande arbete.
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Indikator 8: Finansiell uppféljning

Under aren 2015-2021 har cirka 4 miljarder kronor investerats i cykelfrim-
jande atgérder ldngs det statliga vignitet, samt som statlig medfinansiering
till det kommunala vignitet. Det giller exempelvis cykelbanor och cykel-
portar ldngs statliga vigar i téitorter och pa landsbygden samt utbetalning

av statlig medfinansiering till cykelatgérder, se den arliga fordelningen i
Figur 21. Utover de cykelfrimjande atgirderna kan dven cykelatgirder inga
nir vigprojekt anldggs inom ramen for nationell plan samt regionala planer.
En schablon for dessa dr inkluderad i den arliga férdelningen. Det tillkommer
dven kommunala investeringar i cykelinfrastruktur som inte redovisas i
cykelbokslutet.

mkr 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Nationell plan 71 53 73 67 | 203* | 142* | 140* 40
Regional plan 405 457 520 520 506 470 431 79
Summa 476 510 593 587 709 612 571 18

Figur 20. Tabellen visar investeringar under 2015-2021 av cykelframjande atgarder
langs det statliga vagnatet i miljoner kronor.

* Fran ar 2019 berédknas kostnaderna pa ett nytt satt som dven inkluderar uppskattad-
medelsférbrukning fran namngivna objekt i nationell plan. Kalla: Trafikverket.

Stadsmiljoavtal

Sedan 2017 finns det mojlighet att via férordning 2015:579 ansdka om stod
for att frimja hallbara stadsmiljoer, sa kallade stadsmiljoavtal. Till detta

hor stod for cykelatgirder, sasom cykelvignit, cykelparkering eller annan
anldggning eller del av anlidggning for cykeltrafik. Stod, som riktas till kom-
muner och regioner, ges till atgirder i stider som leder till att en 6kad andel
persontransporter sker med bland annat cykel och ska sirskilt frimja inno-
vativa, kapacitetsstarka och resurseffektiva l6sningar. Stod far ges med hogst
50 procent av kostnaderna for att genomféra atgirden. Som villkor ska kom-
munen eller regionen genomf6éra motprestationer i form av andra atgiarder
dn de som stodet avser och som bidrar till en 6kad andel hallbara transporter
eller 6kat bostadsbyggande.

Under 2021 har Trafikverket i den ordinarie ans6kningsomgangen for
stadsmilj6avtal beviljat st6d till 15 rena cykelatgérder for cirka 190 miljoner
kronor och till 4 atgirder fér bade kollektivtrafik och cykeltrafik pa cirka
540 miljoner kronor. Riksdagen beslutade i december 2020 om en tillfillig
forstiarkning av stadsmiljéavtalen avseende cykelatgirder 2021 och 2022. 1
denna sérskilda cykelutlysning finns villkor om lidgre krav pa motprestatio-
ner. I avtalen i den tillfilliga cykelforstirkningen som tecknades under 2021
ingar 92 cykelatgérder som beviljats stod pa néstan 281 miljoner kronor.
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Indikator 9: Forskning

Indikatorn f6ljer finansiering av forskning, antalet publikationer samt antalet
doktorander och forskare.

Finansiering forskning

Vinnova har under aren 2011-2021 finansierat projekt som hor till projekt-
kategorin ”Cykeltrafik” med totalt 189 miljoner kronor. Se férdelning 6ver
ar i Figur 21 nedan. Projekten har identifierats utifran ett antal relevanta ord
med koppling till cykling i projektens titlar, ssmmanfattningar och liknande.
Det ror sig om olika typer av forskningsprojekt, inom olika discipliner, som
pa nagot sitt adresserar cykling. Kategoriseringen baserar sig ddremot inte
pa sokandes sjdlvklassning av projekten i termer av behovsomrade, forsk-
ningsomrade eller produktomrade eftersom cykelrelevanta projekt inte har
kunnat avgrinsas pa det sittet. Da urvalet baseras pa en automatisk metod
kan det saknas nagra projekt av relevans f6r omradet, men det bedéms i sa
fall rora sig om ett fatal.

En motsvarande redovisning for den forskning som Trafikverket finansierar
eller den forskning som VTI (Statens vég- och transportforskningsinstitut)
utfor, har inte varit mojlig och kan dérfor inte inkluderas i indikatorn. Cykel-
forskningen vid VTT och den cykelrelaterade forskningen som Trafikverket
finansierar sdrredovisas i dagsléget inte fran andra trafikslag.
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Figur 21. Stapeldiagrammet visar bidrag till cykelforskning fran Vinnova, avrundade till
narmaste miljon.
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Sammanstallning publikationer

Genom en s6kning i VTL:s biblioteksdatabas har Cykelcentrum gjort en
sammanstillning av cykelrelaterade rapporter och andra publikationer som
publicerats i Sverige under 2020-2021. Urvalet fokuserar frimst pa cyklister
som trafikantgrupp och deras forutsittningar eller beteenden och innefattar
didrmed inte publikationer som berér autonoma fordon och deras interaktion
med cyklister. Utgivarna av publikationerna ir till stor del myndigheter och
universitet men icke-statliga organisationers publikationer &r ocksa medtagna
i de fall de bidrar till kunskapslédget. I ssmmanstéllningen har publikationer-
na sorterats efter huvudsakligt imnesomrade. Malsittningen har varit att,
om mojligt, knyta an till de indikatorer och faktorer som ingar i Nationella
cykelbokslutet.

Sammanstillningen visar att ndstan hélften av de totalt cirka 80 publikatio-
nerna ir relaterade till trafiksiikerhet. Funktionell infrastruktur berors i ett
20-tal av publikationerna, cykelplanering och reglering i sju, hela resan-
perspektivet i fyra och cykling och hilsa i tva publikationer. Publikationerna
dr av varierande art, men bidrar alla pa ett eller annat stt till 6kad kunskap
om cyklister, cykelinfrastruktur och cykelns roll i samhéllet. En stor del

av rapporterna (28 stycken) redovisar resultat fran projekt finansierade av
Skyltfonden. Ungefiar samma andel (29 stycken) utgors av avhandlingar eller
forskningsrapporter fran VTI eller K2. Tre utgors av kandidat- eller master-
uppsatser, medan resterande 22 ir myndighetsrapporter, konsultrapporter,
eller rapporter fran NTF och liknande.

Den fullstindiga sammanstillningen innehallande sammanfattningar och
lankar till publikationerna kan hittas hir: Sammanstéllning cykelpublikationer
2020-2021 - en sammanstillning av publicerat material i Sverige (vti.se)

Doktorander och forskare

Cykelcentrum har sedan 2019 ett nétverk for doktorander inom cykelrelate-
rade &mnesomraden. I dagsldget har nitverket cirka 15 svenska doktorander,
fran Luled i norr till Lund i séder. Aven fyra doktorander frian Norge och
Danmark har anslutit sig till nitverket. I Cykelcentrums doktorandnitverk
ingar dven 16 handledare.

Lis mer om doktorandnitverkets medlemmar:
http://cykelcentrum.vti.se/cykeldoktorander/

Under 2021 startade Cykelcentrum upp ett motsvarande nétverk for seniora
forskare. Nitverket utgors av forskare fran hela landet — samt fran Norge och
Danmark - pa universitet/hégskolor, myndigheter, forskningsinstitut, privata
niringslivet och kommuner. I skrivande stund ingar 27 forskare i Cykel-
centrums forskarnitverk. Fler tillkommer kontinuerligt.

Lis mer om forskarnitverkets medlemmar
https://cykelcentrum.vti.se/natverk /cykelforskare-i-fokus-2/
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Indikator 10: Cykel som férman

Under 2021 erbjod, enligt Ecochange, cirka 60 kommuner och 7 regioner for-
manscykel till sina anstillda. Bland annat har Vistra Gotalandsregionen, som
ir en av Sveriges stora arbetsgivare, infért cykel som forman under aret.**
Branschen har enligt en av de stora leverantérerna, Ecochange, paverkats

av globala logistikproblem som lett till en brist pa cyklar och endast cirka

15 000 formanscyklar har kunnat levereras i Sverige under 2021, jimf6rt med
cirka 45 000 cyklar bara under varen 2020.

Utifran den rikstickande néjdhetsundersokningen Cyklistvelometern som
genomfors av Cykelfrimjandet gar det att utldsa att det endast &r 3 procent
som har en formanscykel. Cirka en tredjedel uppger att de cyklat lika mycket,
medan mindre &n en procent uppger att de cyklat mindre efter att de fatt
formanscykeln, se Figur 22.%° Se indikator 5 for mer ingaende information
om Cyklistvelometern.

| FE G I Mer [l Mindre  []]l Lika mycket

Figur 22. Cirkeldiagrammen visar éverst innehav av férmanscykel och underst anvénd-
ning bland respondenterna som har en férmanscykel.

Orebro kommun ir en av de arbetsgivare som erbjudit cykel som férman till
sina tillsvidareanstéllda. Sedan férménen inférdes 2017 har 6ver 3 600 cyklar
levererats till anstillda och under hsten 2020 var 57 procent av dem elcyklar.
Hosten 2020 genomférde kommunen en resvaneundersékning bland de som
tecknat avtal f6r formanscyklar for att underséka om cyklarna bidragit till
dndrade resvanor. Enkiiten visade pa ett positivt resultat. En aspekt att nimna
ar att enkéten genomfordes under pandemin, vilket kan ha en paverkan pa
resultatet. Majoriteten anviinder férmanscykeln till arbetspendling och totalt
sett har andelen som kor bil till jobbet minskat och andelen som cyklar 6kat.
Anvindningen av elcykel har 6kat till foljd av formanserbjudandet och res-
vaneundersokningen visar att de som anvinder elcykel cyklar lingre strickor
dn de som har vanlig cykel. Den 6kade andelen som anviéinder elcykel och
avstanden som anvéndarna tar sig med elcykeln visar pa en stor potential for
overflyttning av pendlingsresor fran bil till elcykel.*¢

44 Vastra Gotalandsregionen. Nu inférs férmdnscykel som personalférman, 2021.
45 Cykelframjandet. Cyklistvelometern 2020, 2020.
46 Orebro kommun. Resvaneundersékning férmdnscyklar, 2021
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Under hosten 2021 tog regeringen fram en proposition som foreslog inféran-
det av en skatteldttnad for forman av att anviinda cykel som tillhandahalls

av arbetsgivaren for privat bruk. Den nya skatteldttnaden for cykelforman
géller fran 1 januari 2022 och innebir att en cykelférman ska tas upp till
beskattning bara till den del virdet av formanen som 6verstiger 3 000 kronor
per beskattningsar. Skatteldttnaden géller vanliga trampcyklar och elcyklar,
forutsatt att formanserbjudandet riktar sig till hela den stadigvarande perso-
nalen pa arbetsplatsen, det vill séiga alla tillsvidareanstéllda. Enligt foretaget
Ecochange har de nya reglerna redan gett effekt da intresset bland arbets-
givare som inte erbjudit detta tidigare har 6kat markant.

Indikator 11: Antal kilometer cykelvagnat i NVDB

Infrastrukturen for cykel bestar bland annat av cykelvigar, cykelparkeringar,
trafiksignaler och cykelviigvisning. Aven en stor del av bilvignitet ir tilldtet
att cykla pa. Den cykelinfrastruktur som kan ségas vara mer specifik for cykel
registreras separat i den nationella vigdatabasen (NVDB). En stor del av
denna infrastruktur ir dven tillginglig for gangtrafik.

Mojligheten att registrera cykelvignit i NVDB inférdes 2006. Kommunerna
har successivt lagt in sina cykelvignit i NVDB och i december 2014 beslutade
NVDB-radet att alla cykelvigar ska registreras i NVDB. Cykelvignitet ar
alla véigar som &r avsedda for cykeltrafik eller gang- och cykeltrafik, och inte
biltrafik. Exempelvis kan det vara cykelbana, cykelfilt, vigpassager i plan av-
sedda for cykeltrafik med eller utan vigmarkering samt strickor som knyter
samman vignitet for cykel med 6vriga vignitet. Vigar for biltrafik som det
ar tillatet att cykla pa ingar inte i cykelvignitet.

Sammantaget omfattade cykelvignétet i NVDB vid arsskiftet 2021/2022 totalt

2 569 mil, som fordelas pa vighallare enligt Figur 23 dér aren 2017, 2018,
2019, 2020 och 2021 redovisas.
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Figur 23. Stapeldiagrammet visar antal mil registrerat cykelvagnéat per véghallare i den
nationella vagdatabasen ar 2017-2021.
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Sedan det forra nationella cykelbokslutet 2019 har Trafikverket registrerat
ytterligare 166 mil cykelvig i NVDB. Fran 2 403 mil ar 2019 till 2 569 mil ar
2021. Okningen bestar till storsta del av kommuners kompletteringar av cykel-
viigniitet. Ar 2021 var 316 mil cykelviig registrerat pa statligt vignit, 2 087 mil
pa kommunalt vignit och 166 mil pa enskilt viignit.

Den sammanlagda lingden kommunala cykelvigar varierar kraftigt mellan
olika kommuner och ldn. For manga mindre kommuner kan det handla om
nagon eller nagra kilometer cykelvig, medan i de stérre kommunerna kan
det handla om mer 4n 50 mil cykelvig.

I Figur 24 gar det att utldsa hur manga mil cykelvignét som var registrerat i
NVDB arsskiftet 2021/2022 och fordelningen pa l4n och vighallare.

Lan Statlig | Kommunal Enskild | Summa mil
Blekinge lan n 28 1 40
Dalarnas lan 14 61 4 79
Gotlands lan 6 12 0 18
Gavleborgs lan 16 57 5 78
Hallands lan 12 74 5 91
Jamtlands lan 8 18 0 26
Jonkopings lan 10 105 5 120
Kalmar lan 13 57 2 72
Kronobergs lan 7 53 5 65
Norrbottens lan 14 54 2 70
Skane lan 45 356 17 418
Stockholms l&n 15 365 43 423
Sédermanlands lan 9 60 4 73
Uppsala lan 10 68 3 81
Varmlands lan 6 77 1 84
Vasterbottens lan 16 53 5 74
Vasternorrlands lan 12 39 4 55
Vastmanlands lan 9 56 4 69
Vastra Gotalands lan 64 312 25 401
Orebro l4n 10 72 18 100
Ostergotlands lan 9 110 13 132
Totalsumma mil 180 1300 93 1573

Figur 24. Tabellen visar antal mil registrerat cykelvdgnat per vaghallare och lan.
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Indikator 12: Turismcykelleder

Det ir viktigt och efterstriavansvirt att skapa goda férutséittningar for rekre-
ationscykling och cykelturism i Sverige. For att skapa en fortsatt utveckling
av cykelturismen samt for att férbéttra och skapa hog standard pa turism-
cykelleder finns det framtagna klassificeringar och olika kvalitetskriterier
for nationella, regionala och lokala cykelleder for rekreation och turism.

For att nya cykelleder ska kunna mérkas ut och klassas som en godkénd
turismcykelled maste dessa kvalitetskriterier uppfyllas. Kvalitetskriterierna
uppdaterades av Trafikverket under 2021, tillsammans med den nationella
referensgruppen for cykelturism. Det 4r kommuner, regioner eller andra
organisationer som ansdker hos Trafikverket om att mérka ut en ny nationell,
regional eller lokal turismcykelled. I dagslédget finns det fyra stycken godkéin-
da och invigda nationella turismcykelleder och en regional turismcykelled,
se Figur 25. De utgér sammantaget cirka 1350 km. Sverige har #ven en stor
méngd befintliga dldre cykelleder, uppskattningsvis cirka 500 stycken, som
idag fungerar som en slags ryggrad for cykelturismen i Sverige. I den fort-
satta utvecklingen av cykelturismen i Sverige ir det viktigt att utga ifran de
befintliga lederna och att successivt hoja deras kvalitet genom hojd standard
eller nya strickningar. Samarbete mellan olika akt6rer bedéms vara en viktig
framgangsfaktor for att utveckla cykelturismen i Sverige.

Nationell turismcykelled:
nummer, namn och ledstrackning Antal km* Invigningsar

Lednummer 1. Kattegattleden,

Helsingborg-Goéteborg 395 km#’ 2015
Lednummer 2: Sydostleden,

Vaxjo-Simrishamn 275 km*® 2016
Lednummer 3: Sydkustleden,

Simrishamn-Helsingborg 260 km*° 2019
Lednummer 4: Unionsleden, 350 km, varav

Moss-Karlstad samt Unionsleden nordre ruten 304 km i Sverige®© | 2021

Regional turismcykelled:
nummer, namn och ledstrackning Antal km* Invigningsar

Lednummer 200: Runn Runt 70 km* 2022

Figur 25. Tabeller med turismcykelleder, antal km och invigningsar
* Kan férekomma viss avvikelse fran verkligheten vid angivelsen av antal kilometer.

47 Kattegattleden. Karta, u.a.

48 Sydostleden och Sydkustleden. Karta, u.a.
49 Sydostleden och Sydkustleden. Karta, u.a.
50 Unionsleden. Karta, u.d.

51 Visit Dalarna, Runn Runt, u.a.
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Indikator 13: Andel sdkra gang-, cykel- och

mopedpassager

Trafiksikerhetsmalet for 2020 var att andelen sikra GCM-passager skulle
vara minst 35 procent av alla passager pa huvudvignitet for bil. Med huvud-
vignit avses gator och vigar inom funktionell vigklass 0-5. Funktionell
vigklass beskriver hur viktig en vig &r for det totala vignétets forbindelse-
mojligheter. Klasserna ér 0-9, dér klass 0 &r de viktigaste vigarna (Europa-
végar) och klass 9 dr de minst viktiga vigarna. En GCM-passage definieras
som siker om den &r planskild eller om 85 procent av bilisterna passerar i
maximalt 30 km/tim. Det senare astadkoms mest effektivt genom att ha nagon
form av fysiskt farthinder i anslutning till 6vergingsstillet. Ar 2020 var
andelen sikra GCM-passager 28 procent, vilket innebar att malet f6r ar 2020
med 35 procent inte uppnaddes.*

Inventeringar har gjorts i filt genom att ssmmanstilla vilka typer av
GCM-passager och farthinder som finns, samt var de férekommer. Passa-
gerna klassades med hjilp av verktyg i kartapplikationen ArcGIS. Data
fran 199 kommuner fanns registrerat, varav cirka 135 hade registrerat fler
dn 10 passager. Vissa kommuner hade ocksa valt att inventera passager pa
statliga vigar i niromradet. Under ar 2016 och 2017 genomf6rdes en mer
systematisk inventering pa det statliga vignitet: Europavégar, riksvigar
och lansvigar.s

Andelen GCM-passager med god standard nadde inte malnivan fér ar 2020.
Jamforelsen mellan de olika aren ska dock tolkas med stor forsiktighet
eftersom antalet kommuner som inventerade sina passager 6kade kraftigt.
Dessutom tillkom ett stort antal passager pa statliga vigavsnitt under 2016
och 2017

52 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2020: Mdlstyrning av
trafiksdkerhetsarbetet mot etappmalen 2020, 2021.

53 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2020: Malstyrning av
trafiksdkerhetsarbetet mot etappmdlen 2020, 2021.

54 Trafikverket. Analys av trafiksékerhetsutvecklingen 2020: Malstyrning av
trafikséikerhetsarbetet mot etappmalen 2020, 2021.
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Figur 26. Andelen GCM-passager med god kvalitet, 2013-2020.

Andelen passager ar 2020 med mindre god kvalitet var 23 procent, och
49 procent var av lag kvalitet, se Figur 27. Pa kommunalt vignit var 23 pro-
cent av god kvalitet, och motsvarande for statlig vig var 44 procent.>®
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Figur 27. Stapeldiagrammet visar andelen gang-, cykel- och mopedpassager med god,
mindre god och lag kvalitet.

Ar 2020 fanns 24 400 passager varav 18 900 kommunala och 5 500 statliga.
Det var cirka 1 400 fler dn vid méttillfillet ett ar tidigare.*

55 Trafikverket. Analys av trafiksékerhetsutvecklingen 2020: Malstyrning av
trafiksékerhetsarbetet mot etappmalen 2020, 2021.

56 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2020: Malstyrning av
trafiksakerhetsarbetet mot etappmalen 2020, 2021.
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Med forbehall for att omfattningen av méitdata har forédndrats 6ver tid sa
pekade utfallet mot en svag forbittring av indikatorn, dock inte i tillracklig
takt for att kunna uppna malet for 2020 att 35 procent av alla passager skulle
halla god kvalitet. Malséttningen kan tyckas ha varit 1ag, men det skulle krévts
att 1 500 passager hastighetssikrades for att malet skulle ha uppnatts.”’

For att na det nya etappmalet 2030, ir det nédvindiga tillstandet fér ar 2030
att minst 80 procent av alla passager pa det statliga huvudvégnétet for bil ska
ha god eller atminstone mindre god kvalitet. Motsvarande nédvéndigt till-
stand for kommunalt viignit dr 75 procent. Det nya malet innebér att hilften
av alla GCM-passager med lag kvalitet behé6ver atgérdas.®

Indikator 14: Andel kommuner med god kvalitet pa
drift och underhall av cykelvagar

Malnivan for indikatorn baseras pa Nollvisionen. Malet f6r ar 2020 var att
andelen kommuner, med god kvalitet pa underhall av prioriterade cykel-
végar, skulle vara minst 70 procent. Med god kvalitet avses kvalitet i termer
av standardkrav for vintervighallning, barmarksunderhall, grus- och 16v-
sopning samt kvalitetssékring av de standardkrav som stills. Utgangslédget
ar 2018 var 18 procent och ar 2019 hade andelen med god kvalitet 6kat till
19 procent.”’

Indikatorn méts genom en enkit vartannat ar, och de senast svaren gavs vid
sidsongen 2019,/2020.

Resultatet for de 42 kommuner som svarat pa enkéterna 2016, 2018 och 2020:

* 19 procent (8 stycken) av de 42 kommunerna stillde krav pa drift och un-
derhall av prioriterade cykelvigar som bedomdes motsvara god kvalitet.
Det dr i princip en halvering jamfort med de féregaende sidsongerna
2017/18 (17 stycken) och 2015/16 (15 stycken).

» 24 procent (10 stycken) av de 42 kommunerna bedémdes ha mindre god
kvalitet for drift och underhall av prioriterade cykelvégar. Det var en
minskning jaimfort med de foregaende sdsongerna 2017/18 (16 stycken)
och 2015/16 (13 stycken).

» 57 procent (24 stycken) av de 42 kommunerna bedémdes hamna pa nivan
for lag kvalitet. Det var mer &n en férdubbling av kommuner med lag
kvalitet jamfort med sdsongen 2017/18 (9 stycken) och &ven en betydligt
hogre andel jimfort med sdsongen 2015/16 (14 stycken).*°

57 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2020: Malstyrning av
trafiksdkerhetsarbetet mot etappmdlen 2020, 2021.

58 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2021, 2022.

59 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2020: Malstyrning av
trafiksdkerhetsarbetet mot etappmdlen 2020, 2021.

60 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2020: Mdlstyrning av
trafikséikerhetsarbetet mot etappmalen 2020, 2021.
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Vid 2020 ars métning visades en negativ fordndring. Kommunerna hade
svarat pa fragorna men gett andra svar dn tidigare, svar som gett ligre poing
i flera fall. Ett skil skulle kunna vara att en ny handlidggare vid kommunen
gor en annan bedéomning én vad en tidigare handlidggare gjort. Det gar inte
att utesluta att den typen av effekter finns i materialet, men det kan knappast
forklara de stora och ensidigt negativa skillnaderna i resultatet mellan 2018
och 2020 ars enkiiter. Det finns mot den bakgrunden anledning att anta att
resultatet fran 2020 ars mitning i huvudsak speglar en verklig forandring.®

L

B L3g kvalitet [l Mindre god kvalitet ]| God kvalitet

Figur 28. Cirkeldiagrammet visar férdelningen av kommuner som har god, mindre god
respektive lag kvalitet pa drift och underhall av prioriterade cykelvagar.

Inom trafiksikerhetsarbetet har det under 2021 tagits fram ett sa kallat sys-
tematiskt arbete for sidker gang- och cykeltrafik. Malen om 6kad gang- och
cykeltrafik, parallellt med mal om att minska antalet gaende och cyklister
som skadas allvarligt eller omkommer i trafiken, dr en sirskild utmaning for
kommuner dér den stérsta delen av gang- och cykeltrafik sker.®?

61 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2020: Malstyrning av
trafiksdkerhetsarbetet mot etappmdlen 2020, 2021.

62 Trafikverket. Analys av trafiksdkerhetsutvecklingen 2021, 2022.
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Fokuskapitel - Mal fér 6kad och saker
cykling

Det finns idag inget definierat nationellt mal om 6kad cykling i
Sverige forutom att det ingar i gang-, cykel- och kollektivtrafikmalet
(GCK-malet). Malet innebar att "andelen persontransporter med
kollektivtrafik, cykel och gang i Sverige ska vara minst 25 procent
2025, uttryckt i personkilometer, i riktning mot att pa sikt férdubbla
andelen for gang-, cykel- och kollektivtrafik” (Skr. 2017/18:230).

Hosten 2021 fick VTI och Cykelcentrum i uppdrag av regeringen att foresla
ett mal for 6kad andel cykling med tillh6rande malstruktur, indikatorer och
system for uppf6ljning. Den sista april 2022 presenterade VTI sitt forslag,
baserat pa sammanstilld kunskap fran litteraturstudier, analyser av data fran
nationella resvaneunderstkningar samt diskussioner med Trafikanalys och
andra ber6rda aktérer som kommuner och civilsamhélle. VTT har i likhet
med definitionen i cykelbokslutet valt att i uppdraget avgrinsa definitionen
av cykling till att omfatta fird med trampcykel med eller utan elassistans - i
dagligt tal "vanlig” cykel och elcykel.

VTI foreslar enkelt uttryckt att cyklandet fordubblas till 2035. Mer specifikt
foreslas foljande mal, malstruktur och ambitionsniva:

+ Overgripande mal: Cyklingen i hela Sverige ska 6ka s4 att tillgingligheten
forbéttras, folkhilsan stirks och klimat- och miljépaverkan minskar.

» Etappmal 1: Cykelresornas andel av det totala antalet resor i Sverige ska
oka till 20 procent ar 2030 och till 26 procent ar 2035, utan att andelen
gang- eller kollektivtrafikresande minskar.

e Etappmal 2: Cykelresornas andel av det totala persontransportarbetet i
Sverige ska 6ka till 3 procent till 2035, utan att gang- eller kollektivtrafiken
minskar.

* Delmal 1: Cykelresornas andel av det totala antalet resor i Sverige kortare
dn 10 km, ska oka till 30 procent ar 2030 och till 45 procent ar 2035, utan
att andelen gang- eller kollektivtrafikresande minskar.

* Delmal 2: Cykelresornas andel av det totala antalet resor for barn i grund-
skolealdern i Sverige ska 6ka till 40 procent ar 2030 och till 50 procent ar
2035, utan att andelen gangresor minskar.

Dérutover foreslas sju indikatorer med tillhérande matt som kan kopplas

till ovanstaende malforslag. Den nationella resvaneundersokningen kan
anvindas for uppfoljning av malen och uppfoljningen av indikatorerna kan
med fordel ske inom ramen for det Nationella cykelradets arbete med cykel-
bokslutet. De foreslagna indikatorerna 1 och 2 &r nya och kan dirfor inte kan
foljas upp i cykelbokslutet utan att justeringar gors.
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Fokuskapitel - Cykel och pandemin

| detta kapitel visas nagra studier med bedémningar och enkater
som belyser cyklandet under pandemin i férhallande till andra
trafikslag. Totalt konstateras en viss 6kning av cyklandet under
2020 och en viss minskning av cyklandet under 2021.

Kommunenkdten SHIFT

Trivector genomfor en arlig kommunrankning utifran kommunenkéten
SHIFT. Syftet &r att lyfta fram de kommuner som har kommit langt i arbetet
med héllbara transporter samt sprida kunskap och idéer. De 29 kommunerna
som inkluderades i kommunenkéten svarade ar 2021 att de ser dndrade
resvanor under pandemin. Flera kommuner kan med métningar beldgga att
bilresandet minskat. Det géller framférallt de stérre kommunerna. I andra
kommuner &r det mer en bedémning utifran ett fatal mitningar. Sex av de
mindre kommunerna bedémer att bilresandet har 6kat, det finns dock inga
mitningar som kan faststiilla detta med séikerhet.%

Nir det géller cykel &r mitningsunderlaget sdmre &n for bil. I de kommuner
som hénvisat till mitningar har cykeltrafiken varit antingen oféréndrad, kat
eller minskat nagot jaimfort med tidigare ar. Nagra lyfter att det minskade
arbets- och skolresandet kan ha paverkat cyklandet negativt. Eftersom resan-
det med bil och kollektivtrafik har minskat mer dn resandet med cykel dr den
samlade bilden dock att cykeln troligtvis (trots nedgang i nagra kommuner)
har tagit andelar av det totala resandet enligt analysen fran Trivector.**

Trafikanalys

Den senaste nationella resvaneundersokningen startade aret innan pandemin,
2019, och data fran undersokningen finns till och med 2021. Totalt sett har
det skett en kraftig minskning i resandet. Jimfért med 2019 har resandet
minskat med 13 procent i genomsnitt for aren 2020 och 2021. Minskningen
géller framforallt kollektiva fardsétt som minskat med 45 procent, medan
cykel dr det fardsétt som minskat med minst 4 procent. Detta trots att resandet
minskat mest i drenden déir cykeln har en relativt stor andel, arbets-, tjinste-
och skolresor samt fritidsresor. For dessa drenden har resandet minskat med
knappt en femtedel 2020 och 2021 jaimfért med 2019, se Figur 29. Att resor
med cykel dnda har minskat sa lite beror pa att en storre andel av arbets-,
tjdnste- och skolresorna har skett med cykel. Av dessa har andelen resor som
skedde med cykel 6kat fran knappt 15 procent 2019 till knappt 20 procent
2020 och 2021, se Figur 30.

63 Trivector. Kommunernas ser dndrade resvanor under corona-pandemin, 2021.
64 Trivector. Kommunernas ser dndrade resvanor under corona-pandemin, 2021.
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Arbets-, tjanste- Service och inkép Néra och kara Fritid Annat arende
och skolresor

7. 2019 [l 2020 [H 2021

Figur 29. Andel av resorna efter arende som sker med cykel. Kélla: RVU 2019-2021.
Anmaéarkning: Felstaplarna anger 95 procents konfidensintervall.
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Figur 30. Antal miljontals resor per ar efter drende. Kélla: RvU 2019-2021.
Anmaéarkning: Felstaplarna anger 95 procents konfidensintervall.

Mobilitetsstudie 2021

WSP har l6pande under pandemin studerat hur trafik och pendling har pa-
verkats av restriktioner och nya beteenden. I maj 2020 genomférde WSP en
mobilitetstudie for férsta gangen med 1800 svarande fran Stockholms, Véstra
Gotalands och Skane lin for att ta reda pa hur ménniskor férindrat sina
resvanor - och hur de kommer att resa niir pandemin har ebbat ut. Ar 2021
genomfordes en uppfoljande enkiit for att se hur beteenden och attityder har
forandrats. Resultaten for resvanorna foljer trender i andra métningar, bade

i Sverige och runtom i virlden, med minskat resande generellt och sérskilt
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i kollektivtrafiken. De som bor i storstadsregionerna reser fortsatt mycket
mindre &n innan pandemin, bade nér det géller arbetsresor och privata resor.
Exempelvis har andelen som siger att de jobbar hemma pa heltid 6kat, fran
13 procent till 42 procent.*

Resultatet pekar pa att cirka hilften har 6vergatt till att aka bil, medan andra
hilften borjat cykla eller ga. Cyklingen fick ett uppsving och cykelresorna
var de enda som 6kade i antal. Férindringen varierar mycket beroende pa de
svarandes bostadsort och tidigare vanor. Storstadsbor har i ligst grad ersatt
kollektivtrafikresandet med bil och i klart stérre utstrickning valt att istéllet
ga och cykla. I pendelorterna runt storstiderna dr det tvirtom. Dér gick
invanarna frimst 6ver till bilen. Tidigare resvanor spelar ocksa stor roll. De
som brukade resa bade med bil och med kollektivtrafik uppger framforallt att
deras bilresande 6kade under pandemin (56 procent), medan resandet med
cykel och gang 6kade i mindre grad (20 respektive 18 procent). Kollektivtrafik-
resendrer uppger diaremot att de frimst cyklat och gatt mer (28 respektive
30 procent), medan deras bilresande inte 6kade mycket (9 procent).®

Cyklistvelometer

Enligt svaren i Cykelfrimjandets Cyklistvelometer har den absoluta majori-
teten, 68 procent, cyklat lika mycket innan som under pandemin sommaren
2020. Av de svarande uppger 18 procent att de har cyklat mer och en nagot
lagre andel pa 14 procent har svarat att de har cyklat mindre till f61jd av
covid-19.

I Mer [l Mindre [l Lika mycket som innan

Figur 31. Cirkeldiagrammet svarar pa fragan om respondenterna cyklat mer eller mindre
sommaren 2020 till f6ljd av covids-19.

65 WSP. WSPs stora mobilitetsstudie 2021, 2021.
66 WSP. WSPs stora mobilitetsstudie 2021, 2021.
67 Cykelframjandet. Cyklistvelometern 2020, 2020.
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Omvarldsbevakning

Detta kapitel innehaller en omvérldsbevakning inom cykelomradet i
Sverige fran 2021 till halvarsskiftet 2022.

Regeringsuppdrag 6kar kunskapen om Trafikverkets
cykelarbete

Trafikverket har redovisat uppdrag nummer 10 i regleringsbrevet for 2021 i
rapporten “Trafikverkets arbete med frimjande av cykel”. Rapporten beskriver
Trafikverkets verksamhet inom omradena samverkan, planering och genom-
forande av atgirder som leder till atgérder i syfte att fler ska vilja cykel som
transportmedel. Rapporten beskriver dven Trafikverkets arbetssitt och hur
cykeltrafikanters tillginglighet beaktas vid ombyggnation av végar och in-
forande av motesseparering. Den dialog som forts inom ramen fér uppdraget
mellan Trafikverket och cykelorganisationerna mynnade &ven ut i ett antal
forslag pa vad som skulle kunna utvecklas for att férbéttra cykeltrafikens
tillgdnglighet vid om- och nybyggnation.

Trafikverket. Trafikverkets arbete med frdmjande av cykel, 2021.

Fler cykelplatser pa tag

Europaparlamentet tog under varen 2021 ett beslut som ska gora det lattare
att ta med cykel pa tag. Som ett led mot hallbara transporter och bekvima
alternativ maste alla tdg vara utrustade med sérskilda cykelplatser och
cykelstill. Nya och renoverade tag ska ha plats for minst fyra cyklar pa varje
tag. De nya reglerna kommer pa sikt att oka tillgéingligheten. Kraven pa
cykelplatser kommer att borja tillimpas forst fyra ar efter att férordningen
har tritt i kraft. Det kommer da att bli littare att semestra med cykel eller att
ta med cykeln till grannstaden 6ver helgen. Det hir &r ett viktigt steg for att
minska behovet av att ha tillgang till bil for att transportera en cykel ldngre
strickor.

Europaparlamentet. Europaparlamentet stdrker tdgresendrernas rdttigheter, 2021.

Extra registreringsskylt fér lasthallare

Fran februari 2022 ir det tillatet att anviinda en extra registreringsskylt
att fésta till exempel pa sin cykelhallare, eller vid annan last som skymmer
ordinarie registreringsskylt. Tidigare har det endast varit tillatet att ha tva
registreringsskyltar for till exempel en bil.

Transportstyrelsen. Extra registreringsskylt for lasthdllare, 2022.
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Aktionsplan for saker vagtrafik 2022-2025

Trafikverket har publicerat en aktionsplan for sidker vigtrafik 2022-2025.
Syftet med aktionsplanen ir att stirka och synliggora effektiva atgirder som
genomfors av olika aktérer for att aktivt bidra till en séker vigtrafik. Nagra
exempel pa atgirder ir cykelpassager, cykeloverfarter och sinkt bashastig-
het. Planen ska ocksa synliggora olika myndigheters och aktorers ansvar i det
korta perspektivet, med fokus pa ett antal prioriterade insatsomraden. Planen
ar ocksa ett verktyg for att Trafikverket ska kunna leda och félja upp trafik-
sikerhetsarbetet inom vigtrafiken pa ett effektivt och resultatinriktat sitt.
Aktionsplanen &r den andra i sitt slag och giller fér perioden 2022-2025.

Trafikverket. Aktionsplan fér séker vigtrafik 2022-2025, 2022.

Aktuell forskning
Cykelbarhet

Cykelbarhet, eller cykelvinlighet, beskriver hur inbjudande gator och vigar
ar att cykla pa. Genom att kombinera cyklisters preferenser med 6ppen data
har Tyréns skapat underlag till cykelkartor och planeringsstod. Ett syfte 4r
att gora kartor som kan anvindas i 6versiktlig planering eller for att hitta
trevliga végar att cykla pa och undvika trafikfarliga alternativ. En annan till-
lampning &r i trafikmodeller eller tillginglighetsstudier eftersom klassifice-
ringen forsoker spegla cyklisters preferenser och ddrmed kan bidra till mer
trovirdiga ruttutfall. Firgerna i kartan kan helt enkelt 6versittas till kostna-
der eller motstand per meter i rutter eller analyser da en mer olamplig vig
att cykla pa ger hogre motstand dn exempelvis en cykelvig.

Tyréns. Cykelbarhet, 2020.

Kvantifiering av trafikleders barriareffekter

Transportinfrastruktur, som motorvigar och jirnvigar, skapar effektiva
forbindelser inom stéder, regioner och ldnder. Samtidigt kan denna infra-
struktur ocksa skapa barridrer i lokala mobilitetsnitverk och minska till-
gingligheten for gaende och cyklister. Forskningen syftar till att bidra till ett
bredare beslutsunderlag samt mitmetoder for kvantifiering av barridreffekter
i transportinfrastrukturen. Denna artikel baseras pa litteraturstudier av
barridreffekter under de senaste 60 aren och syftar till att ge vigledning vid
anvindning av objektiva metoder for att bedoma barridreffekter.

Van Eldijk, J., Gil, J. & Marcus, L. Disentangling barrier

effects of transport infrastructure: synthesising research
for the practice of impact assessment, 2012.
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Okad vardagsmotion ger stora samhallsvinster

Sweco gjorde ar 2021 en studie baserad pa verktyget HEAT. Mojligheten att
cykla ar starkt ssmmankopplat med infrastruktur och stadsplanering. Sweco
har genomfort en kalkyl inom ramen for projektet Urban Insight5 som dr en
kunskapsplattform med rapporter och perspektiv kring hallbar stadsutveck-
ling utifran ett medborgarperspektiv. Forslag pa ytterligare 16sningar lyfter
Sweco i Urban Insight-rapporten Which way now? - Healthy options for our
streets and cities - Sharing speed, street space and liveable futures.

SWECO. Urban Insight. Which way now? Healthy
options for our streets and cities, 2021.

Kanter i cykelvagars tvarriktning: En bedémning av
trafiksakerhetsrisken for cyklister

Statens vig- och transportforskningsinstitut har tagit fram en rapport med
underlag till beslut for f6ljande fragestillningar:

* Nir 6vergar en lokal ojimnhet fran att vara ett komfortproblem till att bli
en trafiksikerhetsrisk?

e Vilken mitmetod bor anvindas for att mita och dvervaka dessa lokala
ojimnheter?

Resultatet visar en skala niir en kant 6vergar fran obehaglig till att vara direkt
trafikfarlig. Kunskapen kan anvéndas vid nybyggnation av bade kommunala
och statliga cykel- och gangbanor.

Statens vdg- och transportforskningsinstitut. Kanter i cykelvédgars
tvdrriktning: en bedémning av trafiksdkerhetsrisken fér cyklister, 2021.

Skara skyddséngel

Forskningsprojektet utvecklar och testar dronarbaserade l6sningar for
cykelvigsbelysning i Skara kommun. I projektet, som koordineras av Sveriges
forskningsinstitut RISE och genomférs i samarbete med Hogskolan i Skévde,
Jonkoping University och Skara kommun, tar forskarna sikte pa utmaningarna
som morkret innebir. Med stéd av den 6kade digitaliseringen och automa-
tiseringen ska de utveckla drénarbaserade infrastrukturtjinster on-demand
for att forbéttra sikerhet, komfort och 6ka viljan till att ta cykeln dven nir
det &r morkt pa landsbygden.

Hogskolan i Skévde. Drénarbaserad cykelbelysning pa bestdllning i Skara, 2021.
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Modell for regional cykelplanering med héansyn till
folkhalsa och social hallbarhet

Trivector har ar 2021 tagit fram en modell for regional cykelplanering med
hénsyn till folkhélsa och social héallbarhet. Modellen beridknar den poten-
tiella cykelefterfragan pa det regionala vignitet for flera typer av drenden
for bade cykel och elcykel och matchar efterfragan med rekommenderad
infrastruktur enligt Vdgar och gators utformning (VGU). Modellen inklude-
rar ocksa ett jimlikhetsperspektiv dar exempelvis socioekonomiskt svagare
omraden och omraden med hoga ohilsotal kan tilldelas en proportionerligt
storre andel investeringar.

Trivector. Modell fér regional cykelplanering - med
hdnsyn till folkhdlsa och social hdllbarhet, 2021.

Handbok - Utviardera temporara atgarder i stadsmiljo

De senaste aren har det av olika anledningar blivit allt vanligare med olika
typer av test och temporira atgirder i stadsmiljéer. Ar 2020 var det manga
stider runt om i virlden som pa grund av pandemin kom att genomféra
temporira atgirder for att frimja cykel- och gangtrafik, skapa héllbara vistelse-
miljoer och forbéttra férutsittningarna for social distansering. Projektet
TEMPO har fokuserat pa hur sadana atgirder kan utvirderas. En forsk-
ningsoversikt har genomférts och en handbok for utvirdering av temporéra
atgirder har tagits fram.

Research Institutes of Sweden. Handbok - Utvdrdera tempordra
atgdrder i stadsmiljé: For dig som vill bestdlla, genomféra eller
granska utvdrderingar av tempordra atgdrder, 2021.

Cykelturism

Rapport ”Cykelleder for rekreation och turism” finns nu i en uppdaterad och
ny version. Den beskriver klassificeringen av de olika ledtyperna och de olika
kvalitetskriterierna for nationella, regionala och lokala turismcykelleder.

Trafikverket. Cykelleder fér rekreation och turism, 2021.

Vandrings- och cykelturism pa landsbygden kan ge entreprenérer inom
naturturism nya mojligheter. Tillvixtverket finansierade tolv projekt inom
ramen for Tillvixtverkets landsbygdsuppdrag med sammanlagt 10 miljoner
kronor for insatser med att utveckla leder pa landsbygden under 2020 och
borjan av 2021, varav 9 stycken &r projekt inom cykelturism. Exempel pa
projekt som har fatt beviljade medel dr ”Utvecklad cykelturism i Sotens”
(Sotenids kommun), "Affarsmaissig utveckling av Nickrosleden” (Sérmlands
turismutveckling) och ”Tematisk utveckling av cykel och vandring 2020”
(Region Viastmanland).

Tillvéxtverket. Vandrings- och cykelturism pd landsbygd, 2022.
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Upprustningen av Nya Gotlandsleden har pagatt mellan 2018-2021. En cirka
54 mil lang cykelturistled runt hela 6n - fran Faro i norr till Hoburgen i séder
med en midja pa mitten. Svenska Cykelsillskapet (SCS) star bakom projektet,
som etablerades redan pa 1980-talet - da med stod fran Gotlands kommun
och Vigverket. Den "nya” leden har finansierats av Leader Gute och Jord-
bruksverket, och dr nu markerad med réda vigvisare samt har tavlor vid atta
startpunkter och tio delningspunkter lings leden. Alla storre titorter finns
med i leden, inklusive virldsarvsstaden Visby.

Leader Gute. Nya Gotlandsleden, u.a.

Halsa forst!

Boverket och Naturvardsverket har, i dialog med Folkhilsomyndigheten,
tagit fram en exempelsamling om hallbara livsmiljGer.

Genom att sitta minniskans hilsa och livsmiljo i fokus i fysisk planering och
forvaltning av det byggda - kan komplexa fragor l6sas, stora samhéllsvinster
nas samtidigt som det skapar l6sningar som &r positiva for ett hallbart sam-
hille i stort. Myndigheterna har tillsammans hittat skirningspunkter mellan
hilsoaspekter och samhillsplanering och kommit fram till ett antal tema-
omraden. For varje omrade ndmns positiva hélsoeffekter och mervirden
som kan f6lja med pa képet. Temaomradena innehaller exempel pa metodik,
véigledningar, praktik och forskning. Ett av temaomradena &r Aktiv mobilitet
dir mojlighet att cykla ér en del.

Boverket. Halsa forst!, 2022.

Cykelkonferens 2022

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) arrangerar arligen tillsammans
med Trafikverket en cykelkonferens. Cykelkonferensen 2022 sker den
24-25 augusti i Virnamo. Mer information om Cykelkonferens 2022 finns pa
SKR:s webbsida.

Sveriges Kommuner och Regioner. Cykelkonferens 2022, 2022.
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Sammanfattning

» TForsiljningen av nya cyklar i Sverige har under de senaste aren foljt en
europeisk trend och minskat fran ar till ar. Sisong 2020/2021 paver-
kade pandemin forsiljningen negativt. Forsiljningen minskade da till
460 000 cyklar i jamforelse med aret innan da 546 000 nya cyklar saldes.
Sporthybrider fortsitter att 6ka och har i princip blivit den nya standard-
cykeln. Elcyklar utgor 19,5 procent av den totala marknadsandelen sett till
antal salda cyklar, vilket innebér att var femte cykel som siljs &r en elcykel.

« Ar 2021 anmiildes 65 000 cykelstolder, vilket var en minskning fran ar
2020 da 77 200 cykelstolder anmiéldes. Enligt Cykelbranschen har det
salts ungefir 500 000 elcyklar i Sverige fram till ar 2021. Av dessa anmiil-
des 12 383 stulna under ar 2021 jamfoért med 9 600 stycken ar 2020. Ris-
ken for att en elcykel blir stulen &r avsevirt hogre én for en vanlig cykel.
Andelen uppklarade cykelstolder ar fa, vilket ger en personuppklarings-
procent pa endast mellan 0-1 procent.

e Sedan det férra nationella cykelbokslutet 2019 har ytterligare 166 mil
cykelviig registrerats i NVDB. Okningen bestar till storsta del av kommu-
nernas inrapporteringar med deras kompletteringar av det kommunala
cykelvignitet.

» 1dagslidget finns det 4 stycken godkiinda nationella turismcykelleder och
1 regional turismcykelled i Sverige.

* Drygt hélften av antalet allvarligt skadade i trafiken &r cyklister. Den
vanligaste trafikolyckstypen som leder till allvarlig skada hos barn 0-9 ar
ar singelolyckor med cykel, den star for 75 till 80 procent av olyckorna i
denna aldersgrupp.

o Sett till samtliga trafikantkategorier var antalet omkomna i stort sett
ofordndrat under 2021 i forhallande till 2020, férutom géllande cyklister.
Cyklister dr den enda grupp som uppvisar en tydlig 6kning jimfért med
2020, fran 16 till 24 omkomna.

» Detvisades en svag forbéttring av indikatorn sdkra GCM-passager, med
forbehall for att omfattningen av méatdata har foréndrats 6ver tid. Det
skedde dock inte i tillrdcklig takt for att kunna uppna malet fér 2020
att 35 procent av alla passager skulle halla god kvalitet. For att na det
nya etappmalet 2030, ér det n6dvéndiga tillstandet f6r ar 2030 att minst
80 procent av alla passager pa det statliga huvudvignitet for bil ska
ha god eller atminstone mindre god kvalitet. Motsvarande nodviandigt
tillstand for kommunalt véignit dr 75 procent. Det nya malet innebér att
hilften av alla GCM-passager med lag kvalitet behover atgirdas.

* Vid 2020 ars mitning visades en negativ férindring fér andel kommuner
med god kvalitet pa drift och underhall av cykelvéigar. Malen om 6kad gang-
och cykeltrafik, parallellt med mal om att minska antalet gdende och cyklis-
ter som skadas allvarligt eller omkommer i trafiken, dr en sérskild utmaning
for kommuner dér den storsta delen av gang- och cykeltrafik sker.
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Av Sveriges 290 kommuner har 66 kommuner en cykelplan eller motsva-
rande som dr framtagna ar 2017 eller framat. Det dr framst storre kom-
muner som har en plan for cykling, men dven ett antal mindre kommuner
har tagit fram en plan for cykling de senaste aren. Av Sveriges 21 regioner
dr det 9 regioner som har en cykelstrategi eller plan som &r framtagen de
senaste 5 aren.

Investeringar av cykelfrimjande atgirder ldngs det statliga vignitet i na-
tionell och regional plan har under ar 2020 gjorts fér 612 miljoner kronor
och under ar 2021 har investeringar gjorts fér 571 miljoner kronor.

Vinnova har under ar 2021 finansierat cykelforskning f6r 31 miljoner kronor.

I Cykelcentrums sammanstéllning av cykelrelaterade rapporter och andra
publikationer visar det att cirka 80 publikationerna ir relaterade till
trafiksikerhet. Funktionell infrastruktur berérs i ett 20-tal av publikatio-
nerna, cykelplanering och reglering i sju, hela resan-perspektivet i fyra
och cykling och hilsa i tva publikationer. 28 stycken publikationer redo-
visar resultat fran projekt finansierade av Skyltfonden, 29 stycken utgors
av avhandlingar eller forskningsrapporter fran VTI eller K2, tre utgors av
kandidat- eller masteruppsatser och resterande 22 dr myndighetsrappor-
ter, konsultrapporter, eller rapporter fran NTF och liknande.

I Cykelcentrums doktorandnitverk finns det cirka 15 svenska doktoran-
der anslutna, dven fyra doktorander fran Norge och Danmark har anslutit
sig till niatverket. I doktorandnitverket ingar dven 16 handledare. I Cykel-
centrums motsvarande néitverk for seniora forskare ingar i dagslidget

27 forskare.

I de fall cykel och géng ersétter motordrivna transportsitt, har detta en
positiv paverkan pa den miljorelaterade hélsan genom bland annat minskat
buller och béttre luftkvalitet.

Att som barn fa in rutiner for fysisk aktivitet i vardagen kan dven skapa
forutséttningar for mer hilsofridmjande levnadsvanor i vuxen alder.

Andelen av befolkningen i Sverige som nar rekommendationer for fysisk
aktivitet har varit relativt stabil under storre delen av 2000-talet. Manga
vuxna nar rekommendationerna, men firre barn och unga gor det.

Enligt Trafikanalys resvaneundersékning 2021 dr andelen av befolkningen
(6-84 ar) som cyklat under en genomsnittlig dag 10 procent. Cykling ar
framforallt kopplat till sommarhalvaret diar andelen som cyklat under en
genomsnittlig dag ir 13 procent jimfort med 7 procent under vinterhalvaret.

Tillgangen till cykel &r god men minskar med aldern: barn och ungdomar
har tillgang i atta fall av tio, medan de i den &ldsta aldersgruppen har till-

gang till cykel i knappt sex fall av tio. Undantaget den ildsta aldersgruppen,
ar det ingen storre skillnad mellan aldersgrupperna sett till andel personer
som cyklar och tillgang till cykel.

Totalt konstateras en viss 6kning av cyklandet under 2020 och en viss
minskning av cyklandet under 2021.
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Nationella cykelradet

Radet ar ett samverkansforum for det nationella arbetet for en 6kad
och saker cykling. | radet ingar Boverket, Cykelcentrum, Cykelfram-
jandet, Folkhalsomyndigheten, Goteborgs stad, KOMEXPnatverket,
Naturvardsverket, Svensk cykling, Sveriges Kommuner och Regioner,
Trafikverket, Transportstyrelsen och Statens vag- och transport-
forskningsinstitut.

Nationella radets medlemmar

Boverket dr forvaltningsmyndighet for fragor om byggd milj6, hushéllning
med mark och vattenomraden, fysisk planering, byggande och forvaltning av
bebyggelse, boende och bostadsfinansiering. I de flesta av Boverkets projekt
som dr kopplade till hallbar fysisk samhillsplanering &r cykelfragorna och ett
hallbart transportsystem centrala delar. Cykling spelar en viktig roll f6r att
uppna en god bebyggd milj6, for att na klimatmalen och &dven for en forbétt-
rad folkhilsa.

Cykelframjandet ér en intresseorganisation for cyklister i Sverige som arbe-
tar for en bittre cykelmiljo. Arbetet bedrivs savil lokalt som pa riksniva med
syfte att frimja cykling f6r att uppna béttre miljo och hilsa och for att fa en
siker trafikmiljo i hela landet. Cykelfridmjandet driver olika projekt inom
exempelvis cykelutbildning f6r barn och vuxna, stigcykling och cykelpolitik
och planering. Vidare arbetar organisationen bland annat med trafik och
infrastrukturfragor, kampanjer och aktiviteter, cykelturism och cykelturer.

Folkhdlsomyndigheten ir en nationell kunskapsmyndighet som arbetar for
bittre folkhélsa. Det gér myndigheten genom att utveckla och stédja sam-
hillets arbete med att frimja hilsa, forebygga ohélsa och skydda mot hilso-
hot. Myndighetens vision ir en folkhilsa som stidrker samhéllets utveckling.
Cykling dr ett sitt att vara fysiskt aktiv pa och kan fora med sig positiva
hilsoeffekter.

Goteborgs stad ska utvecklas till en attraktiv, gron och nira storstad sam-
tidigt som staden vixer snabbt. Darfor ska staden kraftigt 6ka det hallbara re-
sandet, minska miljopaverkan fran transportsektorn och langsiktigt férbattra
framkomligheten i staden. Samtidigt ska stadsmiljéerna goras mer tillgingliga
och attraktiva. Att gora cyklingen mer attraktiv och konkurrenskraftig ar en
viktig pusselbit for att uppna alla malen.

Region S6rmlands lan och Vastra Gotalandsregionen ir representanter for
nitverket for landets regioner (KOMEXP). Majoriteten av de nya cykelvigar
som byggs finansieras helt eller delvis med pengar fran regional transport-
infrastruktur.
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Naturvardsverket ir en statlig myndighet for miljofragor som arbetar pa-
drivande, stodjande och samlande vid genomférandet av miljopolitiken.
Naturvardsverket ska verka for att det generationsmal f6r miljoarbetet och VARDS g
de miljokvalitetsmal som riksdagen har faststillt nas. Naturvirdsverket arbe- Ik
tar for att frimja alternativ till biltrafik i omstéllningen till fossilfri transport-

sektor. Genom att styra samhillsutvecklingen till mindre miljépaverkande

transportsitt diar bland annat resorna med bil begrénsas och resorna med

cykel gynnas, kan den negativa miljopaverkan minskas.

NATUR

Svensk Cykling dr en paraplyorganisation for svenska cykelorganisationer.
Syftet dr att 6ka cyklandet och forbéttra forutsittningarna for cykling i Sverige.

Organisationen arbetar med information och opinionsbildning. Medlem- SVEN

SK
mar i Svensk Cykling 4r Cykelfrimjandet, Svenska Cykelférbundet, Cykel- CYKLING
branschen, Naturskyddsforeningen, Svenska Cykelstdder och Vétternrundan.

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) ir en arbetsgivar- och intresseorga- ®% Sveriges

\ Kommuner

nisation, dir Sveriges kommuner och regioner ir medlemmar. SKR:s upp-
gift &r att stodja och bidra till att utveckla medlemmarnas verksamhet. SKR
arbetar aktivt med att frimja olika insatser f6r hallbart resande och hallbara
transporter. Inom cykelomradet arbetar SKR bland annat med att driva olika
forskningsprojekt, ta fram skrifter och underlag som stod for medlemmarna
samt arrangera konferenser och seminarier.

Trafikverket ansvarar for langsiktig planering av transportsystemet for vag- ‘
trafik, jairnvigstrafik, sjéfart och luftfart samt ansvarar for byggande, drift & TRAFIKVERKET
och underhall av statliga vigar och jarnvigar. Trafikverket skapar forutsitt-

ningar fér 6kad cykling i forsta hand genom att planera, bygga och underhalla
en siker och funktionell statlig cykelinfrastruktur, samt genom att utveckla
och sprida kunskap inom omradet.

och Regioner

Transportstyrelsen arbetar for att transporter inom jarnvag, luftfart, sjofart ) U TRANSPORT
.. o 7 e . .. . .. ea A STYRELSEN

och viig ska uppna god tillginglighet, hog kvalitet samt vara sidkra och milj6-

anpassade. Transportstyrelsen tar fram regler, ger tillstand och féljer upp

hur de efterlevs. Med hjilp av sina register arbetar Transportstyrelsen bland

annat med avgifter, tillstand och dgarbyten.

Statens vag- och transportforskningsinstitut (VTI) idr en uppdragsmyn- Cykelcentrum ‘vti
dighet under regeringen. VTI:s huvuduppgift dr att bedriva forskning och °
utveckling om infrastruktur, trafik och transporter. VTT arbetar ocksa med

utredning och radgivning och utfor olika typer av tjédnster inom métning och Vt I
provning. VTI ska verka for att de transportpolitiska malen uppnas genom

att bidra till att kunskapen om transportsektorn kontinuerligt forbéttras.

VTI driver verksamheten i Cykelcentrum som &r Sveriges nationella kun-

skapscentrum for forskning och utbildning om cykling.
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